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IS GUVENLIGI

Cunku birimizin guivenligi, hepimizin gtivenligidir.

Yil: 11 Say|_ 49 IS GUVENLIGI, TURKIYE IS GUVENLIGI iS ADAMLARI DERNEGI YAYIN ORGANIDIR.
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Buradaki riskler neler?
Kendimi nasil koruyabilirim?

GUVENLIK TANIMLAMASI

« Yasaklan, zorunluluklan, dikkat
edilmesi gerekenleri, tahliye bilgilerini,
yanginla micadele bilgilerini, acil
durumda yapilacaklan paylasin

« Calisanlan bilgilendirin

Bu varhigi kullanabilir miyim?

GORSEL ETIKETLEME

= Hangi ekipmanin kullanim
icin uygun oldugunu ekipman
tzerinde gdsterin

» Denetlenmemis
ekipmanlardan kaynaklanan
kazalanin oniline gecin

‘b Burada yiiriimek giivenli mi?
‘ ALAN iSARETLEME

= Depo héllmleri, yikleme biélgeleri,
trafik seritleri, acil durum ekipmanlan
» Uretim/55 isaretleme, daha az arac-yaya

Bu boru veya makine zararsiz

&

hale getirilmis mi?
KILITLEME/ETIKETLEME

« alfler, kallar, diigmeler gibi tehlikeli
enerji kontrol noktalarin kilitleyin.

« Catlaklar, yirtilmalan, kesilmeleri,
yaniklan ve elektrik carpmalarin
dnleyin.

Bu boru tehlikeli mi?

BORU ISARETLEME

- Tehlikeli icerik tasiyan borulan
tanimlayin

= Calisanlan, 3. taraf yiklenicileri
ve ilk midahale ekiplerini
bilgilendirin

carpismasi, etkili acil durum yanit
Olasi dékiintiiler nasil
sinirlanmir?

: DOKUNTU KONTROLU

= Diktntilerin yayiimasini durdurun
« Kaymalan, dismeleri ve cevrenin
zarar gérmesini Bnleyin




ARDA ATAOGLU
TiGIAD
Yonetim Kurulu Baskani

tigiad@tigiad.org.tr
arda@iskoruma.com

Merhaba,

Hen(z birkac¢ giin 6nce Covid-19 tedbirleri nedeniyle yapamadigimiz 2020 yil
olagan genel kurulumuzu gerceklestirdik. Oncelikle genel kurulumuza katilan
degerli Gyelerimize stkranlarimi sunar ve tabii ki genel kurulumuza ev sahipligi
yapan, énceki yonetim ddénemlerinde birlikte calistigimiz ve baskanlik gérevini
devraldigim selefim Sayin Fatih FURTUN Bey’e tesekkurlerimi sunarim.

Dlnya standartlarinda bir tesisi Ulkemize kazandirarak, 6zellikle pandemi
nedeniyle hepimizin hayatina giren solunum koruyucu maske Uretiminde
cizgilerinden ayrilmadan Uretim yaptiklar icin degerli Gyemiz MFA Maske
firmasini tekrar tebrik etmek isterim.

Ve nihayet yaklasik bir bucuk yildir hayatimizda olan ve bircok normalimizden
uzaklasmamiza neden olan Covid-19 belasinda az da olsa uzaklastigimizi
hissetmeye basladigimiz glnlerdeyiz. Asilanma hizimizi arttirmamiz ile
azalan yeni vaka sayilar bizlere umut verirken, rehavete kapilmadan
tedbirlerin kademeli olarak gevsetilmesi ile saniyorum; kisa bir stire sonra eski
normallerimize geri dénebilecediz. Bu zorlu stirecte insan Ustl gayret ile calisan
ve simdilerde ise diinya ortalamasinin Uzerinde bir asilanma hizina ulasmamizi
sadlayan tim saglik emekcilerine hepimiz minnettar olmaliyiz.

Normallesme ile eszamanh artan Uretim hizimiz ve tekrar vites yikselten
endistrimiz sayesinde Kisisel Koruyucu Donanim ihtiyaclar artis gosterirken,
umut ediyorum ki kisa bir stre icerisinde sektérimiz yine eski glnlerdeki
hacmini yakalayacaktir. Bu strec icerisinde gercek anlamda daralma yasayan
KKD sektorl, belki gerek maske gerek tulum Uretimine giren sektér disi
firmalarin etkisi ile canli bir izlenim birakmaktaydi. Pandemi etkisinin gecmesiile
birlikte bu suni canlihdin yerini artik eski oyunculara, gercek KKD tedarikcilerine
birakmasini diliyoruz.

Maalesef son bir yildir, artan maske ve tulum talebini firsata ceviren, sektére
teknik katkisi olmayan bircok firmanin istilasi nedeniyle KKD tiketimi kabuk
degistirmeye basladi. insan sagligini koruyan ve temel degeri insan olan KKD
sektdrl artik standart disi bircok Granin Uretildigi ve maalesef ¢ok uygun
fiyatlarin cazibesi ile insan sagliginin riske atildigi bir sektér haline déndstu.
TIGIAD olarak misyonumuz her daim asgari kalite gerekliliklerini yerine getiren
ve glvenilir sertifikalara sahip Grtnlerin Uretilmesi, ithal edilmesi ve tlketiciye
ulasmasini saglamak. Bu konuda kamu, 6zel sektdr ve tlketiciler olarak hep
birlikte hareket etmeli ve bu Urlnleri kullanan emekcilerin hayatlarini riske
atmamaliyiz.

Bizler, 2022 Mart ayina kadar yetki aldigimiz yeni yénetim dénemimizde bu
cizgiden ayrilmadan, pandemi sartlarinin bizlere izin verdidi imkanlar Ust
limitlerine kadar kullanarak, sektériin dogru kisiler ve dogru Urilinlerle ayakta
kalmasina caba sarf edecegiz.

Yeni sayimizin tim okuyucularimiza keyif vermesini diler, simdiden yaklasan
mubarek Kurban Bayraminizi en icten dileklerimle kutlarim.
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Cumhurbaskani Erdogan,
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Yiik Kaldirmada Kullanilan fs Ekipmani
ve Aksesuarlarinin Kontrol ve Testi
Guvenli Yapilitmi)yor mu?
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Labmarker Laboratuvar
Alaninda Cézimler Sunuyor
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Ejendals AB, Sifir Kaza Vizyonu ile
Is Gavenligi Urdinleri Gelistiriyor

REKLAM VE TASARIM BASIM
SEKTOREL MEDYA FIRAT BASIM

HiZMETLERI Seyrantepe Mah.
BEYLIKDUZU Cesur Sok. No: 71

TEL: 0530 885 40 89 Kagithane / IST.
info@isguvenligidergisicom | T: 0212 270 62 84
editor@isguvenligidergisi.com | firatbasim.com.tr
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Pioneering glove technology

Tel:+90 212 803 91 14 www.wr-turkey.com | info@wr-turkey.com
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BURSA ELDIVEN SANAYi

~Nitril Eldiven
Uretimine Basladik

Deri is eldivenlerinde oldugu
gibi yine yiiksek kaliteli nitril
eldiven liretmeyi hedefliyoruz.
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- Koku ve alerji yapmayan 6zel Uretim - 1. kalite yarma deri eldiven. Koku ve alerji yapmaz. - 1. sinif kaliteli ciltli deri, koku ve alerji
1. Sinif ciltli deri. - i¢ kismi komple pamuk astarl. yapmaz.
- Farkli renk ve beden alternatifleri. - Ozel iplik dikisli ve dnemli bdlgelerde - Likrall bileklik.
- Tamami %100 vyerli Gretim, CE Sertifikall. biyeyle gizlenmis dikisler. - Yerli Uretim, CE sertifikali, Deride OEKO-
- Yumusak ve ergonomik dizayn, terleme yapmaz. TEX belgelidir.
- Tamami %100 yerli Uretim CE sertifikall, deride
OEKO-TEX belgelidir.

KULLANIM ALANLARI KULLANIM ALANLARI KULLANIM ALANLARI
Tum kaynak uygulamalari - Demir ¢elik san. Dokim Sanayi - Tum Kaynak Uygulamalari - Tum Montaj - Bakim Onarim - Depolama -
- Otomotiv san. Pres Hatlari - Agir Sanayi Pres Atolyeleri - Otomotiv Sanayi - Metal
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- Koku ve alerji yapmayan 1. Sinif yarma deri. - 1. sinif yarma deri, koku ve alerji yapmaz.
- Polyamid ve UHMWPE malzemeden tasarlanmis 6rgu eldiven i¢ astarl. - Avug ici ve Isaret parmagi ilave deri takviyelidir.
- Gabardin kong. - Gabardin kumastan dizayn edilmis ¢zel UstlUk.
- Deri icin renk alternatifleri. - Yumusak ve ergonomik dizayn.
- Tamami % 100 yerli Uretim, CE Sertifikall. - Tamami %100 yerli Uretim, CE sertifikall, deride OEKO-TEX belgelidir.
KULLANIM ALANLARI KULLANIM ALANLARI
Demir.(;elik Sanayi - Otomotiv Sanayi - Pres Hatlar - Mekanik ve Agir Tum Montaj ve AJrr is Uygulamalari - Metal Sanayi - Dokim - Pres
Sanayi Atblyesi - Denizcilik Sanayi

BES IS GUVENLIK MALZEMELERI SAN. VE TiC. LTD. STi. -
Merkez: Ulubathi Hasan Bulvari No: 65 BURSA / TURKIYE YERLI
aursreovenaane | FaDMka: Bursa ihtisas Deri OSB 15. Sk. No:10 Niltifer / BURSA URETIM

bursaeldiven.com  Tel: +90 224 254 17 70 | +90 224 272 14 44 E-mail: bes@bursaeldiven.com




BES PARS

- UHMWPE iplikten 6rgu eldiven 13 numarali
makinelerde orulmustur.

- Ince dikissiz 6rgil, yumusak ve esnek eli sarar.

- Tek ya da eldiven icerisinde koruma amagli
giyilebilir.

- Sertlesmez ve ¢cekmez, kesilme ve yirtima
direnci yUksektir.

- Avug igi kaydirmaz ozellikli kaplama.

- Opsiyonel avug ici tasarimi.

- CE Sertifikall.

KULLANIM ALANLARI

Metal san. - Termal ve kesilme riski olan bol.
- Otomotiv san. - Cam san.
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BES IS GUVENLIK MALZEMELERI SAN. VE TiC. LTD. STi. -
Merkez: Ulubatli Hasan Bulvari No: 65 BURSA / TURKIYE YERLI
Fabrika: Bursa ihtisas Deri OSB 15. Sk. No:10 Niliifer / BURSA URETIM

BURSA ELDIVEN SANAYi

bursaeldiven.com  Tel: +90 224 254 17 70 | +90 224 272 14 44 E-mail: bes@bursaeldiven.com
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BURSA ELDIVEN SANAYi

BES 3020

Dogru eldiven tercinhiyle daha

guvenli ve verimli
Uretim saglayin.

%100 Yerli Uretim
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SHANGHAI,CHINA

TIGIAD, Ulkemizi
Ciosh 2021
Round Table’da
Temsil Etti

5 nisan 2021 gunt, Cin merkezli gerceklesen online oturumda,
Covid-19 salgininin dunya genelinde is Guvenligi ve Kisisel
Koruyucu Donanim piyasalarina olan etkisi ele alind.

Turkiye ile birlikte Cin, Almanya, Italya, Brezilya ve Amerika Birlesik
Devletlerinin temsilcilerinin s6z aldigi ve yaklasik 250 kisi tarafindan
hem fiziksel hem online takip edilen oturumda Ulkemizi, Yonetim Kurulu
Baskanimiz Sayin Arda ATAOGLU temsil etti.

Oturumda paylasilan ortak goérus ise; Covid-19 strecinin tim dinyaya
tedbir almanin ve kisisel koruyucu donanim kullanmanin ne denli
onemli oldugunu hatirlatmasi yonunde idi. Ulkemizde 2019 yili basindan
bu yana uygulanan ithalat engellemeleri ve tim dunyada Covid-19
sUresince yasanan ihracat yasaklarinin sektoért geriye gotirdiginin ve
bu Urtnlere ihtiyac duyan insanlarin ne kadar zor durumda kaldiginin
alti cizildi.

Oturum sonrasi tim katilimcilar iletisim icinde kalarak, diger Glkelerle
bilgi ve Urtn paylasimi konusunda fikir birligine vardilar.
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SEKTOREL HABER

TIGIAD 2020 OLAGAN
GENEL KURULU YAPILDI

020 Yilinda Mart ayinda yapiimasi gereken ancak Covid-19

tedbirleri nedeniyle ertelenen olagan genel kurul,

maske ve mesafe kurallarina uygun sekilde 24 Haziran

2021 Persembe gunu yapildi. Acilisi kisa bir stre énce
Cumhurbaskani Sayin Recep Tayyip ERDOGAN tarafindan yapilan
ayni zamanda TIGIAD Uyesi olan ve gecmis ddénem Ydnetim
Kurulu Baskanhgi da yapmis MFA Maske fabrikasinin ev sahipligi
yaptigi olagan genel kurula Uyelerden yogun bir ilgi vardi. Oglen
yemedinde bir arada olan Uyeler, kisa bir fabrika gezisinden sonra
genel kurul icin toplandilar.

2019 Yilinda olaganustu genel kurul ile ydonetime secilen Baskan
Arda ATAOGLU ve yonetim kurulu, yonetimde olduklari 21 ay
icin Uyeler tarafindan ibra edilirken, bir degisiklik ile 2022 mart
ayina kadar yetkisini tazelemis oldu. Onimuzdeki 9 ay boyunca
yonetim yetkisi alan yonetim kurulu su isimlerden olustu:

Arda ATAOGLU (Yénetim Kurulu Baskani), Candan AKARTURK
(Baskan Yardimcis)), Hikmet KUTUKCU (Baskan Yardimcisi),
Levent YILMAZ (Yonetim Kurulu Uyesi) ve Godkhan ERPOLAT
(Sayman).

Genel kurulun ardindan yeni secilen ydnetim kurulu Gyeleri tim
TIGIAD Uyeleri adina MFA Maske vyetkililerine hediyelerini takdim
ederken, Karadeniz bdlgesinin essiz dogasini hissedebileceginiz
Zonguldak ilinde, diinya standartlarinda Uretim yapan bu glzide
tesis icin hayirl olsun dileklerini iletip basarilar dilediler.
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KOLORMATIK KAYNAK

BAS MASKESI

» Giines enerjili

» Tam otomatik agma-kapama

» Genis goriis alani

» Degisken kademeli (DIN4 -9/13 tipi filtre) /a GLUINEY
: \9)/ RirDAVAT A.5.

» UV/IR Koruma: DIN16 (daima)

. . www.guneyhirdavat.com | info@guneyhirdavat.com
» 0,04 ms hizli kararma siresi T:+90 212 659 4596 | F: +90 212 659 00 17




. ENDUSTRIYEL
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qGNEY

HIRDAVAT A.S.
TURKIYE GENEL DISTRIBUTORU
RUbbereX b istoc 26. Ada No:170 Giiney is Merkezi 34219
BAGCILAR /ISTANBUL / TURKIYE

www.guneyhirdavat.com | info@guneyhirdavat.com
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Havalandirma Kanal
Temizliginde Robotik
Donem..




ELEKTROSTATIK
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360° Kaplama Teknolojisi
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CFRGLEBAL

“We make it globally”

Maslak Mah. Meydan Sok. Giz Plaza No:3/85 Sariyer / ISTANBUL
T: +90 212 403 9556 F: +90 212 325 4343 M: info@cfr-global.com

www.cfr-global.com



KONUK YAZAR

Pandemi ve
Uzaktan Calisma

on vyillarda sanayinin dijitallesmesi alaninda yasanan

gelismeler ile birlikte uzaktan calisma kavrami is

hayatimiza yavas yavas girmeye baslamisti. 2019 yilinin

aralik ayinda baslayan Covid-19 hastaliginin, 11 Mart 2020
tarihinde Dunya Saglik Orguty tarafindan tim dinyay etkileyen
bir salgin ‘pandemi’ oldugunu aciklamasindan sonra, bir anda
bircok sirket, uzaktan calisma modeline cok kisa strede adapte
olmak durumunda kaldi. Oncesinde belli strelerde uzaktan
calisma modeline alisik olan sirketler icin bu gecis daha kolay olsa
da bircok sirket maalesef kimi zaman bir gecede uzaktan ¢alisma
karari alarakuygulamaya gecmek zorunda kaldi. Bu hizli gecis
konuyla ilgili bircok noktanin tam degerlendirilememesine neden
oldu. Bir anlamada uzaktan calisma modelini hepbirlikte tecrtbe
ederek 6grenmek durumunda kaldik.

Sirket kultUrleri ile baglantili olarak bazi sirketler ve ¢alisanlariicin
uzaktan calisma esneklik, verimlilik artisi, maliyetlerin dustrtlmesi
boyutlarinda algilanip degerlendirilirken, bazi sirketlerin is yapis

Isil Sahin
Is Guvenligi ve Cevre MUdUr(
Nokia Solutions Networks lletisim A.S.

sekilleri ve sirket kulturlerindeki farkhlik nedeniyle maalesef
calisanin daha c¢ok kontrol altinda tutulmasina ve daha cok
calistirilmaya calisilmasina da neden oldu.

is saghg ve glvenligi acisindan da uzaktan calisma modeli is
yeri sinirlarinin tam belirli olmamasindan, calisma alanindaki
ekipmanlarin bire bir is glUvenligi uzmanlari, is yeri hekimleri
tarafindan  kontrol edilememesinden, calisma saatlerinin
farklilasmasindan dolayr yeni saghk ve gUvenlik risklerinin
olusabilecegini ortaya cikardi. Bu yeni calisma modelinden

kaynakl tehlikelerindegerlendirilmesi ve gerekli 6nlemlerin
isveren tarafindan alinmasini ihtiyaci ortaya ciktl.
Uzaktan calismaya yonelik saglhk ve guvenlik riskleri

degerlendirilirken g6z 6ntnde bulundurulmasi gereken konu
basliklarindan biri de konuyla ilgili yarGrlikteki mevzuat
gerekliliklerinin belirlenmesi ve anlasiimasi olarak karsimiza ciktl.
Oncelikliolarak uzaktan calismanin yasal dayanagina baktigimizda,

tigiad.org.tr



bu kavramin aslinda 4857 no’lu is Kanunun 14. Maddesinde ‘Cadr
Uzerine calisma ve uzaktan calisma’ boélumunde 2016 yilinda
eklemelerin yapildigini gériyoruz. Bu maddedeki uzaktan calisma
tanimi ise ‘iscinin, isveren tarafindan olusturulan is organizasyonu
kapsaminda is gdorme edimini evinde ya da teknolojik iletisim
araclari ile isyeri disinda yerine getirmesi esasina dayall ve yazili
olarak kurulan is iliskisi’ olarak yapiimaktadir.

Tanimdan da anlasildigr Uzere goérevin isyeri disinda yerine
getirilmesi ve bunun yazili bir is sézlesmesi ile yapiimasi gerekliligi
aclk bir sekilde belirtilmistir. Zira kanunun takip maddelerinde,
yazili is sdzlesmesinin detaylarina da yer verilmektedir. Yazili
uzaktan calisma is sdzlesmesinde; isin tanimi, yapilma sekli,
isin sUresi ve yeri, Ucret ve Ucretin 6denmesine iliskin hususlar,
isveren tarafindan saglanan ekipman ve bunlarin korunmasina
iliskin yakuamlultkler, isverenin isciyle iletisim kurmasi ile genel ve
6zel calisma sartlarina iliskin hikUmlerin yer almasi gerektigi net
olarak belirtilmistir. Uzaktan calisan personelin (cretinin emsal
isciye gore farkli olmamasi gerektigi de ifade edilmistir.

Ayni zamanda isveren’in, uzaktan calisma iliskisiyle is verdigi
calisanin yaptigi isin niteligini dikkate alarak is saghgi ve glvenligi
onlemleri hususunda calisani bilgilendirmek, gerekli egitimi
vermek, saglk gozetimini saglamak ve sagladigr ekipmanla ilgili
gerekli is gUvenligi tedbirlerini almakla yukimlu oldugu acik bir
sekilde kanunda yer almaktadir. Ayrica konu ile ilgili detaylarin
yonetmelikler ile belirlenecedi kanunda yer aldi. Ancak beklenen
yonetmelikler pandemi oluncaya kadar yayimnlanmadi.

Uzaktan calisma ile iliskilendirilebilecek bir diger kanun ise Turk
Borclar Kanunu'dur. Kanunun 413 maddesinde ‘aksine anlasma
veya verel adet yoksa isveren isciye isi icin gerekli araclari ve
malzemeyi saglamakla yukumll oldugu, isci isveren ile anlasarak
kendi ara¢c veya malzemesini isin gérilmesine 6zgulerse, aksi
anlasmada kararlastirimadikca veya yerel adet bulunmadikca
isveren, bunun icin isciye uygun bir karsilik 6demekle yukimld
oldugu’ belirtilmistir.

2016 yilinda yapilan bu degisiklikler, pandemi oluncaya kadar
bircok isverenin dnceliklendirmedigi bir kanun maddesi olarak
kaldi. Zira pandemiye kadar uzaktan ¢alisma modelinin her sirket
icin uygulanabilir olmadigi ve uygulayan sirketlerin de kendi
iclerinde konun detaylarina pek yonelmedidi gortlmektedir.
Pandemi ile birlikte konuyla ilgili daha net bir ydnetmeligin
olusturulmasi is Kanunundaki bu maddenin ilgili yonetmelikler ile
birlikte desteklenmesi gerekti.

10 Mart 2021 tarihinde Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi
tarafindan Uzaktan Calisma Yonetmeligi yayinlandi. Yayinlanan
yonetmelik her ne kadar uygulamada karsilasilan sorunlara
direk ¢cdzimler sunmasa da, en azindan konun biraz daha
detaylandiriimasinisagladi. Yonetmeligin detaylarinabaktigimizda
is sdzlesmenin sekil ve icerigi, calisma mekaninin dizenlenmesi,
malzeme ve is araclarinin temini ve kullanimi, Gretim maliyetlerinin
karsilanmasl, calisma sUresinin belirlenmesi, iletisim, verilerin
korunmasl, is saglidi ve gtvenligine iliskin tedbirlerin alinmasi,
uzaktan calismanin yapilamayacadi isler, uzaktan calismaya gecis
alt konu basliklarinda cok detaya girmeden genel uygulamalar
hakkinda bilgilerin yer aldigini goértyoruz.

Bu yénetmelikte en ¢ok dikkat ¢ceken noktalarina baktigimizda
asagidaki alt bashiklar siralayabiliriz.

Oncelikli olarak uzaktan calisma sozlesmesinin mutlaka vyazili
yapllmasi gerektigi, isin geredine gbére calisma mekanin calisma
dncesinde dUzenlenmesi gerektigi ve dlUzenleme sirasinda
olusabilecek maliyetlerin karsilanmasinin isveren ve calisanin
birlikte belirlemesi gerektigi belirtiimistir. Uzaktan calisma
sirasinda gerekli malzeme ve is araclarinin eger isveren ve calisan
arasinda aksi bir sézlesme yok ise isveren tarafindan saglanmasi
gerektigi net olarak ifade edilmistir. Ayrica isverenin bu malzeme
ve is araclarinin kullanim esaslari ile bakim ve onarim kosullarini
aclk ve anlasilir bir sekilde uzaktan calisana bildirmesi gerektigi
yer almaktadir.

Bir diger madde isin yerine getirilmesinden kaynaklanan mal
ve hizmet Uretimiyle dogrudan ilgili zorunlu giderlerin tespit
edilmesine ve karsilanmasina iliskin hususlarin dais sdzlesmesinde
belirtiimesi gerektigi vurgulandi. Ornedin bu konuda uzaktan
calisma sirasinda calisana verilen diz UstU bilgisayarlarin elektrik
internet giderlerinin mal ve hizmet Uretimiyle direk baglantili olup
olmadidi konusunda sirketlerin farkli aksiyonlar aldigini gériyoruz.
Ancak kanun maddesine baktigimizda isveren calisanina isini
yapmasl! icin bu ekipmani saglyor ise alt yapi konusunda da
desteklemesi gerektigi ortadadir.

Uzaktan calisma modelinde de isverenin calisanin is saghgi ve
gUvenliginden sorumlu oldugunun bu ydnetmelikte de yine
belirtildigini gorayoruz. Isveren, tipki calisanin isyerinde calistig
sirada calisma ortamindan kaynakl tehlikeleri nasil belirliyor ve
bu tehlikelerden kaynakli riskleri nasil degerlendiriyor ise uzaktan
calisma sirasinda da calisanin Kkarsilasabilecegi is saghgr ve
gUvenligi tehlikelerini belirlemeli, bu tehlikelerin olusturabilecedi
riskleri ve alinmasi gereken oénlemleri tespit edip, bunlari en
aza indirmek icin calismalar yapmalidir. Yapilan bu calismalar
hakkinda calisan, isveren tarafindan bilgilendirilmeli ve davranis
degisikligi yaratabilmek icin cesitli egitim ve degerlendirme
araclari ile konu desteklenmelidir. isveren, bu calismalari yaparken
konunun uzmanlari olan is gtvenlidi uzmanlari, is yeri hekimleri,
bolum uzmanlari ile ortak bir calisma yurdtmelidir. Zira is saghidi
ve guvenligi yonetiminde basariya her kademede katilimin,
isbirliginin oldugu zamanlarda ulasilabilir. Aksi takdirde yapilan
isler evrak dlzenlemekten dteye gecemez. Bu degerlendirmeler,
bilgilendirmelerde calisanin uzaktan calisma sirasinda kullandigi
ekipmanlar ile ilgili tedbirler de yer almalidir. is gUvenliginin
ayrilmaz bir parcasi olan is saghdr konusunda da yine uzaktan
calisma vyapan calisanin saglk gozetimleri aksatiimamali,
saglk kontrollerine degisen calisma kosullart ile ilgili ek saglik
parametreleri eklenmeli ve 6zellikle ergonomik riskler ve dnlemleri
konusunda calisan bilgilendirilerek, ergonomik risklerin duzenli
6lctlmesi saglanmalidir.

Gortnen o ki, 6numuzdeki yillarda uzaktan calisma faaliyetleri
daha da artacak, endustrinin dijitallesmesi ile birlikte Gretim
sektérunde de yakin zamanda uzaktan Uretim teknolojilerini daha
cok konusuyor olacagiz. Sayl azalsa da her daim bu sUreclerde
‘insan’ yer alacak ve ‘is sagligi ve guvenligi’ calisma hayatinin bir
parcas! olarak kalmaya devam edecektir.

Saglikli, gtvenli gtnler dilerim.
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KONUK YAZAR

Pandemi Doneminde

ayatimiza gecen yil Cin'den giren Covid-19 virtst tim

insanh@i etkiledigi gibi, 6zellikle calisma hayatinda pandemi

kurallarina uyum ve izlenmesi gereken, gdzlemlenmesi

gereken bir strec olmasi acisindan son derece dnemlidir.
Oncelikle artik bu pandemi sartlarini ve kosullarini kabul etmeli ve
alinacak tum dnlemler calisanlarin sagliklar dikkate alinarak hayata
gecirilmelidir. Alinan tim énlemler ve iyilestirmeler enine boyuna
dusunulerek karar verilmelidir.

Dunya Saghk Orgutt (WHO), Saglik Bakanhidi gibi otoritelerin
belirli periyotlarla yayinlanan ve glincellenen duyurulari, rehberleri,
prosedurleri ve resmi vyazilarl takip edilmeli ve isyerlerinde
izlenecek vyol haritalari bu planlara goére kurulmaldir. Risk
degerlendirme calismalari Covid-19 ve pandemi ¢zelinde strekli
guncel tutulmall ve yasanacak durumlara gére gincellenmelidir.
isyerlerinde calisma ortamlari da g6z ondnde bulundurularak,
harekat tarzlari da belirlenerek sirket icerisinde uyulmasi gereken
olasi Covid-19 senaryolari olusturulmall ve bu senaryolar tim
calisanlar ile paylasiimali ve tum calisanlara duyurulmalidir.

Acil durum kapsaminda, acil durum planlarina ek olarak Covid-19
6zelinde Acil Durum Eylem Planlart olusturulmali, bu plan
olusturulurken, pandemikosullari géz 6éntinde bulundurulmali, tim
olasi acil durumlar, vaka yénetimleri dusdntlerek hazirlanmalidir.
Bu plan kapsaminda kronik rahatsizidl olan calisanlar, 6zel
durumu olan calisanlar ve engelli, hamile c¢alisanlarin durumlari
belirlenmeli ve buna goére planda yer almalidir.

Vaka senaryolari belirlenmesi ile birlikte olasi, stpheli, temasli
durumlar icin diger tUm calisanlardan ve calisma ortamindan
ayr bir karantina alani/odasi olusturulmaldir. ilgili senaryo
kapsaminda sorumlu ydnetici/amir tarafindan iletisim agdinin
saglanarak isyeri hekimleri bilgilendirilmeli ve isyeri hekimlerinin
yonlendirmelerine gére hareket edilmelidir.

Tum calisanlara Covid-19 6zelinde sureci ve durumu anlatan ve
alinan dnlemleri belirten bir egitim hazirlanmali ve tim calisanlara
bilgilendirme ve farkindaligi arttirma egitimi  verilmelidir.
Bu sUrecte mumkun olan tUm toplanti, egitim, seminer ve

Is Saghdi ve Giivenligi

Anil Talas
Kidemli Is GUvenligi Uzmani

Autoliv Cankor Otomotiv
Emniyet Sistemleri San.Tic.A.S.

konferanslarin uzaktan yapiimasi gerekliligi son derece énemlidir.
YUz ylze egitim ve toplantilarin yerine uzaktan online olarak
gerekli egitimlerin verilmesi ve toplantilarin yapilmasi olasi bulas
riskinin dGnUnce gecerek riski azaltacaktir.

Calisma alanlarina pandemi sUresince zorunlu durumlar disinda
ziyaretci ve disaridan Kkisilerine gelmemesi bulas riskinin
olusmamasi icin ®6nemli bir nokta olmaktadir. Calisma alanlarinda,
ortak kullanim alanlarinda, yemekhane, mutfak, lavabolarda
sosyal mesafe isaretlemeleri ve sosyal mesafeye uyum afisleri,
bilgilendirmeleri hazirlanmali ve ilgili alanlara asiimalidir. MUmkn
oldugunca ortak kullanim malzemeleri pandemi slrecinde
kullanilmamali, ortak kullaniimasi zorunlu olan ekipmanlarin
(telefon, telsiz vb.) ise dezenfekte edildiginden emin olunmalidir.
Klima, havalandirma sistemlerinin bakimlari, temizlik islemleri
duzenli ve belirli periyotlarla yapilarak kayit altina alinmalidir.
Ortak kullanim alanlari, ofisler, calisma alanlari, yemekhane,
mutfak alanlari Saglik Bakanhginin belirledigi oranlarda uygun
araclara dezenfekte edilmeli, hijyeni saglanmali ve vyapilan
islemleri kayit altina alinmalidir. Servis araclari icin de ayni sekilde
uygun dezenfeksiyon islemleri yapiimali ve kayit altina alinmalidir.
Servislerdeki oturma planlarina dikkat edilmeli, sosyal mesafenin
saglanamadigr durumlar icin durum degerlendirmesi yapilarak ek
onlemler ve iyilestirme calismalari baslatiimalidir.

Son olarak calisanlarin rahatca erisebilecegi alanlarda tanimli
Kisisel Koruyucu Donanim olarak kullaniimasi gereken cerrahi
maske, yapilan ise goére kullaniimasi gerekliyse koruyucu eldiven,
yUz siperligi bulundurulmali ve dezenfektanlar da ilgili alanlarda
yer almalidir. Cevre boyutu da dusunulerek olusabilecek Kisisel
Koruyucu Donanim artiklari icin uygun alanlarda ve vyeterli
miktarlarda KKD atik kutulart bulundurulmali ve bunlarin
toplanmasi, isyeri hekimleri ve Saglk Bakanlhginin belirledigi
prosedure gére yaplimalidir.

Son olarak aslinda ilerleyen streclerde de karsimiza ¢ikacagi gibi
Covid19 ve pandemi sdrecinin calisanlar ve insanlar Gzerindeki
psikolojik etkilerinin de degerlendirilmesi gerektigini ve bununicin
gerekli ekiplerin kurularak gerek calisanlara egitimler verilmesi
gerekse duzenli periyotlarla toplantilar yapiimasi gerekmektedir.
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Olabilirsiniz!

ag Arama Kurtarma Dernegi

(DAK) olarak bizler; afetler,

dogada kaybolma ve mahsur

kalma durumlart gibi bircok
alanda tum canllarin yardimina kosan
ve tamami gondlltlerden olusan bir
ekibiz. 2016 vyilinda Denizlide kurulan
ve guncel olarak yaklasik 60 géndlltiden
olusan ekibimizin gecmisi, 1997 vyilina
dayanmaktadir. DAK’In kurucu ekibinde
bulunan 17 géndllimuzin ise yaklasik 10
yillik bir arama kurtarma deneyimi vardir.
Gonullalerimiz yuksek dzveri ve karsiliksiz
yardimseverlikle sUrekli kendilerini
gelistirmektedirler.

Ayrica dernedimiz okullar ve isletmelerde
Deprem Bilin¢clendirme Seminerleri
vererek vatandaslarimizda afet bilinci

olusturmak icin ¢aba harcamaktadir.
Pamukkale Universitesinde ise vyaklasik
90 génulliden olusan PAUDAK Ogrenci
Topluluumuz bizimle birlikte faaliyet
yUrttmektedir. Ayrica Bursa sehrimizde
de hazirlik sUreci devam eden bir
temsilciligimiz vardir,

Bizler hayat kurtarmak icin verdigimiz
muUcadelenin yani sira ekipman yetersizligi
ile de mucadele ediyoruz. Ornek vermek
gerekirse; yakin zamanda yasadigimiz
izmir depreminde yardima kosarken de
yetersiz ekipman ve techizatla elimizden
gelenin en iyisini yapmaya calistik. DAK
olarak nakdi bagislarin yani sira en cok
da teknik ekipman destedine ihtiyacimiz
var. Teknik ekipmanlari acmak gerekirse:
koruyucu malzemeler, kullanilmis dahi

SEKTOREL HABER

olsa calisir durumdaki kirici-delici aletler
ve olumsuz hava kosullarinda kullaniimak
Uzere yagmurlulardan bahsedebiliriz.

Bizim ve calismalarimiz hakkinda daha fazla
bilgi edinmek ve bizimle iletisim kurmak
icin www.dagaramakurtarma.org.tr

web adresimizden, @dagaramakurtarma
kullanici adiyla sosyal medya hesap-
larimizdan ve 05443447701 numarali
telefon hattimizdan yararlanabilirsiniz.

Desteklerinizle birlikte siz de hayat
kurtarabilirsiniz.
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Denim Sektoriinde Ozon [gullanlml
ve Alinmasi Gereken ISG Onlemleri
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Sosyal Uygunluk Takim Lideri /
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ATT Concorde - ATT Tekstil San. Ve Tic.

ekstil sektérinde faaliyet gdsteren firmalar bircok

nedenle  terbiye islemlerinde yeni  ydntemlerin

arayisina girmektedir. SUrekli artan cevre yaptirimlari,

su kaynaklarinin azalmasi, dogal enerji kaynaklarinin
azalmasl! ve fiyat artisi, kiresel 1sinma ve etkileri, karbon ayak
izi ve AB’nin bu konudaki yaptirimlari, daha saglkh calisma
sartlari geregi, sivil toplum 6rgUtlerinin ve derneklerin kimyasal
kullanimi - konusundaki yaptirimlari, dogal giyinme talepleri,
rekabet sartlari, modanin getirdikleri ya da marka beklentileri bu
nedenler arasinda sayilabilir. Ozon teknolojisi terbiye islemlerinde
bircok alanda kullanilmaktadir. Denim sektériinde ise, denim
mamullerinde rengin soldurulmasi veya Urlne efekt verilmesinde,
geri boyamanin énlenmesinde, boyama ve &n terbiyede cesitli
alanlarda kullanilmaktadir. Genellikle internet arama motoruna
ozon ve zararlarl yazdiginizda ozon gazinin ¢ok sevimli bir gaz
oldugu, saglik sektdrtinde kullanildigi gibi gtizel ve olumlu bilgilere
ulasirsiniz. Ozon ile ilgili zararlari arastirmak icin cok daha detayli
ve kapsamli bir arastirma yapmak gerekir.

Ozon nedir?

Oncelikle ozon gazini taniyalim. Ozon (03) ¢ tane oksijen (O)
atomunun birlesmesiyle olusmaktadir. Atmosferde bulunan
diger gazlar olan Azot (N) , Oksijen (02) ve Karbondioksit
(CO2) gibi temel gazlara gdre daha dustk oranda bulunan ozon
iklime etkide bulunmakta ve diger canlilarin korunmasinda
onemli rol oynamaktadir. Atmosferde ylksek enerjili ultraviyole
radyasyonun etkisi ile parcalanan oksijen (02) atomu serbest
oksijen (O) atomu haline donusur. Daha sonra bu serbest oksijen
(O) atomlari yine ultraviyole radyasyonun etkisi ile oksijen (02)

molekdll ile birleserek ozon molekulint ( O3) olusturmaktadir.
YUksek enerjili ultraviyole radyasyon ozonun hem olusmasinda
hem de parcalanmasinda etkin bir rol oynar. Buna bagli olarak
yeryUzundeki canlilar icin blyUk bir tehlike olusturan Ultraviyole
- B ( UVB ) isinlarinin tamamina yakini stratosfer tabakasinda
bulunan ozon tarafindan absorbe edilerek ortadan kaldirilr.
Ozon atmosferde en cok Troposfer ve Stratosfer tabakalarinda
iki tabakada da iki ayrn sekilde bulunmaktadir. Bunlardan ilki
Stratosfer tabakasinda bulunan ve atmosferdeki ozon miktarinin
%90’ InI olusturan strosferik ozondur. Bu ozon gUnesten gelen
zararl UV 1sinin emmesi nedeni ile hayati dnem tasir ve ‘lyi Huylu
Ozon * diye isimlendirilir. ikincisi ise yery(zinden yaklasik 10-15 km
yukarida bulunan, atmosferdeki toplam ozonun yaklasik %10’unu
olusturan ve insan kaynakli olan Troposferik ozondur. EndUstriyel
atiklar, egzoz gazi, baca gazi emisyonlari vb. nedenlerle olusan,
ozellikle azot oksit (NOx) tlrevlerinin gunes 1s1d1 ile tepkimeye
girmesi sonucu olusmaktadir.

Ozonun sagliga zararlari nelerdir?

Ozon gaz! solunum yolu ile vicuda girerek yumusak dokulari
tahrip eder, karaciger ve akciger hastaliklarina neden olur, gdézde
sulanma ve katarakt olusumuna neden olur, nezle, grip ve bronsite
neden olur. Ozon diger maddeler ile kolayca reaksiyona gecebilir.
3. Oksijen atomu ozondan ayrilarak ortamdaki kimyasallara
baglanabilir. Bu 06zellik nedeni ile yuksek konsantrasyondaki
ozon saglik problemlerine neden olur. G6gus agdrisi, dksurik,
nefes darligi ve bodazda tahrislere neden olur. Astim gibi kronik
solunum yolu hastaliklari daha kétlye gidebilir ve solunum yolu
enfeksiyonlarl ile micadelede vicudun savasma yetenegini
azaltabilir. Genel anlamda bakildiginda ozona insan vicudunun
hassasiyeti kisiden kisiye degdisir. Ozon ile ilgili maruziyetlerde
saglikli insanlarin bile problem yasadiklari gézlemlenmistir. US
EPA verilerine gére ozona ylksek yogunlukta ve uzun stire maruz
kalindiginda sagligi daha fazla etkiler ve iyilesme ihtimali azalir.
Ozon bitkiler icin de zararlidir. Bitkiler gelisme ve bUyumelerini
devam ettirebilmek icin fotosentez yaparlar. Bitki fotosentez
esnasinda stomalarini CO almak i¢in acar, bu sirada ortamda ozon
varsa gozeneklerden iceriye ozon da girer. Stomalar ozondan
kendilerini korumak icin kapanir ve bu durum fotosentezin
bozulmasina sebep olur. Ozon bitkide bircok alani etkiler ve
ozellikle mitokondride enerji  Uretimini  etkileyerek bitkinin
gelismesini ve bUyUmesini yavaslatir. Ozona bagh olarak cicek ve
meyveler azalir, yaprak kisminda beneklenme, su lekeleri, sararma
ve dokulme gorulebilir.

Ozon i¢in limit degerler nedir?

Ozona ait SDS formu incelendiginde limit degerler su sekilde
belirlenmistir.

OSHA izin verilen maruz kalma degeri: 8 saatlik zaman agirlikli
ortalamasi O,1 ppm;

ANSI/ASTM 8 saatlik zaman agirlikli ortalama 0,1 ppm, kisa streli
maruz kalma limiti: 0,3 ppm;

ACGIH 8 saatlik zaman agirlikli ortalama 0,1 ppm, kisa streli maruz
kalma limiti: 0,3 ppm;

NIOSH maruz kalma tavan limiti 0,1 ppm hafif, 0,08 ppm orta,
0,05 ppm agrr,

Sagdlik ve Hayat acisindan acil tehlike siniri ise 5 ppmdir.
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Ozon gazinin iiretimde kullanimi:

GUnUmUzde gerek surddrdlebilirlik trendi nedeni ile gerek marka
istegi gerekse firma presiplerinin gelismesi sayesinde Uretim
tesislerinde daha az su ve daha az kimyasal kullanimi saglanmaya
calisiimaktadir. Bu nedenle 6zellikle denim sektdriinde ozon
kullanimi dnem kazanmistirOzon gazi dodru ve gUvenli olarak
kullanildiginda surddrUlebilirlik uygulamalarinda iyi bir sistem
olarak gdze carpmaktadir. Ozon jeneratdri sayesinde normal hava
beslenerek Uretilebilen ozon gazi dusik sicakliklarda bile yodun
oksitleyici etkisi ile susuz ve kimyasalsiz Uretim gerceklestirdigi
icin basta isitma maliyetleri olmak Uzere bircok anlamda tasarruf
saglamaktadir. Ozon gazi tekrar oksijene donustirtlip atmosfere
atildiginda da karbon salinimini azaltmaktadir.

Denim kumasta bulunan indigo boyanin ozon gazi ile renginin
acllmasl ve yipranma efekti saglamasi icin kullanilan ozon ayni
zamanda geri boyamanin énlenmesi icin de kullanilir.

Ozon Uniteleri ozon gazini Uretmek icin uygun jeneratdr ve
makinalardan olusmaktadir. Jeneratér ortamdan gelen havayi
alarak havanin icinde bulunan oksijeni elektrik arki ile parcalayip
kararsiz hale getirip ozon gazi olusmasini saglar. Makinelere
hat vasitasi ile jeneratdrden gelen ozon gazi beslenir ve ozon
ile mamul isleme alinir. Bu sirada su veya kimyasal kullaniimaz,
sistem sadece elektrik enerjisine ihtiyac duyar.

0zon Unitelerinde Alinmasi Gereken is Giivenligi Onlemleri
Genellikle denim yikama fabrikalarinda ozon Uniteleri eski yikama
makinalarindan olusturulmaktadir. Bir jeneratdér alinarak hat
cekilip makinalarda islem yapiimaktadir. Bu sirada bircok ayrinti
gbzden kacirlmaktadir. Yikama makinalari dogdasi geredi ozon
gaz! ile calisilmaya uygun degildir ve makine Uzerinde gerekili
dtzenlemeler yapiimadan calismaya baslanmamalidir.

Ozon jeneratdrd, kacak olma ihtimaline karsi kapall bir alanda
olmalidir. Bu alanda standarda uygun ylkseklikte, kalibrasyonu
dtzenli olarak yapilan, yeterli sayida sensdr konumlandiriimalidir.
Hatta Ozon kacak zamanlari takip edilmek istenirse, mutlaka log
tutulabilen bir sistem olusturulmalidir. Iyi bir Log sistemi ile ozon
yodunluk grafigi cikarilarak hangi saatlerde kacak oldugunun

da tespiti yapilabilmektedir. Ozon jeneratér odasi kacak olma
intimaline karsi disarlya ozon gazini sizdirmayacak sekilde
yapllmall ve kacak aninda ozon tahliyesi yapmaya uygun bir
havalandirmasi saglanmalidir. Ozon jeneratord ile ilgili bir isletme
prosedlrd hazirlanmal ve bu prosedirlerde jeneratdérin nasil
isletilecedinin yani sira acil durumlarda ne yapilmasi gerektigi
de mutlaka belirlenmelidir. Jeneratére konumlandirilan sensoér
herhangi bir kacak durumunda ozon gazi Uretimini kesmeli ve
yetkili kisinin ve alandaki diger calisanlarin duyabilecegi sekilde
alarmvermelidir. Jeneratdr odasinin dis kisminda sensér tarafindan
ozon Uretiminin durdurulamamasi ihtimaline karsi mutlaka ozon
Uretimini disaridan durdurabilecek bir kapatma salteri olmalidir.
Acil durum aninda jeneratére midahale edilebilmesi icin iceriye
girecek olan calisanlara kisisel koruyucu olarak oksijen tlplu
solunum maskesi veya temiz hava beslemeli solunum maskesi
verilmelidir. Maske mumkUnse jeneratér odasinin dis kisminda
asil ve hazir olarak bekletiimelidir. E§er ozon bélima ve jenerator
odasl icice ise bolum girisinde de bu kisisel koruyucular icin yer
hazirlanabilir. Maskenin yaninda kullanim brosurleri resimli olarak
asiimis ve calisanlara bu kisisel koruyucunun kullanimi ile ilgili
egitim verilmis olmalidir. En az yilda bir ozon kacagdl durumunda
ne vyapllmasi gerektigi ile ilgili tatbikatlar duzenlenmelidir.
Ozon jeneratdr odasl temiz tutulmali ve alanda yanici parlayici
maddeler depolanmamalidir. Ayrica calisanlar periyodik olarak
ozonun zararlari énlemler ve is gUvenligi sartlari konusunda
egitim almalidir.

Jeneratérden ozon bolimune gelen ozon hatlari ozon gazinin
verecegditahribati ve korozyonu énleyecek malzemeden yapiimali
ve bu hatlarin baglanti noktalari da sizintiyr dnleyecek ve saglam
bir yapida olmalidir.

Ozonla calisacak olan makinelerin kapaklari interlok sistemde
olmali ve iyi bir sizdirmazlik saglanmali ayrica calisanlar kendi
insiyatifiile kapaklarracamamalidir. Makinelerin i¢c kisminda uygun
yere ozon sensorU takilarak kapaklarin icerideki ozon bosalmadan
acllmamasi saglanmalidir. Yikama makinalarinda bulunan diger

tigiad.org.tr
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ozon kacagdi olusabilecek olan alanlar da kapatilmali ve kacak
riski ortadan kaldirilmalidir. Ozon islemi bitince makine kapaklari
hemen aciilmamali mutlaka ozon bosalana kadar calisanin kendi
insiyatifi ile acllamayacak sistemler kurulmalidir

Uygun bir ozonla calisma ortaminda gerekli her alana ozon
dlctimUne uygun, uygun yukseklige yerlestirilmis ve kalibrasyonu
yapllmis sensorlar yerlestiriimelidir. Ozon kacagini ilgili kisilerin
fark edebilmesi icin sensoérler ayni zamanda alarm sistemine
de bagh olmalidir. Hatta bu sistemde sensorler tarafindan
algilanmayan herhangi bir yodun koku durumunda haber
verebilmek icin manuel bir alarm butonu da saglanabilir. Bu
ses isletmedeki diger seslerden farkli olmaldir. Bu kapsamda
makinelerin icinde, ortamda uygun alanlarda, jeneratdr alaninda
ve disari atilan bacanin dis kisminda sensor ile dlctim yapilimasi
beklenir. Makinelerin ic kisminda ozon bosaldiginin anlasilabilmesi
ve kapadin ozon miktarl yUksek derecede iken acilmasinin
engellenmesi icin detektdrler olmalidir. Jeneratér odasinda kacak
durumunda ozon dretiminin kesilmesini saglamak icin enerji
kesme hattina bagli sensorlarolmalidir. Ozon cikisini kontrol amacli
olarak da ozon ¢ikis bacalarina ozon sensorleri saglanmalidir.
Ozon calisma ortamlari mUumkinse jeneratdr ayri bir odada
makinelerin tamami ayri bir odada olacak sekilde planlanmalidir.
Alanda kacak olma ihtimali gdz onUnde bulundurularak her
alanin dis kismina kacak aninda jeneratdri ve Gretimi durduracak
kapatma salterleri konumlandiriimalidir. Kacak aninda muidahale
ekibi iceriye girmeden icerdeki ozon Uretimini durdurup
havalandirma vyapildiktan sonra muUdahale edebilmeli. Eger
acil mudahale gerektiren bir durum sdz konusu ise yine islem
durdurulup mutlaka hava beslemeli maske ile iceriye girilmelidir.
Ozon islemi bDittikten sonra ozon gazi tekrar Oksijene

Ozonun kendi kendine tekrar oksijene

déndstarulmelidir.
dénmesi saatler alacadi icin cikis kismina bir parcalama Unitesi
(destractionunit) saglanmasi 6nemlidir. Bu Unite cesitli tiplerde
olabilir bazilari 1sil islemle parcalama yaparken, bazilari katalizor
vasitasl ile bu islemi yapar. Katalizdér kullanilan sistemlerde
katalizorin bir kullanim dmrU olacadi icin periyodik kontroller ve
degisimlere dikkat edilmelidir.

Calisanlarin ozon maruziyet dlctimleri de is guvenligi hijyen
dlcimleri kapsaminda periyodik olarak yapimalidir. Bu sayede
is saghdl anlaminda calisanlarin ozonun kronik etkilerinden
korunmasl saglanmis olur.

Ozon makinalari, hattl, jeneratdér ve ozonla ilgili diger alanlara
periyodik olarak bakim ve kontroller yapiimali ve bu kayitlar yazil
olarak tutulmalidir. Makineler sizdirmazlik konusunda periyodik
olarak gdzden gecirilmelidir. Ozon hattindaki borular isaretlenmeli
ve ozon boélumu harici isletmede gectidi yerler varsa bu alanlara
da uyarti isaretleri saglanmali ve gerekli dnlemler alinarak, alanda
calisanlara egitimler verilmelidir.

GUnUmUzde ozon makineleri teknolojinin gelismesi ile yukarida
saydigim bircok gerekligi saglayacak sekilde Uretilmektedir. Yeni
nesil ozon makinalar is glvenligi dnlemlerini saglamak icin iyi bir
c6zUm olabilir. Tabii bu baglamda makinenin kalite standartlari
ve CE ile ilgili sagladiklart kontrol edilmelidir. Yeni makine alinsa
bile calisma sirasinda yine kacak olabilme ihtimaline karsi ortam
onlemleri ve planli bakim énlemlerinden ve sensoér gerekliliginden
vazgecilmemelidir.
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SEKTOREL HABER

CFR GLOBAL Elektrostatik Spreyleme
Pezenfeksiyon Teknolojisi ile
lleri Teknoloji Dezenfeksiyon Cihazlari Sunuyor!

[]1 360 ° Tam Kapsama
Daha Az Tuketim 2
% 6Q'a varan dezenfektan tasarrufu

03 Hizli ve Kolay Uygulama

Daha Hizl Kuruma Siresi 04

lektrostatik Spreyleme Dezenfeksiyon Teknolojisi

Nedir?

Elektrostatik spreyleme teknolojisi, dezenfektan Urdnlerin

ylzeylere ve 6zellikle dezenfektanlarin dogal bir sekilde
yapismadigl dikey ylzeylere daha iyi daditiimasini saglayan
kanitlanmis bir teknolojidir.
Elektrostatik spreyleme, etkili ve verimli bir dezenfeksiyon ve
temizlik uygulamasi saglar. Elektrostatik spreyleme cihazlar,
zamandan ve iscilikten tasarruf etmek, daha az sivi plaskirtmek
ve daha fazla yUzeyi kaplayarak, dezenfeksiyon uygulamasini
daha hizli ve verimli hale getirmek icin tasarlanmistir.
Elektrik yUklu damlaciklar, ptskurtilen yUzeyler Uzerinde esit bir
yayllma olusturarak dezenfektan ve dezenfekte edici solisyonun
ylzeylere ve nesnelere yapismasina yardimci olur. Atomize olan
parcaciklar, dezenfekte edici ¢ozeltinin, ulasimasi zor yUzeyleri
ve gizli yerleri kaplayan gorundr alani, alt tarafi ve arka tarafi
kaplayan tim ylzeylere cekilmesine izin veren bir yUk tutar.
Cihaz 20-40 mikron boyutunda damlaciklar Uretecektir. Bu
damlaciklar bir ‘sis’ olarak gorulebilecek kadar kUuguktur. Su hizla
buharlasir, temas halinde virlsleri, bakterileri yok edecek ve
koruyucu bir bariyer birakacak sekilde dezenfektan bilesigi geride
birakir. Geride kalan bu bilesik tamamen tespit edilemez olacak ve
fark edilebilir bir kalinti birakmayacak, ancak korumak icin orada
olacaktir.
Cozelti pUskurtalduginde, uzun mesafelere, tavanlara ve
masalara, mobilyalara kadar - baska yollarla ulasiimasi mamkin
olmayan alanlara yayilabilir. Bilgisayar monitérleri, klavyeler gibi

%
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elektrikli 6geler Gzerinde ve mutfak ortamlariicin kullanilmaktadir.
Kanepe ve hall gibi yumusak mobilyalar icin de tamamen
gUvenilir oldugu bilinmektedir ve sert ylzeylerde oldugu kadar
etkili olacaktir.

Gelismis Ulkelerde vyaygin bir sekilde kullanilan ve o6nemli
mecralarca bir ¢cok calismaya konu olan, Elektrostatik Spreyleme
Teknolojisi Urunleri CFR GLOBAL glvencesiyle ve yerli Gretim
olarak, Ulkemizde satisa sunulmaya baslanmistir.

Yurtdisinda yapilan calismalarda dezenfeksiyon etkinligi diger
teknolojilere gore daha yuUksek olan bu teknoloji Ulkemizde
yapilan bir teste gore ise; Staphylococcus aureus ve Escherichia
coli mikroorganizmalari kullanilarak yapilmistir. %0.054 ppm
GUmUs - CAS# 7440-22-2 gibi aktif etken maddelerin kullanildig
alkol icermeyen bir dezenfektan Urtn kullanilarak, ayni stre, ayni
dezenfektan Urlin ve ayni spreyleme mesafesinde geleneksel
teknoloji bir dezenfeksiyon cihazi ile karsilastiriimistir.

Calisma sonucunda ise; yapilan uygulama sonucunda plaklar
Uzerinde Elektrostatik Dezenfeksiyon Cihazi ile yapilan
uygulamada herhangi bir Greme olmadigi gdzlemlenmistir.
icinde bulundugumuz dénem ve dezenfeksiyonun &neminin
gittikce artmasi sebebiyle etkili dezenfeksiyon cihazlarinin varligi
cok énemlidir.

Su bazli dezenfeksiyon udrtnlerle kullaniimasi tavsiye edilen,
daha hizli uygulama ve kimyasal Griinde yUksek oranda tasarruf
saglayan, 360 derece tam yUzey kaplama yapabilen bu teknoloji
ve UrUnlerle alakall daha fazla bilgi almak icin, CFR GLOBAL
yetkililerinden bilgi alabilirsiniz.
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KONUK YAZAR

Yanginla Micadele ve Alevden
Korunma Kiyafetlerinde
Kullanilan Tekstil Elyaflarinin

Genel Ozellikleri

lev almaz tekstil Urlnleri tum dlnyada her gecen

gln daha fazla talep edilmekte ve kullanim alanlari

genislemektedir. Ozellikle petrokimya enddstrisinden,

itfaiye elbiselerinde, eriyik metal fabrikalarinda, kaynak
yapilan ortamlarda alevlenme islevi geciktirilmis elyaflardan
dretilmis tekstil malzemeleri kullaniimaktadir.

Genel olarak yanmasl geciktirilmis tekstil GrUnlerinde 3 ana
kategoride kumaslar kullaniimaktadir.

A- Kimyasal islemlerle dogal elyaflara kazandiriimis, yikamaya
belli sayida dayanikli
kumaslar.

Pamuk dUnyada en cok kullanilan dogal elyaftir. Sagladigi konfor
ve ter emicilik acisindan tim elyaflardan daha Gstundur. Hem ticari
hem endUstriyel hem de askeri alanda kullaniciya dogal bir his
yarattigi icin tercih edilmektedir.. Fakat pamuk 18.4 Loi[1] degeri
ile aleve maruz kaldiginda alevi yUrtutmektedir [2]. Bu yuzden
pamuk gibi dogal elyaflari alev dayanikli hale déndstirmek
gerekmektedir.

Loi, yanmanin devam edebilmesi icin gereken en az oksijen
oranidir. Atmosferdeki oksijenden daha yiksek LOI degerine
sahip maddeler(kumas, iplik), alev almaz, alev yurttmez olarak
adlandirilir. Atmosferde %21 oraninda oksijen bulunmaktadir.

Pamuk yaklasik 300°Cde bozulmaya baslar, tam bozulma ise
oksijenli ortamda 360°C
Uzerinde baslar.[3]

Aleve dayanikli dogal kumaslar genelde pamuk veya yUn karisimi
icermektedirler ve amonyum fosfat tuzlari ile kimyasal islem
yapilarak alev almaz yapiya gelirler. Yeni olusan elyaf yapisi aleve
dayanikli olsa da, belirli endUstriyel veya evsel yikamadan sonra
islevlerini kaybederler.

Bu tdr kumaslarda bazi firmalar 50 yikama bazi firmalar ise 100
yikama dayanim garantisi vermektedirler[4]

Pamuklu alev almaz kumaslar ile agidaki endstriyel standartlarda
artin yapmak mamkundur.

EN11612: Bu standard, giyen kisinin elleri haric viicudunu isidan ve/
veya alevden korumak icin tasarimlanan ve esnek malzemelerden
yapilan elbiseler icin performans kurallarini kapsar. Giyen kisinin
kafasinin ve ayaklarinin korunmas! acisindan, bu standardin
kapsamina giren koruyucu giyecek unsurlari sadece tozluklar,
basliklar ve bot kiliflaridir.

EN 1149-5: Koruyucu giysi - Elektrostatik ozellikler - Bélum 5:

ibrahim Susin
Kimya MUhendisi
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Malzeme performansi ve tasarim gereksinimleri

En 61482-1-2: Elektrik Arkindan Kaynaklanan Isil Tehlikelere Karsi
Koruyucu Giyecekler

1

Resim 1: 100 yikamaya dayanikli, %99 pamuk %1 Karbon icerikli
ArWoWear T11 Flame+ Arc Pro kumasindan imal edilmis alev
almaz pantolon ve %100 pamuklu 3 iplik alev almaz uzun kollu
svitsort. (Halter As tarafindan Uretilmistir.)

Dogal seltlozik elyaflar (Pamuk,kapok, akund gibi) asadidaki 2 tip
kimyasal reaksiyonlar sayesinde alev almaz hale getirilmektedirler.

Al-Tetra hidroxymethil fosfonium tuzu, Ure, ammonia apre
(Ormek: Proban®) 100 yikama dayanimi

A2-Phosfonoamide apre (Ornek: Pyrovatex®) 100 yikama
dayanimi

Sekil 1: ‘N-methylol dimethylphosphonopropionamide‘in pamugda
kimyasal baglantisi Apre islemleri pamugu alev almaz yapiya
getirmekle birlikte dzellikle kumasinmukavemetinde azalmalara
sebep vermektedirler. Bu yuzden bu tur kumaslarda endUstriyel
kullanim acisindan géreceli olarak daha agir gramajli olanlar
tercih edilmektedir. Fakat bdtin bu dezavantajlara ragmen ter
emici, kullanim rahathgi veren, alev dayanikli ve Loi degeri 29,5’e
kadar cikmis dogal alev almaz bir kumas ortaya ¢cikmis olur.

29,5 Loi yaklasik aramid elyafinin degeridir ve pamukda bu dederi
apre ile yakalamak sadece Pyrovatex(R) prosesi ile mUmkundur.
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Pamuklu alev almaz kiyafetler endUstrinin bircok alaninda
rahatlikla kullanilabilir.

Tablo1: Tekstil Elyaflarinin Loi ve diger yanma degerleri

Elyal Tgee) | Tmic) | Tdic) Te[ )
Famuk - - 50 50
R - 350 &1
- - 245 [
WViskon - - 350 400
Haylon &0 215 411 450
Poliestar BO 258 420 480
Akrilik 100 220 pat ] 250
Polipropilan 20 165 470 550
BD 240 273 i3]

275 ars 410 S0 30

340 560 500 500 30

550 . 4

- 34

as0 . - BE

B- VYikamadan etkilenmeyen kalici alev almaz 6zellikteki
elyaflardan Uretilmis  kumaslar. Kalici alev almaz elyaflar
yikamadan etkilenmezler bu ytzden riskli veya tehlikeli calisma
alanlarinda daha cok tercih edilirler.

Yiin: Dogal tek kalici alev almaz elyafdir. YUn karisimli kiyafetler
ozellikle eriyik metal tesislerinde, haddehanelerde, laboratuarlarda
potada metal eritme proseslerinde ve kuyumcularda kullanima
uygundur.

Inorganik seramik elyaflar: cam, bazalt, alumina, silika, bor
gibi cesitli oksitlerin elyaf haline getirilmis formlaridir. Kiyafet
yapimina ¢ok uygun degildir. Genelde kiyafetlerde alev almaz
dizlik ve omuzluk takviyesi olarak kullanilabilir. insaat tekstillerinde
kullanimlari daha genistir.

Viskon Alev Almaz: kalici alev almaz viskon genelde diger
elyaflarla karistirilarak kullanihr. Tim elyaflarlar arasinda giyim
konforu ve kalici alev almazlidi birlikte sunan tek elyafdir. Aramid
Vis(R) [5] markas! ile hem mukavemet hem konfor saglayan
kumaslar piyasaya sunulmustur.

Modakrilik elyaflar: Ulkemizde de verli ve milli olarak Uretilen tek
alev almaz elyafdir. Kullanim rahathgr olarak Ustin performans
gbsterir. Pamuk ile rahatliklar karistirilabilir.

itfaiye disinda endustrinin butun alanlarinda kullanilibilir. Ark
patlamalarina karsi dayanimli ve ylksek Atpv oranina sahiptir.
Tum dUnyada en ¢ok Uretilen alev almaz karisimdir. Uv dayanimi
cok yuUksekdir, dis alanda ve asirt sicak iklimlerde kullanmaya
uygundur.

Aramid: genel olarak yangina yaklasma ve yanginlar micadelede
en cok kullanilan elyaflardan. Aramidler aleve karsi Ustln
dayaniklilik gdsterir. Meta-Aramid ve p-aramid karisimlari itfaiye
kiyafetlerinde siklikla kullanilir. Aramid ayrica ark patlamalarina
karsl da cok iyi dayanim gdsterir. %75 meta aramid %23 para
aramid %2 karbon karisimi itfaiye elbiselerinde en ¢ok kullanilan
karisimdir. EN 469 standardini karsilamada dis katman olarak
olarak tercih edilir. Uv dayanimi disuktdr.

Polybenzazole serisi: polybenzimidazole ve polybenzoxazole
olarak 2 turevi itfaiye kiyafetlerimnde siklikla kullanilmaktadir.
Polybenzoxaole(Pbo) dunyanin en Ustin elyafidir.

Celik telden daha mukavim ve aleve karsi Ustun performans
gosterir.  Pbo  sdrtunmeye karsi  cok dayaniklidir.  Spor

ekipmanlarinda da siklikca kullanilir. Pbo blglne kadar Uretilmis
aleve karsi en dayanikli elyafdir.[6]
Resim 2: ArBo (Pbo-p-aramid-karbon elyaf karisimli) ripstop

kumasdan Uretilmis itfaiye kifateti. (Halter As tarafindan
Uretilmistir.)

C- Kumasin arka yUzUne laminasyon veya kaplama ydntemi ile
kazandiriimis, yikamaya belli sayida dayanikli kumaslar.

Genelde alev alabilen veya alev almayan kumas polimer
takviyeleri ile kaplanarak alev almaz islev alabilir. Fakat genelde
bu tlr kaplamalarda alev almasa da erimeye sebep verdikleri
icin kiyafetlerde kullanimlari cok dustukdur. Kiyafetlerde en cok
kullanilan poliester antistatik kumaslarin arkasina alev almaz
politreten kaplama yapilimis seklidir. Genelde bu tur kiyafetler
alev almaz antistatik yagmurluk olarak kullanilir.

Yazida belirttigimiz elyaflar genel bilgi amaclidir. Bunlar disinda
bircok elyaf ve kaplama cesidi hergln gelistiriimektedir. Daha
sonraki yazilarimizda diger elyaflari da daha detayli inceleyecegiz.
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KONUK YAZAR

Murphy Kanunlari

dward Murphy 1949da; insan
bedeninin en fazla ne kadar
ivmeye dayanabilecedini bulmasini
saglamasigereken,U.S. AirForce’un
roket nakliye programi icin muUhendis
olarak test alaninda bulunuyordu. Cok
pahall olan bu deney sirasinda denek
Uzerine 16 adet 6lcim cihazi bagland.
Birisinin tim cihazlari yanhs bir ydntemle
baglamasl, deneyin basarisiz olmasina
yol actl. Bu deneyim Murphy’nin temel
kanununu olusturmasini sagladi.Murphy
Kanunlari, Amerikall muhendis Edward A.
Murphy, JR. tarafindan basarisizliklar ve
hata kaynaklarinin karmasik sistemlerde
incelenmesi  Uzerine  ortaya konan
dzdeyislerdir. Murphy Kanunlari’nin temeli
su sdze dayanir:
“Eger bir isi halletmek icin birden
fazla olasihk varsa ve bu olasiliklardan
biri istenmeyen sonuclar veya felaket
doguracaksa;  kesinlikle  bu  olasilik
gerceklesecektir”

-Bir seyin birka¢ sekilde ters gitme
olasiligi varsa, hep en koétii sonug¢
doguracak sekilde ters gidecektir.

-Otomobil tamir ederken diisiirdiigiiniiz
alet, daima aracin en ulasiimaz yerine
kagar.

Suat Unall
Is GUvenligi Uzmani

-Bir isi tam yapmak i¢in vakit bulunmaz
ama diizeltmek i¢in daima zaman
birakirlar

- Bozuk bir alet tamire geldiginde ¢alisir.

- Herkesin zengin olmak i¢in yiliriimeyen
bir plani vardir.

- Cok denenmis yollar, hi¢cbir yere
¢ikmaz.

hegy

- Tereyaginin sertligi ile iizerine

siiriilecek ekmegin yumusakhgi dogru
orantilidir.

- Yanlis numara hi¢ mesgul calmaz.
|

-Konusmanizda bir yanhs yapana kadar
kimse dinlemiyordur.

-Uyuyan bir bebek, anne babasi uykuya
dalinca uyanir.
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KONUK YAZAR

Guivensiz Calisma Ortami

Ve Dikkatsizlik

Is Kazalarina Yol Aciyor!

Gamze Kagan
Ogretim Gorevlisi
Uskddar Universitesi

Guncel verilere gore Turkiye’'de is kazalarininen cok goruldigu alanlar arasinda madencilik ve tas ocakligl, kanalizasyon
ve atik yonetimi faaliyetleri, imalat, insaat, konaklama ve yiyecek hizmetleri bulunuyor. Olimle sonuclanan is
kazalarinin ise en fazla insaat sektériinde yasandidini vurgulayan uzmanlar, is gtvenligi kaltardnin yerlesmemis
olmasinin tlke acisindan énemli bir sorun oldugunun altini ¢iziyor. Is gtvenligini dGnemsemeyen yénetimin oldugu
is yerlerinde calisanlarin ve is gtivenligi bilinci olmayan calisanlarin risk altinda olduguna dikkat ceken uzmanlar, ISG
kaltardnun yayginlastinimasi alaninda iletisim araclarinin daha aktif kullanilmasi, sinema, tiyatro, diziler gibi medya
organlarinda ISG kultarinin yer almasina yénelik calismalar yapiimasinin dnemine vurgu yapiyor.

skadar Universitesi Is Saghgr ve Guvenligi Bolum Baskani
ve Ogretim Gérevlisi Gamze Kagan, Turkiye'de sik yasanan
is kazalari ile ilgili dnemli degerlendirmelerde bulundu ve
tavsiyelerini paylasti.

En ¢ok oliimlii kaza

insaat sektoriinde yasaniyor

Arastirmalara goére Turkiye'de 6limle sonuclanan is kazalarinin en
fazla insaat sektérinde gorilduganu belirten Ogretim Gorevlisi
Gamze Kagan sozlerine soyle devam etti:

“Insaat sektdérinde yasanan is kazalari en cok calisanin dismesi,
elektrik carpmasi, malzeme dusmesi, yap! makinasi kaynakli
meydana geliyor. Olumlu is kazalarinin en cok insaat sektdriinde
goéralmesinin temel nedenleri ise Glkemizin ihtiyaci olan altyapi ve
Ustyap!l uygulamalarinin yogun bir sekilde cdzilmeye calisiimasi,
insaatislerininyatirimlarinhemenhemen hepsinde gorilmesi, insaat
sektorinun is guvenliginde cok tehlikeli alanda olmasi, is saghdr ve
gUveligi kulturtnun Ulkemizde yeni gelismeye baslamasidir.”

Maden ve tas ocaklari da risk altinda!

Kagan, SGK guncel verilerine gore Ulkemizde is kazalarinin en cok
goruldugu sektorleri soyle siraladi: “Madencilik ve tas ocakciligi,
kanalizasyon ve atik yonetimi faaliyetleri, imalat, insaat, konaklama
ve yiyecek hizmetleri faaliyetleri is kazalarinin en cok yasandidi
sektorlerdir. Ayrica madencilik ve tas ocakciligl, insaat, ulastirma ve
depolama, tarim, ormancilik ve balik¢lilik, elektrik - gaz - buhar ve
iklimlendirme Uretimi ve dagitimi sektdrleri 610mlU is kazalarinin en
cok goéruldagu sektorlerdir.”

Giivensiz davraniglar ve durumlar is kazalarina yol a¢iyor

Kagan, is kazalarinin risklerini anlamak icin éncelikle is kazasina
sebebiyet veren nedenleri anlamak gerektigini sdyledi ve sdzlerine
sdyle devam etti:

“Is kazalarinin olusmasina neden olan etkenlerin timi glvensiz
davranislar ve glvensiz durumlar olmak Uzere temel iki etkene
indirgenebilir. Calisma ortamindaki sicaklik, nem, hava akimlari,
yetersiz aydinlatma, gurdltu, Kkirli hava gibi olumsuz fiziksel ve
kimyasal etmenler ¢alisan insanda; yorgunluga, ilginin dagiimasina,
hareketlerin agirlasmasina, duyu organlarinin yetersiz kalmasina
neden oluyor ve bunun sunucunda da gUvensiz davranislar ortaya
cikiyor. GUvensiz kosullar ise Uretimde kullanilan teknolojinin
ve Uretim araclarinin niteliginden is dUzensizligine, bakim ve
kontrollerin  noksanligindan denetim ve ydénetim hatalarina,
depolama ve istifleme yanlisliklarindan sagliksiz cevre kosullarina
kadar bircok etkenden dolayl ortaya cikiyor. Ornedin zayif
aydinlatma, bozuk zemin, zemindeki yag ve petrol atiklari, dlcim
ve kontrolleri yapilmamis elektrik tesisati gibi glvensiz kosullar

dusme, patlama, elektrik carpmasi gibi is kazasi risklere yol aciyor.
Dalginlik ve dikkatsizlik, makina koruyucularini ¢ikarmak veya
uygun olmayacak sekilde kullaniimasi, tehlikeli hizla calismak
gibi glvensiz davranislar da didsme, yaralanma gibi cesitli riskler
meydana getiriyor.”

is giivenligi kiiltiiriine sahip degiliz...

Turkiye'nin is kazalarinin dnlenmesi ve en aza indirgenmesiicin 2012
yilinda “6331sayili is Saglg ve Guvenligi Kanunu” nu cikararak cok
onemli bir adim attigini belirten Ogretim Gorevlisi Gamze Kagan,
“Bu kanun ile birlikte is saghgi ve glvenligi acisindan koruyucu
ve onleyici bir yaklasim benimsendi. Ancak bu blydk adimin
Uzerinden yaklasim dokuz yil gecmis olmasi ve halen is kazalar
oranlarinin yUksek olmasi is kazalariyla micadele de hendz iyi
bir kazanim elde edemedigimizi gosteriyor. Is glvenligi sorununa
sadece teknik ve yasal bir sorun olarak bakilmamasi gerekiyor.
Ulkemiz acisindan bu durumda en énemli sorunlardan bir tanesinin
is glvenligi kulturinun yerlesmemis oldugunu sdyleyebiliriz. s
gUvenligi kulturtnun gelistiriimesiicin de uzun vadeli bir eylem plani
olusturulmasi gerekiyor. Bu kapsamda is saghdi ve guvenligiyle
ilgili kurum ve kuruluslarin sosyal diyalog temelli ortak calismalar
yUrttmesi fayda saglayacaktir.” diye konustu.

Sirketler uzun dénemli stratejiler uygulamali

isyeri duzeyinde guvenlik kultard olusturulmasinda kilit rold
oynayan isverenlerin ve yoneticilerin ISG uygulamalari konusunda
uzun dénemli bir isletme stratejisi uygulamalari gerektigini belirten
Gamze Kagan, “Bu amacla dzellikle kiiclk ve orta dlcekli isletmeler
basta olmak Uzere isverenlere yonelik egitim ve bilgilendirme
programlari yapilmali. Bu programlar isverenin yasal sorumluluklari,
ISG’nin verimlilige ve is kalitesine katkisi ve ISG yonetim sistemi
yaklasimi konularini icermelidir. Ozellikle dlumcul is kazalarinin
gerceklestigi sektorlerde is guvenligi performansinin arttiriimasi
ve is kazalarinin ve olumsuz sonuclarinin azaltiimasi; is saghgi ve
glvenligi alaninda daha etkin dnlemlerin alinmasini, calisanlarin is
gUvenligi kurallarina uymalarinin saglanmasini, ilgili alanda yapilan
yatirimlarin artiriimasini ve ¢alismalarin daha kontrollU bir sekilde
yUruttlmesini saglar.” dedi.

iletisim araclar daha aktif kullanilmali

internet ve medya alaninda yasanan hizli gelismeler ile iletisim
araclari rollerinin toplumsal yasamimizda ve calisma hayatimizda
donemli dlctde arttigini belirten Kagan, “Bu nedenle ISG kultrinin
yayginlastiriimasi alaninda iletisim araclarinin daha aktif kullaniimasi
ve ISG kavraminin sinema, tiyatro, diziler gibi medya organlarinda
yer almasina yonelik calismalar yapilmasi faydali olacaktir.” dedi.
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KONUK YAZAR

Elektrik Islerinde

Calisanlarin Is Giivenligi

i ———

enel bir anlatimla, dogada bulunan elektrik yUklerinin

birbiriyle kaynasmas! neticesinde, i¢ ice gecmesi ve

birlesmesiyle meydana gelen enerji turlne elektrik denir.

lletken bir telin manyetik alani icerisinde hareket
ettirilmesi suretiyle elektrik Gretimi gerceklesir. GUnUmUzde
pek cok farkh yontem kullaniimak suretiyle elektrik Gretimi
gerceklesmektedir. Elektrik akimi Uretilebilmesi icin elektrik
jeneratoru kullanilir. Ozellikle gUcli enerji Uretimi esnasinda etkin
sekilde dénebilmesi icin, bUylk glc santrallerine ihtiyac duyulur
ve kullanilr.

Yasamakta oldugumuz c¢agda vyasamin kolaylasabilmesi,
teknolojinin  gelismesi ve vyasamin devam edebilmesi icin
vazgecilmez en o6nemli unsurlarin basinda slUphesiz elektrik
enerijisi gelir.

Elektrik enerjisi, hem gunlUk hayatta hem de calisma ortaminda
en sik karsilasilan tehlike kaynaklarindan birisidir. Bu nedenle
elektrikle calisirken ve elektrik sistemleri yakinlarinda calisirken
gerekli is gUvenligi dnlemlerini almak insan hayatl acisindan
cok onemlidir. Elektrik enerijisi teknik bir konu olmasi nedeniyle

Sevket Goéluk
Yazar / Enerji Uzmani

calisirken bircok tehlikeli durum g6z ardi edilmektedir.

Cok yogun olarak kullanmakta oldugumuz elektrikte is guvenligi
cok onemli bir konudur. Elektrik, hayatimizin en o6nemli
parcalarindan biridir. Bilgisayar kullanirken, televizyon izlerken,
yemek yaparken, temizlik yaparken, calisirken tUim hayatimiz
elektrikle ic icedir. Kesilmesi durumunda hayati durma noktasina
getirebilen elektrik, bizim icin cok blUyUtk dneme sahiptir. Sehir
icindeki sistemlerin islemesi, kurulu olan dlzenin devam etmesi
vb. her sey elektrige baghdir. Elektrik evde ve iste modern hayat
icin vazgecilmezdir.

« Elektrik riski yil icinde meydana gelen is kazalarinin buyuk bir
kismi elektrik kazalarindan olustugu gértlmektedir. Sanayinin
her kesiminde ve her makine ve tezgahta elektrik kullanilr. Teknik
yonden gerekli olanlar yapilmazsa veya ilgili kurumlarca gerekli
denetimler yapiimadidi strece bircok can ve mal kaybi ile karsi
karslya kalinir. Elektrik akimindan kaynaklanan en ciddi zararlar
elektrik carpmalaridir. Elektrik carpmasinin etkileri bircok etkene
dayanir. En énemli etkenler soyle siralayabiliriz:

* Akimin siddeti,

* Elektriksel temasin yapisi,

tigiad.org.tr
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« Etkilenen uzuvlarin durumlari, akimin vicutta takip ettigi yol,

* Akim kaynagimin gerilimidir.

Ortaya cikan ve insan ile temas halinde ¢ok zayif bir akim sadece
bir karincalanmaya neden olur. Deriden gecen siddetli bir akim
ise ciddi yaniklara, hatta kalpten gecen akimlar kalp krizine bile
sebep olabilir.

Elektrikle Calismalarda Risk Etmenleri

*Elektrik tesisatinin periyodik bakim ve onarimininsaglanamamasi,
«is aletlerinin veya makinelerin ciplak metal kisimlarinin
topraklanmamis ya da gerekli yalitimin yapilmamis olmasi,

«is verlerinde calisanlara vyeterli kisisel koruyucu ekipman,
yeterli glvenlik malzemesi verilmemesi veya calisanlarin bunlari
kullanmamalari,

*Calisan kisilere ve isci saghgi is guvenligi konularinda gerekli tim
bilgilerin verilmemesi,

«is yerlerinde konulan kurallara calisan kisilerin uymamasi,
*Calisan kisilerin elektrik enerjisi hakkinda gerekli bilgi, egitim ve
deneyime sahip olmamalari,

*Calisan kisilerin gerekli talimatlari almadan veya kendi gorevleri
disinda arizaya mudahale etmeleri,
*Calisanlarin  ve  yoneticilerin
benimsememeleri.

islerini  vyeterli  dUzeyde

Elektrik Kazalarinda Etkili Fakt6rler

* Tehlike akimin cinsi, bUydkltgu ve siddeti,

« Etkileyen gerilimin bayUklugu,

* Akimin etki yaptigi stre,

« Akimi tasiyan badlantilar,

* Kaza sirasinda vicudun gostermis oldugu direnc,

« Akim siddetinin yonu ve izledigi yol,

* Elektrik devresinde izole edilmemis noktalarin bulunmasi,

* Ellerin kuru, 1slak, terli olmasi.

insaat sektérinin hizla blyudiugu Ulkemizdeki yapi islerinde
is saghdi ve guvenligi dendiginde ilk aklimiza yUuksekten dusme
nedeniyle gerceklesen 6lum ve yaralanmalar gelir. Bu kismen
dogru olmakla birlikte Yapi islerinde Elektrik kaynakli kazalar da
azimsanmayacak derecededir.

is gUvenliginde alinabilecek tedbirlere girmeden dnce bu konuya
1sik tutabilecek bir calismayi incelemekte fayda var. Asagidaki
tabloda ITU Insaat Fakiltesinde Doc. Dr. M.UJur Mangen’in
2005-2009 vyillart arasinda insaatlarda gerceklesen 6lUm veya
yaralanmalarla sonuclanan kazalarin dagilimini gdsteren calismasi
bulunmaktadir.
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insaat sektorunde calisan insanlar, malzeme dismesi, gdcme ve
cokmelerden sonra en cok 6lUmlu is kazalari da elektrik kaynakli
olarak gerceklesiyor. Ayni calismada gerceklesen elektrik kaynakli
kazalar da alt baslklara ayrilmistir.

Elektrik Carpmas: Tipindeki Kazalanin Alt Gruplan
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Burada da karsimiza cikan en bUyUk riskin, insaati devam eden
yapilarin yakinindan gecen gerilim hatlarina dogrudan veya dolayli
temas ile carpiimalar seklinde karsimiza ciktigini gértyoruz.

Elektrik islerinde ¢alisanin maruz kaldigi elektrik carpiimasi dustk
ise nefes darligina ve bilin¢c kaybina sebebiyet verir. Eger akim
yeterince glclU ise bu istemsiz kas tepkisi kaslarin ve kemiklerin
ciddi zarar gérmesine neden olacak kadar siddetli olabilir. Elektrik
sokuna, carpmasina maruz kalarak zarar gdren kisi bunun yani
sira istemsiz kas tepkisinin de etkisiyle daha ciddi yaralanmalara
da maruz kalabilir ve insan vicudunda kalicr izler birakabilir.

Calisma alanlarimizda is guvenligi tedbirlerine ve uyariarina
uymamiz gerekliliginin altini tekrardan cizerek, gvenli calismalar
dilerim.
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KONUK YAZAR

Kompozit Sektoriuinde

Is Saglhigi ve Giivenligi

Leyla Giindogdu Akc¢a
ISG Uzmani

CTP KOMPOZIT PLASTIK

eknolojideki hizli gelismeler, pazarlardaki degisimler

yasadigimiz dunyanin buytk bir bdlumdni olusturan

plastik/kompozit kullanimint oldukca arttirmistir. Plastik/

kompozitlerin olusumu sirasinda kullanilan malzemeler-
izlenen yolun dogru olmamasi insan saghgini olumsuz yénde
etkileyebilmektedir.

6331 sayili is Saghgi ve Guvenligi Kanununda isveren: calisanlarin
isle ilgili saglik ve guvenligini saglamakla yukumlt olup bu
cercevede;

a) Mesleki risklerin dnlenmesi, egditim ve bilgi verilmesi dahil her
turlU tedbirin alinmasl, organizasyonun yapilmasl, gerekli arac¢ ve
gereclerin saglanmasl, saglik ve guvenlik tedbirlerinin degisen
sartlara uygun hale getirilmesi ve mevcut durumun iyilestiriimesi
icin calismalar yapar.

b) Isyerinde alinan is saghg ve gUvenligi tedbirlerine uyulup
uyulmadidini izler, denetler ve uygunsuzluklarin giderilmesini
sadlar.

¢) Risk degerlendirmesi yapar veya yaptirir.

¢) Calisana gorev verirken, calisanin saglik ve guvenlik yénunden
ise uygunlugunu g6z énune alir.

d) Yeterli bilgi ve talimat verilenler disindaki calisanlarin hayati ve
6zel tehlike bulunan yerlere girmemesi icin gerekli tedbirleri alir.
Calisanlarin saglik gdzetiminden sorumlu olan isveren, kompozit
sektérunde calisanlarin maruz kaldigl, toz-gardltd, kimyasal,
mekanik, ergonomik ve psikolojik risklerden korumak zorundadir.
6331 sayili Is Saghgi ve Guvenligi Kanunu ve bagli yonetmelikler,
temel olarak isyerlerinde is Saghigi ve Guvenligini strekliiyilestirme
prensibini benimsediginden, yasal sinirlarin Gzerinde bulunmasa
dahi risk faktorlerinin calisanlar Gzerinde olumsuz etkisini yok
etmek veya azaltmak icin is yerinde gerekli dnlemleri alir.
Calisanlarin saglik gbzetiminden sorumlu olan isveren, kompozit
sektoérinde calisanlarin maruz kaldigi, toz-gurdltl, kimyasal,
mekanik, ergonomik ve psikolojik risklerden korumak zorundadir.
Bilesim Uretimi sirasinda  kullanilan  kimyasallarin - ortamda
olusturdugu VOC, toz, mekanik risk, yangin-parlama
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patlama ile ilgili olarak; Oncelikle bilesimin Uretimi sirasinda
kullanilan  kimyasallarin ~ Calisanlarin ~ Patlayict  Ortamlarin
Tehlikelerinden Korunmasl Hakkinda Yoénetmelik kapsaminda
degerlendirilmesi, alanda kullanilan mekanik ekipmanlarin
yangin-parlama-patlamaya sebep olmayacak sekilde secilmesinin
saglanmasi(Muhtemel patlayici ortamda kullanilan techizat ve
koruyucu sistemler ile ilgili ydnetmelik), ortamda Patlamadan
Korunma DokUmani hazirlatmasi, hazirlanan dokimana goére
ekipmanlarin seciminin alan ZONE bolgesine goére belirlenmesi
ve bunun alanda uygulanmasinin saglanmasi gerekmektedir.
Kazanlarin, mikserlerin, aydinlatmalarin, alanda kullanilan
zone bodlgesinde bulunan acil stoplarin, alanda kullanilan el
aletlerinin, motorlarinin vb. exproof olmadir. Otomotik KoépUklu
sprink sistemi kurulmaldir. Tam ekipmanlarin topraklamalari
olmali ve topraklama o6lctmleri yilda en az bir kez yapimalidir.
(Is Ekipmanlarinin  Kullaniminda Saglik ve Guvenlik Sartlar
Yonetmeligi, Elektrik Tesislerinde Topraklamalar Yoénetmeligi,
Elektrik Kuvvetli Akim Tesisleri Yonetmeligi, Elektrik ic Tesisleri
Yoénetmeligi)

*Bilesimin olusturulmasi, kimyasallar ile birlesimi SMC ve BMC
makinelerinin beslenmesi islemi kapall sistemlerde-otomasyon
sistemi ile yapiimasl, personelin kimyasallara daha az maruz
kaldiginin  kaynakta ¢6zim oldugunun gdstergesidir.  Ayni
zamanda bilesimin olusmasinda kullanilan cam elyaf ve kalsitin
de ortamda yaratacadl tozumadan dolayi personel etkilenmesin
diye aktarim otomasyon sistemi ile yapilmaldir.

Bilesimde kullanilan stiren -polyesterden dolayr ortamda
salinan gaz sebebi ile alanda gaz emis-havalandirma sistemi
kullaniimalidir. Makinenin kapatilmasi, havalandirma sisteminin
olmasi kimyasal gazlarin etrafa dagiimadan toplanmasini
saglamaktadir Havalandirma sisteminin motorunun da exproof
olmasi gerekmektedir. Kullanilan havalandirma sisteminin stiren
havadan agir olmasi sebebi ile hem alttan hem Usten yapilmasi
uygun olacaktir.

SMC Uretim boélumUne giriste, vicuttaki biriken elektrigin
bosaltimi icin statik topraklama levhasi kullaniimali, alanda calisan
personel kimyasallardan korunmak, Ortamdaki kimyasallarin
gUvenlik bilgi formlari incelenerek ve ortam is hijyen élctmlerinin
sonuclarina gére, Kisisel koruyucu donanim firmalarindan gorus
- oneri alinarak, Antistatik tulum (EN 1149-5 ve EN 61340-5-
1), Kimyasallara uygun eldiven (EN ISO 374-1 standartlarinda ),
gaz maskesi, gdzIuk, kulaklik kullaniimasi gerekmektedir. Kisisel
koruyucu donanim, risklerin, toplu korunmay!i saglayacak teknik
onlemlerle veya is organizasyonu ve calisma yodntemleriyle
onlenemedigi, tam olarak sinirlandirilamadigr  durumlarda
kullanilir. Kisisel koruyucu donanim, is kazasl ya da meslek
hastaliginin énlenmesi, ¢calisanlarin saglk ve guvenlik risklerinden
korunmasil, saglik ve gtvenlik kosullarinin iyilestiriimesi amaciyla
kullanilir. Isveren, toplu korunma tedbirlerine, kisisel korunma
tedbirlerine gére dncelik verir.

Alana uygun yangin sénddrme sistemleri kullaniimalidir. Ayrica
ortamdaki gaz konsantrasyonunu olcen algilama sistemleri
kurulmasi, olasl kacaklarda ve gaz birikmelerinde o6nleyici bir
sistem olacaktir.

SMC Uretim boéliminde Uretilen bilesim belirli bir stre uygun
ortamda bekletildikten sonra; Hidrolik preslerde sekillendirmeye
gdnderilmektedir.

Pres operatorleri SMC / BMC hamurunun pres kalibina
yerlestirilmesi, pres isleminin gerceklestiriimesi, bitmis Grinin
kaliptan cikariimasi ve kalibin temizlenmesi islemlerini yaparken
stiren-cam elyaf-polyester maruziyeti yasamaktadirlar. Bilesim,
kazanlarla presin yanina getirilip istiflenen bilesim belli miktarda
kimyasal salinimi yapmas! sonucunda personel sagligi olumsuz

yonde etkilenmektedir. Bu alanda oncelikle kaynakta ¢ozim
icin lokal havalandirma sagdlanmali, ortamdaki gaz saliniminin
havalandirma sistemi ile cekilmesi gerekmektedir. Hidrolik
preslerde personelin saghgini bilesim kazanlarindan c¢ikan gaz
salinimi olumsuz yonde etkilemektedir. Ortamdan saliniminin
engellenmesi icin ortamdan havalandirma sistemi ile bu gazin
tecrit edilmesi gerekmektedir. Pres operatérleri cam elyaf
katkili SMC / BMC yari mamullerini (bilesimleri ) kaliba Uzerine
yerlestirirken sicaklikla bilesimin birlesmesinden ¢ikan gazin
etkisine, cam elyafinin mekanik tahrisine ve kalibin sicakligina
(yanma ihtimali) maruz kalmamak i¢in mutlaka koruyucu eldiven
takmali, gaz maskesi kullanmali ve uzun kollu calisma elbiseleri
giymelidirler. Mekanik calismalarda, el aletleri kullaniminda (maket
bicagl ) mutlaka kesilme mukavemeti ylksek, isiya karsi dayanimi
ylksek eldivenler tercih edilmelidir. Ortam guriltd seviyesi is
hijyen dlcimlerine gore sinir deger ve Uzerinde cikiyor ise kulaklk
kullanimi saglanmalidir.

Preshaneden cikan malzemeler capak alma islemi bittikten
sonra, montaj-zimparalama boélimuindeki jet tasi ile kesme,
mekanik zimpara-el zimparasi ile calisma islemlerini gérmektedir.
Bu bolumde calisirken personeller toza-gUrdltiye maruz
kalmaktadirlar. Bu alanda calisirken personellerin kullandigi
orbital zimparalama islemlerinde, kaynakta c6zUm icin operasyon
bolgesinden toz cekilmelidir Bu sekilde calismalarda tozun
ucusmadan ve yere inmeden 6nce kaynadinda yakalanmasi
gerceklesmelidir. Personel bu alanlarda calisirken, ortam
gUrultustnden korunmak icin, kaynakta kontrol saglanamiyorsa,
kulaklik, yarim yUz maskesi-toz filtreli maske kullanmall, titresime
maruz kalmamak icin sik sik havall sistemler zimparalarinin
bakimlarini yapilmali/yaptirmalidir.

Bolumlerde bahsedilen aksiyonlarin  alinmasi ile birlikte,
calisanlarin saglk goézetiminin belirli periyodlar ile yapilmasi,
is hijyeninin saglanmasi, yapilan saglik tetkik sonuclarina goére
boélumlerde degerlendirme yapiimasi ( GUrdltdla ortamda odio
testi, tozlu ortamlarda akciger grafileri, pndkomonyoz okuyucu
vb.)da oldukca &nemli bir husustur. Uretim sahasinda alinmis olan
kaynakta cozumler ve ¢codzUmlerin yaninda dogru KKD kullanimi,
personelin meslek hastaligina yakalanma ihtimali azaltmaktadir.

*Bilesim: Bir polimere dolgu, yumusatici, takviye, katalizer,
pigment veya boya gibi girdilerin eklenmesiyle ve homojen bir
sekilde karistirilmasiyla elde edilen drinddr.
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KONUK YAZAR

Is Saghigi ve Is Giivenligi

Alim Dogan Ozcivan

Metalurji Yiksek MUhendisi
A Sinifi Is Saghdr ve Guvenligi Uzmani

Urkiye’de daha cok 1980’li yillarin sonuna dogru sikca
s6zU edilmeye baslayan bu konu, belki de matematikten
sonra en énemli bir daldir. is glvenligi bircok bilim dalr ile
ilintili olmakla birlikte basta matematik, hukuk, tip, temel
bilimler icerisinde yer alir.
Her ne kadar 1980’lerin sonu denilse de koklU Universitelerimizde
1960l yillarin sonlarinda konunun &nemi benimsenmis ve
dgrencilere de benimsetmeye calisiimistir.
iTUde 1968-69 vilinda Atolye ve Olcl dersi hocasi sene sonu
sinavinda sdyle bir soru sorar: “isyerine, atélyeye girdiniz. ilk
yapacagdiniz nedir ?”

Ogrenciler icin bu soru énemsiz gibi goérinen, sanki “boyle
soru mu olur?” denilen bir sorudur. Ogrenciler tim hesap kitap,
komparatorler, bagalar problemleri calismistir. Sinavda da bir sart
vardir bu soruyu dogru yanitlayamayan diger tim problemleri
yapsa da basaril sayllmayacaktir.

Gercekte hoca okulun ilk giininde bu soru ve yanitini anlatmistir
ama ogrenciler icin bir sey ifade etmedigi ya da 6nemsiz
gbruldagu icin, herkes bir cevap yazmis ama dogru cevabil
yazamamis, dgrenciler toptan sinifta kalmislardir.

Dogru cevap tek cumledir: “Atélyeye Adiminizi ilk Attiginizda
Yapilacak ilk Sey Gerekli Emniyet Tedbirlerini Almaktir.”

Bu bir cimle icin basarisiz olunur da insan, is givenliginin énemini
tum hayat boyu akildan cikarir mi?

Ve asla akildan cikarilmamasi gereken 6nemdedir ki, is yerinde
is Saghgr ve Guvenligi konusunda dikkatli davranmamak cogu
zaman insan hayatina mal olabilir.

is gUvenligi oncelikle hayatta kalabilmek sonrasinda da huzurlu
bir yasam surdurebilmek icin cok dnemlidir. O nedenle is guvenligi
kurallarini inlal eden bir iscinin is akdi feshedilebilmekte, hukuki
zorlama ile karsilasiimamaktadir.

Buglnlerde ¢cok cok konusulsa da gene de isin énemini toplum
olarak kavramis degiliz. Umursamaz tavrimiz devam etmektedir.
Gelismis Ulkeler konunun Uzerinde geregdi gibi durmaktadirlar.

—

Basit birkac 6rnek: Toplu alanlarda kapilar disariya acilmamakta,
bir kaza veya yangin benzeri durumlarda olusacak panik hali icin
ilave cikis yerleri planlanmamistir.

Keza insaat balkon korkuluklarinin yuksekligi hem az, hem de
korkuluklar dusey degildir. Ve bu nedenle cocuklarin tirmanmasini
engelleyecek kaynaginda ¢6zim olan dusey korkuluk hala ihmal
edilmektedir.

Ayni sekilde merdiven tirabzanlarinin ytksekligi, AVM’lerde, okul
ve yurtlarda, Universite hollerinde maalesef yeterli yUkseklikte
degildir.

Bir baska aksak yénimuUz ise; var olan standartlara dahi
uyulmamasidir. Mesela elektrik kablolart renk kodlari sikca
uyulmayan hususlardandir.

Unutmayalim ki; Kaza Olmaz Olmaz Ama Oldugu Takdirde de
Telafisi Miimkiin Olmaz. Bunu hi¢ aklimizdan cikarmayalim.

Sagdlicakla, huzurlu isler.
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SEKTOREL HABER

Cumhurbaskani Erdogan,
MFA Maske’nin Yeni Fabrikasr’nin

Acilisini Yapti

| KOCAYUS

s

Haziran 2021 tarihinde, Turkiye’'nin ve Avrupa’nin énde

gelen Solunum Koruyucu Donanim markalarindan,

TIGIAD Uyesi MFA Maskenin, Koca Yusuf adi verilen

yeni fabrikasinin acilis,Cumhurbaskani Recep Tayyip
Erdogan’in katilimi ile etkileyici bir tdrenle gerceklestirdi. ilk olarak
MFA Genel Mudurt ve TIGIAD Yuksek istisare Kurulu Gyesi Fatih
FURTUN’un konusma yaptigi acilista, ardindan Cumhurbaskani
Recep Tayyip ERDOGAN bir konusma yapti. Konusmalar ardindan
toplu kurdele kesme toreni ile fabrika acilisi gerceklesti. Asagida
detaylarini bulabileceginiz bu acilisin sektérumiz icin oldukca
motive edici oldugunu dustnuyor; TIGIAD olarak MFA Maske
ailesine basarilar diliyoruz.

FURTUN: “GUN KURUS DEGIL, DURUS GUNU DEDIK,
FIRSATCILARDAN OLMADIK!”

Sirketin gecmisinden, yatirimlarindan ve pandemi déneminden
bahseden MFA Maske Genel MUdurt Fatih Furtun yaptig
konusmasinda; “Bizler, babadan veya atadan varlikli insanlar

degiliz. Bundan tam 13 yil énce Murat Uzun Bey ile kader birligi
yaptik. 80 m2’lik bir atélyede ise koyulduk. Kisith imkanlara
ragmen, zorluklari gdgUsleyerek buylk hedefler icin yola
ciktik.  Ustad Necip Fazil'in “Hangi daga tirmansam muradim
otesinde, murad bugln degil her ginin ertesinde” sézU gibi
gerceklestirdigimiz her hayalimizden sonra vyeni hedefler
belirleyip ilk gunkd heyecan ve azimle calismaya gayret ettik.
Allah’in izni, bize destek veren, glvenen, inanan basta is glvenligi
uzmanlarimiz, isyeri hekimlerimiz ve drtnlerimizi tercih eden
muUsterilerimizin destegiyle villar icerisinde Ulkemizde sayisiz ilki
gerceklestirdik” dedi.

Ardindan kovid strecinde firma olarak yaptiklarinadeginen Furtun,
“Covid 19 salgini Cin'de gorilmeye basladigr andan itibaren acil
durum yonetimine gectik. Mart ortasinda ilk vaka Turkiye de tespit
edilmis iken, daha Ocak ayinda tum onceligimizin Turk Sanayisi
ve Saglk calisanlarimiz oldugunu deklere ettik. MUsterilerimizi
gUvenilir tedarik ve sorun yasanmamas! adina dizenli olarak




bilgilendirdik. Bakanliklarimiz ve resmi kurumlarla temasa gectik.
SUre¢ boyunca tam bir koordinasyon icerisinde devletimizle el ele
yUrtduk. Milli bir ruh ve sorumlulukla hareket ettik. Yeni Ureticiler
piyasaya girinceye kadar yUkt omuzlandik. Dur durak bilmeden
24 saat esasina gore araliksiz Uretim yaptik. GUn kurus degil, durus
gunudur dedik. Firsatcilik yapmadik! Ulkemizin ihtiyac duydugu
Granleri, kosulsuz ve pazarliksiz bir sekilde ivedilikle teslim ettik.

Sadece Turkiye degil, Cin, Avrupa ve Orta Asya’daki sadlik
calisanlarina da hizli bir sekilde Grtnlerimizi ulastirdik. Ozellikle
Cin'den tedarikin kesildigi dénemde Avrupa’nin en o6nemli
tedarikcilerinden birisi olduk. 93 milyon takipcisi olan Real
Madrid’'in resmi sosyal medya hesabinda ‘evde kal’ cagrisi MFA
Maske kullanilarak yapildi. Avrupa Parlamentosunun resmi web
sayfasinda maskeyle ilgili konu bashgr yine MFA Maske Urtnleri
kullanilarak anlatildi. Romanya ve Slovakya, Urtnlerimize ulasmak
icin askeri ucak géonderdi. Bunun gibi daha nice basari hikayesine
imza attik. Gece gunduz demeden, saglgi pahasina fedakarca
calisan ve Zonguldak’tan dunyaya nefes olan tim mesai
arkadaslarima tesekkurd borg bilirim” dedi.

Furtun sirket hakkinda su bilgileri verdi;

“Gururla ifade etmeliyim ki; 250 calisanimizinylzde 85
kadinlardan olusuyor. Kadin gucuyle Uretilen Grtnlerimiz 24
Ulkeye ihrac ediliyor. Tesisimiz, ayni zamanda solunum koruyucu
donanimlar icin cok dnemli bir test merkezi. Bircok Grtinun farkli
parametrelerdeki testlerini burada yapabiliyoruz.

MUtevazl kadrolarimizla, durist ve ahlakli ticaret ilkesinden asla
taviz vermedik. Hizmet ve Urln kalitesini her zaman 6n planda
tuttuk. Devler ligindeki rakiplerimizle yarisarak, Glkemize daha iyi
hizmet etmenin gayretinde olduk. Bunun sonucunda Zonguldak’a
ve Turkiye'ye global bir marka kazandirdik.”

Fatih Furtun sirketin yeni yatirimlari hakkinda su bilgileri verdi;

“Yine bugun, bu yatinmin devami niteligindeki fabrikamizin ikinci
etabinin insaatina basliyoruz. Bu yeni tesisimizin adina,vatan ve
iman askiyla yogrulmus bir Osmanli askeri olan “Igdirli Onbasi
Hasan”adini verecegiz.

Yatirimlarimiz bu kadarla sinirli kalmayacak. Cumhuriyetimizin
100. Yili, 2023 hedefleri dogrultusunda Allah’in izniylebir cok
dnemli yeni yatirima imza atacagiz.

Yillarca yurt disindan firmalar Ulkemizde Pazar alani buldular.
Simdi biz yurt disi pazardan daha fazla pay alabilmek adina
Kazakistan ve Almanya’da Maske Fabrikasi ve Lojistik Merkezi
kurarak “Turkiye’nin Saghklh Nefesi” sloganimizi kiresel boyuta
yayacagiz. Yuksek teknoloji bir cok yeni solunum koruyucu Griinu
de 2023 yilina kadar Turkiye'de Uretmeye ve pazara sunmaya
baslayacagdiz.

ERDOGAN, “SEHRIN GELISEN VE GUCLENEN

SANAYISiNi TEMSIL EDEN MODERN BIR TESIS”

Acilista konusma yapan Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan,
“Emegin baskenti Zonguldak’ta acilislarla, eserlerle ve mujdelerle
dolu mustesna bir giin gecirdiklerini, Cuma namazindan sonra
hizmete actiklart Uzun Mehmet Camisi'nin Zonguldak’a cok
yakistigini, 12 bin metrekare arazi (zerine insa edilen, ayni anda
7 bin 500 kisinin ibadet edebilecedi, mimarisi, konumu ve
mustemilatiyla g6z dolduran bu eserin hayirli olmasini” diledi.

Cumhurbaskani Erdogan, genc yatirimci kardeslerimiz tarafindan,
sehrin gelisen ve glclenen sanayisini temsil eden modern bir
tesisin, Zonguldak’'a kazandiriimis olmasinin bahtiyarligi icinde
olduklarini sdyleyerek, acilisi yapilan MFA Maske Fabrikasi yeni
Gretim tesisinin hayirlara vesile olmasini temenni etti, Uretim
tesisinde calisan ve calisacak herkese basarilar diledi.

-



“TURK SANAYIcCisi, EKONOMIMiziN TOKEZLEMESINIi
UMANLARA iNAT CALISMAYA, iINSANIMIZ iCiN iSTIHDAM
OLUSTURMAYA DEVAM EDIYOR”

Fabrikanin, istihdamla beraber sehrin ihracatinin gelismesine
de katkilarinin olacagina inandigini belirten Cumhurbaskani
Erdogdan, sdyle devam etti: “Turkiye’nin Saglikl Nefesi’ sloganiyla
2008'de kurulan MFA Maske firmamiz, kisa zamanda ¢ok énemli
islere imza attl. Daha salgin baslamadan 6nceki Gc¢ yillik strede
sirket, Turkiye Odalar ve Borsalar Birligi tarafindan Turkiye'nin
en hizl buyuyen 30’uncu sirketi olarak secildi. Kendilerini tebrik
ediyorum, kutluyorum. Firmamizin giderek yukselen bu basari
grafiginde Ar-Ge faaliyetlerinin ve yenilik¢i yaklasimlarinin elbette
onemli payl bulunuyor. Tamamen yerli imkanlarla gelistirdikleri,
Turkiye'nin ilk bio maskesiyle emniyet teskilatimizin kullanimi icin
6zel olarak Uretilen tam ve yarim yUz gaz maskeleri bu Grlnlerden
sadece birkacidir.”

Cumhurbaskani Erdogan, firmanin salgin déneminde artan
talebi karsilamak icin bUyUk gayretle calistigini ifade ederek,
Zonguldak’in en fazla ihracat yapan sirketi unvanina sahip
oldugunu soyledi.

Aclilisini yaptiklari fabrikanin sadece Uretim modeli ve teknolojik
altyapisiyla degil, ayni zamanda mimarisiyle de 6rnek bir tesis
oldugunu dile getiren Cumhurbaskani Erdogan, sunlari kaydetti:
“Fabrikamizin kurulu glict 1 megavat olan ¢ati giines panelleriyle
yenilenebilir enerjiden ¢evre dostu bir Uretim yapmasi da takdire
sayandir. Kocayusuf isimli bu fabrika yillik 45 milyon partikul
tutucu, solunum koruyucu profesyonel maske, yillik 240 bin farkli
niteliklerde tam ve yarim y(z gaz maskesi, yillik 910 bin tam ve
yarim yUz gaz maskesi filtresi Uretecektir. Gortuldagu gibi Turk
sanayicisi, ekonomimizin tokezlemesini umanlara inat calismaya,

Uretmeye, insanimiz icin istihdam olusturmaya devam ediyor. Ben
bunu biraz daha degistiriyorum. Once vatinim, istihdam, Uretim
diyorum ve son olarak da ihracat diyorum. Simdi MFA bunlarin
doérdinu de vyapiyor. Yatirimsa yatirnim, istihdamsa istihdam,
Uretimse Uretim ve Avrupa Ulkeleri basta olmak Uzere ihracatsa
ihracat. Bu, tabii yetmez, daha ne yapacagdiz? Bunu yayilmaci bir
ihracat anlayisiyla gelistirecegiz.”

“KENDILERINE ULKEM VE MILLETIM ADINA

TESEKKUR EDiYORUM”

Cumhurbaskani Erdogan, Turkiye’nin Gretim kapasitesinin yerli ve
uluslararasi yatirimlarla gtnden gune glclendigini, kendilerinin
de her sektdr icin dzenle calisiilmis destek, tesvik ve hibe
programlariyla Ulkeye destek katan tUm yatirimcilarin yaninda
olduklarini gosterdiklerini belirterek sdyle konustu: “Yerli-yabanci
ayrimina gitmeden, kimseyi ayirmadan, 6tekilestirmeden Turkiye
ekonomisine glivenen herkese biz de sahip cikiyoruz. Ureten, ihrac
eden, 6zellikle insanimiza is ve as imkani sunan, ekonomimize guc
katan her mUtesebbisin basimizin Gstinde yeri vardir.”

Sirketin yeni yatirimlarin arifesinde bulundugunu 6grenmekten
bahtiyarlik duydugunu belirten Cumhurbaskani Erdogdan, sunlari
dile getirdi: “Hemen bu tesisin yaninda, 70 milyon liralik yatirimla
ylksek katma degderli Grnler Gretilecek yeni filtre fabrikasinin da
en kisa zamanda devreye girmesini temenni ediyorum.

Koronavirls salgini dolayisiyla kuresel ekonominin belirsizlik
girdabina surdklendigi bir dénemde yatirimlarina hiz kattiklari
icin kendilerine Glkem ve milletim adina, tUm Zonguldaklilar adina
tesekkUr ediyorum. Sanayi ve Teknoloji Bakanligimizi, Sayin Bakan
ve ekibini de Turkiye'nin glclne gu¢ katan bu tlr yatinmlara
destek olduklarricin tebrik ediyorum.”

tigiad.org.tr



“TURKIYE, SALGIN SURECINDE VATANDASLARINA VE

iS DUNYASINA EN FAZLA DESTEK SAGLAYAN ULKELER
ARASINDA YER ALIYOR”

Cumhurbaskani Erdogan, koronavirls salgininin tdm dunya ile
Turkiye'yi de olumsuz etkiledigini, 6zellikle turizm, yeme-icme ve
hizmetler sektortinde kisitlamalardan kaynakli olarak insanlarin
zorluklar, ekonomik, maddi manevi kayiplar yasadigini belirterek,
nerede vyasarsa vyasasin, hangi sektdrde faaliyet gosterirse
gostersin 84 milyonun derdine derman olmayi kendilerine goérev
bildiklerini vurguladi.

“Turkiye, salgin sUrecinde vatandaslarina ve is dlinyasina en fazla
destek saglayan Ulkeler arasinda yer aliyor. DUnyanin en gelismis
Ulkelerinin  dahi maske savasina tutustugu, solunum cihazi
kithginm cekildigi, yasl bakimevlerinin adeta morga donutstigu
bir dénemde biz, birinci sinif sagdlik hizmetini insanimiza
Ucretsiz sunduk. Saglik alaninda acil ihtiyac duyulan Urdnlerin
tedarikinden baslayarak bircok konuda hizli ve etkili cézimler
Urettik. Uluslararasi piyasalardan temin edilmesi zora giren maske,
koruyucu ekipman, eldiven ve solunum cihazi gibi UrUnlerin yerli
ve milli imkanlarla Uretimine yoénelik projeleri hizlandirdik” diyen
Cumhurbaskani Erdogan;

“Sanayi Sicil Sistemi kayitlarina gére salginin basladigr dénemde
Turkiye’'de 14 maske Ureticisi varken bugln bu sayinin 424e
yUkseldigini, Uretici sayisindaki bu artis neticesinde tibbi ve cerrahi
maske ihracatinin 100 kat artis gdsterdigini, 2019’da yaklasik 2
milyon dolarken 2020’de 212,5 milyon dolara ¢iktigini séyledi.”

“GORUNMEYEN KAHRAMANLAR! iSG UZMANLARI

VE iSYERIi HEKIMLERI!”

Konusmalar ardindan Fatih Furtun ve MFA Maske Genel
Koordinator Murat Uzun tarafindan Cumhurbaskani Recep Tayyip




ERDOGAN’a hediye takdim edildi. Heyet onuruna verilen yemekte
Cumhurbaskani Erdodana sektdr hakkinda bilgilerde aktarildi.
Is Guvenligi Uzmanlarimiz, Is Yeri hekimleriniz ve Is Guvenligi ile
alakall  firmalarinyillardir  sardrddgt calismalar ileolusturulan
ISG Kultdruntn onemine vurgu vyapildi. Pandemi déneminde
toplu insanlarin bir aradacalistigr sanayimizde, salgin dogru
yonetilerekekonominin carklari sekteye ugramadan dénmeye
devam ettigi, bu kulturin toplumun degisik katmanlarina da sirayet
ederek Turkiye’de ISG uzmanlarinin pandemi ile micadelede isyeri
hekimleri ile birlikte gdrinmeyen kahramanlar arasinda yer aldidina
iliskin degerlendirmeler MFA yetkilileri tarafindan Cumhurbaskani
Erdogan ve devlet buyUkleri ile paylasildi. Yemek ve fidan dikme
ardindan acilis programi sona erdi.

Fabrika binasina adi verilen Koca Yusuf’un Hikayesi

Koca Yusuf (Yusuf ismail; 1857 - 4 Temmuz 1898), Deliormanli
Efsane Turk glresci.

Mindere ¢ikan ve grekoromen guresi yapan ilk Turk pehlivan
olarak bilenmektedir.

138 kilo sikletindeki sporcu, 1.88 metre boyundaydi. Serbest

glresin efsanevi isimlerinden olan Yusuf, iri goévdesi, glres
becerisi, glcl ve sporcu ahlaki ile “Koca” lakabini almistir.
Dunyada “TerribleTurk” (Korkun¢ Turk) olarak tanindi. 1885
yilinda Kirkpinar baspehlivani olmus; 1894 yilindan itibaren
Avrupa ve ABD’de devrin en Unll gUrescileri ile gUresmistir. Hi¢
yenilmemis, DUnya’nin en UnlU pehlivanlarini yenerek “Turk gibi
glclt” slogani onunla ortaya ¢ikmistir.

Turkiye'ye donmek Uzere 21 Mayis 1898'de Fransiz bandirali
La Bourgogne transatlantigi ile yola ¢ikan Koca Yusuf, bindigi
geminin aciklarinda ingiltere bandirali bir silep ile carpisip batmasi
sonucu tim yolcular ve murettebatla birlikte bodularak 6Imus,
cesedi okyanusta kaybolmustur.

Durastlik, ahlak ve Tark'tn glctnin semboll olmustur. DarUst
ve ahlakli Uretim ve ticaret ilkesinden taviz vermeden, kiresel
pazarda gUucll bir Turk Markasi hedefi ile calisan MFA, hatirasini
yasatmak, nesillere tanitmak adina fabrika binasina Koca Yusuf
adini vermistir.
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KONUK YAZAR

Omer Tekdemir -
Yénetim Kurulu Baskan
Altek Yapi Market

Altek’teg Nonwoven
Kumas Uretimi Atagi

okunmamis tekstiller, dokuma ve &rme olmayan,

6zel kullanimlar icin imal edilen ve kullanim sUresine

gore maliyeti ¢ok dustk olan teknik tekstil Grtnleridir.

Sivi ¢ekici, sivi itici, esnek, saglam, yumusak, gergin,
yanmay! geciktirici, filtre edici, antibakteriyel 6zellikleri olabilir.
Dokunmamis tekstillerde, ana hammadde elyaftir. Elyaf dogal
veya sentetik olarak ikiye ayrilir. Kullanimda ise devamsiz elyaf
veya devamli elyaf (filament) olarak kullanilabilir.

Nonwoven ylzey; kesikli veya filament halde, dogdal ya da
yapay liflerden olusturulmus, kagidi kapsam disina alan, iplige
doénustlrtulmemis ve bir cok baglama tekniklerinin herhangi birisi
ile baglanmis kumas olarak da tanimlanabilir.

Kagit ile nonwoven arasindaki farki anlamak icin malzemenin
tanimlanmasi gerekir. Malzeme asadidaki o6zelliklere sahipse
Nonwoven olarak tanimlanabilirBu tanim EDANA (European
Disposables and Nonwovens Association-Avrupa Tek Kullanimlik

A

Urtnler ve Nonwoven Birligi) ve INDA (The Association of the
Nonwoven Fabrics Industry-Nonwoven Kumas Endustrisi Birligi)
tarafindan yapilmistir.

- Lifli miktar dokunun %50’den fazlasini meydana getiriyorsa
uzunlugun capa orani 300°den daha buyuk olan lifler kullaniliyorsa
bu kumaslar nonwoven olarak isimlendirilir (kimyasal olarak
dlzenlenmis bitkisel lifler haric).

- Dokunun lifli miktari toplam katlenin % 30°'undan daha fazlaysa
bu kumaslar nonwoven olarak isimlendirilir.

Dokuma ve 6rme gibi klasik kumas Uretim yontemlerinin teknik
gelisimi hala devam etmektedir. Ancak klasik metotlarda iplik
Uretimi, daha sonra kumas olarak dokuma ve érme islemleri ¢esitli
pahall ve zaman alan islemlerin yapilmasini gerektirmektedir. Bu
yUzden verimliligi artirmak ve maliyeti azaltmak amaciyla birkac
tane klasik olmayan kumas Uretme metodu gelistirilmistir. Bu
kumaslar, genel olarak nonwoven olarak adlandirilmaktadir.




Nonwoven terimi esas olarak; bir yapistirma maddesi uygulanarak
veya icerikte olan termoplastik elyaflarin yapistiriimasiyla birlikte
tutulan tekstil elyaflarindan vyapilan malzeme kategorisini
tanimlamaktadir. Bu Grtnler klasik iplik, dokuma veya 6rme
makinalarinda islem gdérmemistir. Dokusuz yUzey kumaslarin
Gretimi iplik hazirhdl, ¢dzgl hazirhgr terbiye v.b. asamalari
icermediginden daha kisa sirmekte bu nedenle Uretim maliyeti
dustk olmaktadir.

Nonwovenlarin 6rme ve dokuma drlnlere goére bir avantajl,
gevsek elyaflari kumasa donustlrme isleminin yUksek hizidir.
Nonwovenlar hem Uretici hem de tlketiciye bircok avantaj
sunmaktadir. Zira bunlar genel olarak daha hizli ve ucuz olarak
Uretilebilmekte ve kullanildiktan sonra atilabilmektedir. Ge¢mis
yillarda Uretimi bUyUk oranda artmis olan nonwovenlarin kullanim
alanlari sayisizdir: kullanimdan sonra atilan temizleme bezleri
ve havlulardan daha dayanikli ve yikanabilen yatak carsaflari
ve vastik kiliflarina, perdeler, giysilerin telalari, ayakkabi astari,
endustriyel filtre ve tibbi malzeme icin kumaslar érnek verilebilir.

ASTM (American Standarts for Testing Materials)’e gdre nonwoven
ylzeyler dogal veya sentetik liflerin mekanik, kimyasal, Isi ve
eritken yollarla veya bunlarin bir birlesik yoluyla birlestirilmesi
sonucunda Uretilen yapilar olarak tanimlanmaktadir. Baska bir
deyisle, nonwoven UrUnler, iplige dénustlrdlmemis ve yukarida
belirtilen cesitli yontemlerle birbirine tutturulmus dogdal veya
sentetik elyaflarin ya da sonsuz elyaflarin (filament) &zel bir
dokusu, ylzeyidir.

Konvansiyonel olarak Uretilen kumaslara oranlara cok daha
ekonomik olmalart  énemli bir avantajdir. CUnkO Gretim
hatlarindaki safhalar cok azdir. Kumas formasyonunun basitligi
ve Uretim verimliliginin ¢cok yUksek olmasi pek cok endustriyel
alanda nonwovenlari avantajli dizeye ¢ikarmaktadir.

NONWOVEN URETIM YONTEMLERI
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Sekil 1:Filamentlerden Dokusuz Yiizey Eldesi

Temelde iki farkli calisma yontemi uygulanmaktadir.

1.Spunbond (Egirmeli Baglanti Yontemi)

2.Melt-Blown (Eriyik Ufleme Yontemi)

Melt-Blown Teknigi ve Spun-Bond Tekniginin Karsilastiriimasi

Bu iki islem arasindaki en belirgin iki farkhlk,

1. Filamentlerin inceltilmesinde kullanilan havanin sicakligi ve hizi
2. Filamentlerin ¢ekildigi ve inceltme kuvvetinin uygulandigr yerdir

Sicaklik;
1. Melt Blown tekniginde filamentleri inceltmek icin buytk

miktarlarda, yUksek sicaklikta hava kullanir. Hava sicaklidi,
genellikle polimerin sicakligr kadar yUksek veya daha ylksek olur.
2. Egirmeli baglanti tekniginde genellikle ortam sicakligina yakin,
daha az hacimde hava kullanr.

Cekimin Uygulandigi Yer;

Melt Blown tekniginde cekim veya inceltme kuvveti, polimer
hala eriyik halindeyken dizenin ucunda uygulanir. Bu noktada
kuvvet uygulanmasi mikro lif olusumu icin idealdir, ancak iyi
fiziksel dzellikler olusturmak icin gerekli polimer oryantasyonunu
saglamaz.
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Sekil 2: Melt-Blown (Eriyik Ufleme Yontemi)

Spunbond tekniginde bu kuvvet, polimer sogutulduktan ve
sertlestikten sonra dizeden belirli bir mesafede uygulanir. Bu
noktada kuvvet uygulanmasi polimer oryantasyonu ve fiziksel
ozelliklerin iyilestirilmesi icin gerekli kosullari saglar.
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Sekil 3:Spunbond (Egirmeli Baglanti Yontemi)

Dokunmamis tekstiller, érme ve dokumadan farkli olarak tek
kullanimhk ve uzun kullanimlik olmak Uzere iki farkli amac icin
Uretilmektedir. Tek kullanimlik alanlar hijyen, islak mendiller, tibbi/
cerrahi, hava filtrasyonunda, tek kullanimlik giysi alanlarinda
kullanilirken, uzun kullanim tela, déseme ve yatak, ayakkabi ve
deri, kaplama/lamine, yer kaplamalari/hali tabani, bina insaatinda,
jeotekstillerde/insaat muhendisliginde, otomotivde, elektronik
bilesenlerde ve tarimda kullanilmaktadir.

Dokusuz YUzeyler Teknik Tekstil olarak nitelendirilen alanlarda
kullanilan GrUnlerin ya bir bilesenini ya da tamamini olusturan en
dnemli kumas yapisidir.

TEKNIiK TEKSTIL UYGULAMA ALANLARI
1. Otomotiv Tekstilleri (Mobiltech)
2. Ambalaj Tekstilleri (Packtech)

3. Ev Tekstili (Hometech)

4. Endustriyel Tekstiller (Indutech) -
5. Insaat Tekstilleri(Buildtech)

6. Tibbi Tekstiller (Medtech)
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7. Zirai Tekstiller (Agrotech)

8. Konfeksiyon Amacl Kullanilan Tekstiller (Clothtech)

9. Spor alaninda Kullanilan Tekstiller (Sporttech)

10. Jeotekstiller (Geotech)

11. Koruyucu Tekstiller (Protech)

12. Ekolojik Tekstiller (Oekotech)

Bu Alanlar icerisinde Dokusuz Yuzeylerin En Yaygin Kullanildig
Uygulamalar;

* Hastane Kumaslari,Yara ortUleri, YUz maskeleri

* Jeotekstiller

» Temizlik bezleri(tuketici odakl veya endustriyel uygulamalara
yonelik)

* Ddsemelik Padler

» Koruyucu kumaslarda i¢ astarlar

* Otomobil tekstillerinin bir kismi

» Akustik ve termal izolasyon

Polipropilen lifleri, dokusuz yUzeylerde en fazla kullanilan
lif grubudur. Gucli ve oldukca hafif gramajli  kumaslar
yapllabilmektedir. Ayni zamanda kumas rahat ve yumusaktir.
Yaygin kullanim alani cerrahi maskeler ve 6nliklerdir.

Bakim/Hijyen Uriinleri:

Bakim ve hijyen amacli kullanilan drtnler: Tibbi giysiler (&nlUkler,
basliklar, maskeler, coraplar, eldivenler, Uniformalar, koruyucu
giysiler), cerrahi kaplamalar (értller, kumaslar, perdeler), yatak
ortlleri(carsaflar, yastik kiliflari, battaniyeler, minderler, yorganlar),
idrar tutucu pedler (bebek bezleri/yatak pedleri), bezler, bayan
hijyenik pedleri, kumaslar/temizlik bezleri ve cerrahi coraplardir.
Bu dort sinifin disinda, hasta ve doktorlarin birbirlerinden ayri
mekanlarda bulunduklarinda da saglik bakim hizmetleri saglamak
maksadiyla, elektronik bilgi ve iletisim teknolojilerinin kullanildigi
teletip alaninda tekstil Urdnleri de kullanilmaya baslanmistir.

Tasimacilik Teknik Tekstilleri (MOBILTECH)

Mobiltech, kara, deniz, hava tasima araclarinda ve uzay sanayiinde
kullanilan teknik tekstillerdir. Bu grupta kullanilan teknik tekstiller
deger olarak yaklasik %20’lik paylari ile teknik tekstillerin en
onemli grubunu olusturmaktadirlar ve gulvenlik, dekorasyon,
izolasyon, filtreleme gibi islevlerin yani sira, araclarda konfor da
saglamaktadirlar.

Sekil 4 : Otomotivde Kullanilan Teknik Tekstiller (1) tavan, (2)
guneslik, (3) ic tavan destek malzemesi, (4) glnesten koruyucu
dolgu maddesi, (5) guneslik kaplama malzemesi, (6) karblrator
filtresi, (7) batarya ayiraci, (8) kayislar, (9) kapi pedleri, (10)
hava yastigi, (11) emniyet kemeri baglanti noktasi kaplamasi,
(12) emniyet kemeri kaplamasi, (13) bagaj kaplamalari, (14)
bagaj zemin kaplamalari, (15) susturucu sargl, (16) lastik destek
malzemeleri, (17) tavan ic astar kaplamalari, (18) iskelet parcalari,
(19) cam fitil kaplamalari, (20) kalplanmis koltuk kaplanmasi,(21)
ddseme destekleri, (22) yalitim ve izolasyon malzemeleri, (23)
dekoratif kumaslar, (24) filtreler, (25) kaliplanmis yakit deposu,
(26) politretan kaplamall destek , (27) halilar, (28) tafting hali
destedi.

Bu alana giren baslica Urtnler: Emniyet kemerleri, hava yastiklari,
ic yUzey kaplama malzemeleri, koltuk désemelikleri ve otomobil
ortuleri, kord bezleri, lastikler, halilar, perdeler, hortumlar, kayislar,
halatlar, filtreler ve kompozit yapilardir Teknik tekstiller, kara
tasitlarinda en cok, dosemeliklerde, koltuk kiliflarinda, emniyet
kemerlerinde, otomobil értulerinde ve lastiklerin kord bezlerinde
genis bir kullanim alani bulmaktadirlar. Aracin cesitli parcalarinin
izolasyonu icin, 1sI dayanimli ve ses gecirmeyen tekstil Grdnleri
kullanilabilmektedir.

Uygulama Filtre Yapisi

Islak ve Kuru Yayilmis Dokusuz Kumas

arbaine Hava Biliress ignelemeyle Elde Edilmis Dokusuz Kumas

Elektrostatiksel Sar) Edilmis Lif Yamsi, Dokusuz Kumag,

Al I et Aktiflestirilmis Karbon

Krank Filtresi Dokusuz Kumag

ABS Tekerlek Fren Filtresi | Metalden veya Liften Dokunmug Perde

Power Direksiyon Filtreleni | Power Direksivon Filtresi

Motor Yag Filtresi Recine Emdirilmis Dokusuz Yiizey

Yakit Tank: Filtrelen Aktiflestinlmig Karbon

Transmisyon Filtrelen Dokuma Kumaslar veya Igneleme Teknigi ile Uretilen Kege

Hava Sirkiilasyon Filtreleri | Dokusuz Yiizey ve Aktiflegtirilmis Karbon

Dizel Filtres: Seramik Materyaller

Sekil 5: Filtreler

Yag, benzin filtreleri, havay! temizlemekte kullanilan filtrelerin
yapiminda da 6nemli bir yer tutmaktadirlar. Otomobillerde en
cok kullanilan tekstil Grtnlerinden bir digeri ise hava yastiklaridir.
Kapi ve duvar panellerinin temel fonksiyonlari estetik géranim
ve ses gecirmezliktir. Kaliplandiriimis kapi panellerinde basta
polipropilen dokusuz yUzey kalibin altina yerlestirilir. Dosemelik
kumas ise Ust kisma yerlestirilir. Daha sonra kdépUk ve karton
tabaka yerlestirilerek vakum ile butin parcalar preslenir. Ozellikle
yUksek 1sik hasligina sahip polipropilen kumaslar daha cok tercih
edilmektedir.

Zirai Tekstiller (Agrotech)

Tarim Tekstillerinden Beklenen Baslica Ozellikler:

* GUnes isinlarina (solar radiation) dayanim,

» Mordtesi isinlara (UV) dayanim,

* Hava, su, oksijen ve cesitli iklim sartlarina dayaniklilik,

* Mikro-organizmalara dayanim,

» Dogada cozunurltk (biodegradability),

* Suyu tutma ve buharlasmayi azaltma,

» Monte edilmeye uygun kararli bir yapi, hafiflik ve saglamlik,

* Cesitli dis etkenlere karsi koruyuculuk vb.

« Maliyet/performans oraninin distk olmasi,

» Kolay tasinabilir ve depolanabilir olmasi,

Tarimsal 6rtme (malclama); bitki kdklerini ve topradi istenmeyen
cevresel etkenlerden korumak, topragin nemini korumak, toprak
sicakligini duzenlemek, stizme yoluyla besin kaybinr azaltmak, otla
mUcadele, meyveyi temiz tutmak, kaliteyi arttirmak icin toprak
ylzeyinin bu amacla Uretilmis cesitli malzemeler ile 6rtdlmesi
islemidir.




Baska bir uygulama sekli de icine ila¢c katilmis dokusuz ylUzey
kumas kullanarak, yarlyen parazit boceklerin fidelere ve bitkilere
yaklasmasinin engellenmesidir.

Sekil 7: Bitkiyi zararli canlilardan koruyan dokusuz ylzey yer
ortusu

Jeotekstiller (Geotech)

Nonwoven UrlUnler jeotekstil uygulama alanlarinin % 80 ’ni
olusturmaktadir. Jeotekstiller icin istenen U¢ ana dzellik;

- Mekanik davranislari

- Filtrasyon kabiliyeti

- Kimyasal dayanimdir.

Jeotekstiller gelismis Ulkelerde sayisiz jeoteknik mUhendisligi
problemlerinin emniyetli, etkili ve ekonomik olarak cozilmesi
amaciyla buyuk élctde kullanilmaktadir. Ozellikle gelismis Glkeler,
Avrupa ve ABD en cok kullanan Ulkelerdir.

Jeotekstillerin cok ¢esitli fonksiyonlari bulunmaktadir, ancak bu
cok yonlulik jeotekstilin yapisina, fiziksel, mekanik ve hidrolik
ozelliklerine baglidir.

Jeotekstillerin genel kullanim alanlari; yol insaatlari, toprak alti
borulari ve kanallari, depolama alanlari ve havaalanlaridir.
Ayricajeotekstiller sayesinde cok fazla miktarda filtre malzemesine
gerek kalmayacagindan dolayli olarak dayanimina da ekstra fayda
saglar. Imalati ve isciligi kolay oldugundan projenin ve imalatlarin
uygulanmasini kolaylastirir.

Sekil 8: Jeotekstillerin kullanim alanlari

Ambalaj Tekstilleri (Packtech)

Packtech, paketleme ve ambalaj sanayiinde; endustriyel, tarimsal
ve diger mallarin paketlenmesi, tasinmasi, depolanmasi ve
korunmasi icin kullanilan tum tekstil yapilarini icermektedir. Bu
Grtnlere bUylUk paketleme malzemelerinden kucUk alisveris
cantalarina kadar tum artnler dahildir.

Paketleme materyalleri gecmisten beri  tekstil yapilarindan
Uretilmektedir. Bu Urtnler tUm teknik tekstiller icerisinde miktar
olarak en yuUksek Uretim payina sahiptir. Paketleme sektdriinde
kullanilan tekstiller, FIBC (Flexible Intermediate Bulk Containers)
“big bag” ler olarak adlandirilan paketleme malzemelerini, camasir
torbalari ve diger hacimli UrGin paketleme malzemelerini, saklama
torbalarini, paket baglama ipliklerini, cay posetleri ve kahve
filtrelerini, nonwoven ve dokuma ambalaj malzemelerini (hafif
posta cantalari, dayanikli zarflar gibi), gidalarin, oyuncaklarin
depolanmasi, nakliyesi ve paketlemesi icin kullanilan malzemeleri
icermektedir.

Tekstil yuzeylerinin ambalajlamada kullaniimasi énceleri pamuk,
keten, jut... gibi dogal liflerden elde edilen Grlnlerin torba ve cuval
yapiminda kullaniimasiyla baslamistir. Daha sonralari polipropilen
Grunlerin kullanimi yayginlasmaya baslamistir.

Polipropilen lifinin mukavemet o6zelligi, duzgln yapisi ve yeni
teknolojilerle calisilabilme olanagi, bu liflerden yapilimis Grtnlerin
glbre, kum, cimento ve sekerden baslayarak, boyarmaddelere
kadar degisen toz ve grandl halindeki malzemenin daha etkin
tasima islemleri ve dagitimi icin ambalaj malzemesi olarak
kullanilmasina olanak saglamistir.
endustrisinde,  bircok koruma

Ozellikle gida sarma ve

uygulamalarinda hafif gramajli nonwoven ve 6érme yUzeyler, cay
ve kahve posetleri icin nonwoven drtnler kullanilmaktadir. Etler,
sebzeler ve meyveler, sivilarin emilmesi icin, aralarina nonwoven
kumaslar konularak paketlenmektedir. Kuru sebze ve meyvelerin
paketlenmesinde ise, drme ag Urlnler tercih ediimektedir. Ozel
nonwoven Urlnler, kurye zarflari icin kullaniimaktadirlar.




KONUK YAZAR

Elektrik Kaynakli
Yanginlara Karsi

Bu Onlemlere Dikkat!

skidar Universitesi Fen Bilimleri Enstitist  Mudur
Yardimcisi Dr. Ogretim Uyesi Nuri Bingol, elektrikten
kaynaklanan yanginlara iliskin bilgi vererek uyarilarda
bulundu.

Elektrikli isitici 30 kat eneriji sarf ediyor

Elektrigin ginimutzde en c¢ok kullandigimiz enerji kaynadi
oldugunu kaydeden Dr. Ogretim Uyesi Nuri Bingol, “Elektriksiz
yapamadigimiz gibi, elektrik tUketimimiz de her yil gittikce
artmaktadir. Bu artis dogrusaldan eksponansiyele dodru
yonelme egilimi de gostermektedir. Kis aylarinda ise 1sinma
amacl elektrik kullanimi da yogun sekilde artmaktadir. Ustelik bir
elektrikli 1sitict normal bir aydinlatmanin yaklasik, 20 ile 30 kati
enerji sarf etmektedir. Elektriksel yUkd, kullanildiginda énemli
6lctde artirmaktadir” dedi.

Eski binalarin elektrik tesisatlarina dikkat!

Bundan 30-40 yil veya daha dnce insa edilen binalarda yapilan
elektrik tesisatlarinin o glintn elektriksel yiukine ve glclne gore
tasarlandigina dikkat ceken Dr. Ogretim Uyesi Nuri Bingdl, “Bu

Nuri Bingél
Dr. Ogretim Uyesi
Uskdadar Universitesi

sekildeki eski bina stokumuz da coktur. GUnimUuzin kosullarinda
ise bu elektriksel yuk cok dnemli 6lctde artan tUketim ile birlikte
yUkselmis durumdadir. Ornedin 30 yil énce evlerimizde bir
televizyon, bir buzdolabl bazen bir camasir makinasi varken,
bugln bircok evde iki veya daha fazla televizyon, camasir
makinasina ek kurutucu makine, bulasik makinasi, derin
dondurucu, mikrodalga firin vb. bulunmaktadir. Yani elektrikli
esyalarimiz artarak elektrik tUketimimizi de artirmistir. Buna
karsilk kullandigimiz tesisatlar ise eski kapasitesine uygundur”
diye konustu.

Elektriksel yiikiin artmasi tehlike olusturuyor

Ayni durumun sanayide de gecerli oldugunu kaydeden Dr.
Ogretim Uyesi Nuri Bingodl, “Bugln Uretim miktar arttikca,
elektrik tuketim miktari da artmaktadir. Elektriksel olarak yukun
ve glcln artmasl tesisat Uzerindeki kablolarin isinmasina, ayrica
gecislerdeki baglanti noktalarinda da gevsemeler nedeniyle ark
dedigimiz kivilcimlar seklinde atlamalara yol acmaktadir. Bu
arklarin sicakliklari 700 oC'tan 1.500 oC’lara kadar ulasmakta bu
da cevrede tutusabilecek bir materyal buldugunda yangin riskine
yol acmaktadir” uyarisinda bulundu.

Seyyar uzatma kablolarina dikkat!

Dr. Ogretim Uyesi Nuri Bingdl, “Sigortalarin ve prizlerin hatta
fislerin vidalar ile yapilan baglantilari, buvat dedigimiz elektriksel
baglanti ve koprileme noktalart bu gecislerde ve 6zellikle eski
tesisatlardan kaynakli gevsemeler ve ark atlamalari ile bu riske
daha fazla sahiptir” diye konustu.

Seyyar, uzatma kablolarinin da gerek evsel kullanimda gerekse
endustride cok miktarda kullanildigini kaydeden Dr. Ogretim
Uyesi Nuri Bingdl, “Bu kablolarin mekaniksel etkiye acik olmasi
ve kablolarin iceriden zarar gérmesi kacinilmaz olmaktadir. Yine
bu mekaniksel etki sonucu olusabilecek kablo zayiflamalari veya
kopmalarinda yine elektrik ark atlamalari ile yolunu tamamlamak
isteyeceginden yangin ile ilgili risk dogurmaktadir” uyarisinda
bulundu.

tigiad.org.tr



Yangin risklerini 6nlemek i¢in bu tavsiyelere dikkat!

“Bu elektriksel yangin riskini neredeyse tamamiyla kolay sekilde
onlemek elimizdedir” diyen Dr. Ogretim Uyesi Nuri Bingdl,
tavsiyelerini séyle siraladt:

“Oncelikle mevcut tesisatlar yetkili bir elektrikciye periyodik
olarak kontrol ettirilmelidir. Yangin acisindan baktigimizda
yaklasik 70 -80 vyildir gelismis Ulkelerde kullanilan uluslararasi
literaturde “Artik Akim Cihazi veya Ark Hatasi Devre Kesici®
olarak anilan gunltk kullanimimizda ise “Kacak akim rolesi” diye
adlandirdigimiz mucizevi bir elektronik otomatik devre kesici
bulunmaktadir. Bu, ark durumunda olusacak elektriksel sinyal
degisimini algilayarak saniyenin onda biri kadar kisa sUrede
devreyi otomatik olarak kesen bir cihazdir. Bu cihaz, Is Gavenligi
mevzuatlari kapsaminda yaklasik 10 yildir sanayide kullaniimaya
baslanmistir.  Bu cihazin kullanimini yayginlastiriimasi, evsel
kullanimda da zorunlu hale getirilecek mevzuat anlamindaki
adimlarin  atilmasi ile  yangin gavenligi 6nemli 6lctde
saglanacaktir. Tum binanin ana panosuna takilacak bir adet cihaz
bu binadaki her bolumleri veya daireleri koruyacak ¢zelliktedir.”

Uzatma kablolari sabitlenmeli

Dr. Ogretim Uyesi Nuri Bingdl, uzatma kablolarinin sabit hale
getirilmesi, kanallarin icinden gecirilerek mekanik etkilere karsi
korunmasinin da baska basit bir dénlem oldugunu belirterek
“Kullandigimiz  elektrik yUukint de prizler arasi mimkdn
oldugunca esit dagitim yaparak dengeleyebilir boéylece bir
noktaya cok yuk bindirmemis de oluruz” dedi.

Yilda bir kere yangin tatbikati yapiimah

“Elektrik yanginlari sinsidir, basit &nlemlerle Ustesinden
gelinebilir” diyen Dr. Ogretim Uyesi Nuri Bingdl, “Yangin ciktiginda
hazirlikli olmak icin tatbikat yapiimalidir. Yangin yonetmeliginde
bu tatbikatlarin sikliginin bir seneyi asmayacak sekilde yapiimasi
zorunludur. Tatbikatlar ile yangin aninda nasil davraniimasi
gerektiginin refleksi elde edilerek hizli mtdahale ve tahliye can
kayb! ve yaralanma olmamasi ile en az zarar amaclanmaktadir.
Bu tatbikatlarin hakki ile yapilmasi senaryolarin ileriki yillarda
gelistirilmesi, yangin sistemlerinin c¢alisirhdinin denetlenmesi ve
kontroll 6nem arz eder” dedi.

Kapi1 kapatilarak yangin hapsedilmeli

Yangin ciktiginda panik yapmadan yangindan uzaklasmak ve
cikis noktalarindan en gavenli ve kisa yol tercih edilerek tahliye
etmek gerektiginin altini cizen Dr. Ogretim Uyesi Nuri Bingdl,
“Yangini bazen bir kapiyi bazen bir kapi kapatarak hapsetmek,

icerideki sinirli oksijen ile bas basa birakmak yanginin yayiimasini
dnleyecektir. Yangin, havanin tasinimi ile cok hizli yayilir. Yayilim
engellenirse tahliyeye ve mudahale edenlere hatta itfaiyeye
zaman kazandirir. Is verlerinde mudahale ve tahliye ekipleri
mevzuata uygun sekilde kurulmali ve bunlar da &zel olarak
egitilmeli tatbikatlarda da etkinligi denenmelidir. Yangin aninda
asansorler kullanilmaz. Zehirli duman ve sicak hava icin baca
gbrevi gorurler ve cok insan maalesef buralarda can vermistir.
Merdivenlerinde pozitif basinclandiriimasi bu sicak hava ve
dumanin buraya girememesi ve tahliye olanlarin can gtvenligi
icin cok 6nemlidir” dedi.

Yanmayan malzeme kullanimi 6nemli

Binalarin  tasariminda ve insasinda yanmayan malzemeler
kullanmanin  yangin gUvenliginde en &nemli kriterlerden
biri oldugunu belirten Dr. Ogretim Uyesi Nuri Bingdl, “Guzel
goranuyor diye 6zellikle dis cephelerde; aliminyum gibi yanici
metallerden olusan komposit donatilar kullanmak, yangin
glvenligini zaafiyete dustrmektedir. Metal yanginlari en zor
muUdahale edilen yanginlardir. Aliminyum, zor yanici sinifina
girer ama yanabilir. Ozellikle elektrik arkinin olusturacadi isi, bu
metali tutusturabilme yetenegdine sahiptir” uyarisinda bulundu.

Acil ¢ikis noktalari yangin aninda ¢alisir durumda tutulmahidir
Dr. Ogretim Uyesi Nuri Bingdl, sozlerini soyle tamamladr:
“Binalarda, yonetmelige uygun acil cikis noktalari olusturmak;
bunlari yangin aninda cahlsir durumda tutmak, yine binalari
yangin kompartimanlari seklinde tasarlamak, yangin kapilari
kullanmak, yangin alarm sistemleri ve teknolojik otomatik yangin
sondartculeri ile donatmak ve her an aktif tutmak en 6nemli
onlemlerdendir. Ayrica, haberli ve habersiz tatbikatlari her yil
dtzenli olarak uygun sekilde yapmak da yangin gdvenligi icin
gereklidir. Unutmayalim yangin en sik karsilastigimiz bir acil
durumdur, cogu kez afet boyutuna ulasmaktadir.”




SEKTOREL HABER

Avrupali Teinnova, Tiurkiye’de
CFR GLOBAL Giivencesiyle Sunuluyor

avalandirma ve Yagl Kanallarin Robotik Temizligi GUnden
GUne Daha Onemli Hale Geliyor!

Klima ve havalandirma kanallari yiksek miktarda kir, toz
ve pislik toplar.

Bu durum, mantar ve mikroorganizmma olusumunu arttirr.
Yurtdisinda vyapilan arastirmalar kirli ve pis havalandirma
sistemlerinden dolayi yiksek oranlarda hastalik ve is gucU kaybi
olustugu godzlemlenmektedir.

Temizlenmeyen sistemler séz konusu oldugunda, gundelik
hayatimizi ne yazik ki sagliksiz bina ve is yerlerinde uzun sureler
calisarak devam ettirme ihtimali ortaya cikiyor. "Hasta Bina
Sendromu” tabiri hayatimiza girmistir.

Havalandirma kanallari  ve sistemlerinin  etkin  temizligi,
calisanlarinizin - daha saghkli  bir ortamda calismalarini
saglayacaktir.

Sistemler daha etkili performansla calisir. Bdylece, bakim ve enerji

- .
maliyetlerinden de tasarruf saglanmis olur.

Endustriyel sistemler, yagli kanal, davlumbaz ve fanlardan
olusmaktadir.

Davlumbaz, filtre ve yagl kanallarda birikmis artiklar yanici
nitelikte olan yag artiklaridir.

Bu yag artiklari ve gres parlayici 6zelikte oldugundan dolayi
yangin riski olusturur.

Bu sebeple, bu sistemlerin temizligi ihmal edilmemesi gereken bir
konudur.

Ayrica, yetersiz havalandirma ve iceride birikmis artiklar fanlarin
kotl kokularla calismasina yol acabilir.

Sistem performansi dUsebilir, enerji ve bakim maliyetleriniz
artabilir.

Ekipmanlar ve teknolojiyle ilgili detayll bilgi almak icin, CFR
GLOBAL yetkililerinden bilgi alabilirsiniz.
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KONUK YAZAR

Is Saghidi ve Giivenligi
Bilimini Kultur Olarak

Yerlestirebilmek

s Saghgr ve Guavenligi; isyerinde isin yUrUtdlmesi sirasinda
cesitli nedenlerden kaynaklanan sagliga zarar verebilecek
kosullardan korunmak amaciyla yapilan sistemli ve bilimsel
calismalardir diye tanimlaniyor. Peki, bu bilimsel calismalari
toplumumuza nasil yerlestirip ktlttr haline getirecegiz?
Isci-isveren diyaloglari cogu yerde sikintili gecmektedir. Ozellikle
orta ve klcUk boy isletmelerde vyeterli derecede kurumsallik
olmadigindan ya da sarlardan dolayr sik sik problemler
yasanmaktadir. Haliyle is sagligi ve glvenligini bu tip yerlerde
uygulamakta zorluk yasanmaktadir.
Uygulamada karsilasilan  sorunlarin
irdeleyecek olursak:
- Birincisi Turk milletinin kanindaki delikanlilik diyebiliriz. Ornegin;
“bana bir sey olmaz abi, ben 40 yildir bu isi yapiyorum abi, ben
ustayim sikinti olmaz abi, bir sey olursa Allah’tan” diyenlerdir.
Halbuki 6nce tedbir sonra takdir olmalidir.
- [kincisi piyasadaki rekabetin isletmelere olumsuz yansimasidir.
isi bilen ve iyi yapan is gtvenligi uzmani ile yeni mezun olmus,
isletme bulsunda is olsunda para kazansinda o slrecte de
piyasada piserim Umidiyle akil bulandiran ve fiyati éldUren is
gUvenligi uzmani arasindaki rekabettir. Ornegin: bir isletmenin
hizmet istegi Gzerine verilmesi gereken fiyat 400 TL iken baska bir
firma strimden kazanmak icin ya da ayni yerde birkac firmasi var
burasi da kacmasin diye 150-200 TL gibi komik bir rakam vererek
isi alip kaliteli hizmet vermemesi gibi bir durumla karsi karsiya
kalinmasidir. Haliyle hizmet kalitesi yeterli olmayip isvereninde bu
isten sogumasiyla daha da zorlasiyor.
-Uclinctst bu iste ticaretin arada olmasidir. Yani soyle bir
durum oluyor; isveren dediginizi belirli araliklarla yazili olarak
bildirmenize ragmen yerine getirmeyecek, is givenligi uzmani da
hizmet verdigi isletmenin isverenini bakanliga bildirecek ancak
hizmet bedelini de hizmet verdigi isverenden alacak! iste bu
durumda is guvenligi uzmanini iki arada bir derede birakmanin
vermis oldugu durumdan hizmet yetersizligi-gérunttde hizmet
durumu olusmaktadir.
-Dorduncist denetim eksikligidir. Ornegin; X bir ilcedeki bir
binanin girisinde bir bayan kuaféru var. Ve 2014’ten bu yana is
saghgi ve glvenligi danismanlhk hizmeti aliyor. Ayni binanin Ust
katinda bulunan veteriner klinigi ise hic hizmet almamis ya da
sadece bir kez risk degerlendirmesi, acil durum eylem plani vs.
gibi islemleri yaptirmis. Kuafér salonunun isvereni ben bu hizmeti
aliyorum bir 6deme yaplyorum ama Ust kattaki veterinerle bir
farkim yok yaptirim uygulanmiyor diyerek 2018'de hizmet alimini
sonlandirmistir.
-Besincisi isverenin bu kanuna bakis acisidir. Is givenligi uzmani

bircok sebebi vardir.

Umut Ustimiis

Umut Is GUvenligi Ve Asbest
Danismanlik Hizmetleri

ya da isyeri hekimi isini ne kadar iyi yapmaya calisirsa ¢alissin
isveren konuya ilgisizse yada is gvenligi uzmanini sadece masraf
cikaran birisi olarak gorlyorsa ya da gercekten maddi durumu
yeterli degilse maalesef hizmet dogru verilememektedir.

- Altincist ise kanun ve yonetmeliklerdeki emredilen ve yapiimasi
gereken uygulamalarin  sahadaki  uygulamalardan  farkli
olmasl veya tam olarak uygulanamamasidir. Ya da kanun ve
yonetmeliklerde bosluklar olmasidir.

Yani kisaca bu sebeplerin sonucu bilimsel c¢alismalarin sahaya
uygulanmasinda bir darbe niteligi tasimasiyla kultur olarak
yerlesmesini engelliyor. Bu nasil duzelir dersek;

-is saghgi ve guvenligi uzmani ve isyeri hekimlerinin kendilerini iyi
yetistirmesi gerekiyor. Her seyin basi egitimdir.

-Calisanlarin bakis acisini onlarla olumlu diyaloglar kurarak
degistirmeye calismak ve yeterli egitimi vererek yapiimasi gereken
islerde onlarinda fikirlerini alarak uygulanabilir hale getirilmesi ve
bu yapilanlarda amacin 6ncelikle calisanin kendi saghginin ve
gUvenliginin korunmasi icin yaplildiginin benimsetilmesi gerekir.
-Devletin bu alanda isletmelere yeterli destegi vererek kontrol
mekanizmasinin iyi calismasini saglamasi gerekmektedir. Hem
devlet verecegi destegin suiistimal edilmemesini saglayacak hem
de hizmet alanla almayan arasindaki farkin olusmasini saglayacak
ve bu hizmetin alinmasini tesvik edecektir.

-Piyasada ortak bir fiyat politikasi olusturulmali(isletmenin tehlike
sinifina, calisan sayisina ve konumuna gore degiskenlikler haric).
Hatta mumkunse, is glvenligi uzmaninin ve isyeri hekiminin hak
edisini devlet Ustlenmeli, isletmelerdense belli bir oranda vergi
alarak ya da bir aidat olarak aylk-yillik sekilde devletin belirli
hesaplarina yatirilmasi gibi bir durum olusturularak is gtvenligi
uzmaniyla isveren arasindaki ticaret engelinin kaldiriimasi gerekir.
Tabii her seyden dnce devletin bu konudaki altyapisinin yeterliligi
cok dnemlidir.

-Kanun ve ydnetmeliklerdeki ifadelerin tamamiyla acik ve net
anlatiimasl, yanlis anlasiimaya ve yorumlanmaya ehemmiyet
vermeyecek sekilde yazilmasi gerekmektedir. Ayrica yapiimasi
gereken her tarld usul ve esasin net belirtiimesi ve uygulama
yollarinin aciklanmasi gerekmektedir.

Eger bu sorunlari bu ¢6zUm yollariyla ortadan kaldirabilirsek iste
o0 zaman is saghgi ve glvenliginin hem bilimsel olarak ilerleyisini
hizlandiririz hem de toplumumuza kalttr olarak sorun yasamadan
yansitabiliriz.

Herkese Saglikli ve GUvenlikli Gunler Dilerim.
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KONUK YAZAR

Yiik Kaldirmada Kullanilan is Ekipmant
ve Aksesuarlarinin Kontrol ve Testi
Guvenli Yapilii(miyor mu?

“Herkese glivenme denediklerine gliven. Herkese
glvenmek, tam anlaminda basitliktir; denediklerine

glvenmek, bilgeliktir(1).”
Demokritos.

osyal Guvenlik Kurumu (SGK) 2019 yili is kazasi ve meslek
hastaligi istatistiklerini yayinladi. 2019 yilinda kuruma
11490 6lumle sonuclanan 422.837 is kazas! bildirilmistir.
Bir onceki yilda ise 1.542'i 6lumle sonuclanan 431.276 is
kazas! bildirilmek zorunda kalinmisti.
Sonyillarda -bildirilen- is kazas! sayisindaki artisi; isyerlerinin daha
fazla sayida is gtvenligi uzmani (IGU) ve isyeri hekiminden (IH)
yararlanmaya baslamasinin ve onlarin da is saghgi ve givenligi
(ISG) mevzuati geredince isyeri yonetimini SGK'ya gerekli
bildirimde bulunmaya zorlamasinin ya da tesvik etmesinin etkili
oldugu inanci cok yaygindir.
Meslek hastaligina tutulan sigortali sayisi 2018 yilinda 1.047 iken,
2019 yilinda bu sayi 1.09Te cikmustir.
SGK  istatistiklerine bakildiginda isyeri hekimi ve is glvenligi
uzmanlarinca ya da bunlarin cogunlugunun calistigr ortak
saglk ve guvenlik birimlerince (OSGB) verilen hizmetin basarili
oldugundan s6z edilebilir mi?
Is glvenligi uzmanlarina yasal olarak verilen gérevlerden biri de,
“calisma ortaminin gézetiminin yapilmasi, isyerinde is saghgi ve
glvenligi mevzuati geregi yapilmasi gereken periyodik bakim,
kontrol ve olcimlerin planlanmasi ve uygulamalarinin kontrol
edilmesidir”.

Bu gorevi geregi gibi yerine getirebiliyorlar mi?

En gec yilda bir periyodik bakim, kontrol ve testlerinin yapilmasi
gereken ekipmanlardan biri de; yiuk kaldirmada kullanilan is
ekipmanlari ve aksesuarlaridir.

isyerlerinde gUvenli ve basarili yiuk kaldirma islemleri, bUyik
Olcide, kullanilan  kaldirma ekipmani ve aksesuarlarinin
gUvenligine baghdir. Bu tur ekipmanlarda ki arizalar 6nemli, hatta
6lumcdl, yaralanmalarla sonuclanabilir. Bu nedenle is saghgr ve
gUvenligi kanunu, olasi riskleri dogru bir sekilde ydnetmek icin
kaldirma ekipmani saglayan, kontrol eden ve kullananlara bir
takim ozel yiikiimliiliikler getirmistir.

Guvenli tasarim ve yapim gerekliliklerine ek olarak, tim kaldirma
ekipmanlarinin  gUvenli bir sekilde kullanilabilmesi icin ilgili
yonetmelikler ve standartlarda belirtildigi gibi kontrol edilmesi
ve korunmasi gerekir.

Kullanicilarin kullanim 6ncesi basit kontrolleri (6rn. kaldirma
zincirleri ve sapanlart) Ustlenmeleri veya bunlari her is ginu

Mustafa Tagylrek

Kimya MUhendisi

s Sagligi Bilim Uzmani (M.Sc.)
i§ Guvenligi Uzmani (A Sinif)

kontrol etmeleri gerekebilir (6rn. forkliftler icin).

Bazi durumlarda, denetimler ve kontrollerin duzenli olarak,
genellikle haftalik olarak yapilmasi gerekebilir. Ancak bu (o
ekipman ve aksesuarin kullanildigr calisma ortamina, kullanim
sikligina ve stresine vb. bagli olarak) ayda bir veya (¢ ayda bir de
olabilir (6rn. bir operatér tarafindan vinclerinde yapilan kontroller).
isverenler, kaldirma ekipmaninin kapsamli bir sekilde incelenmesini
saglamalidir (normal olarak yilda bir veya iki kez, ancak bazi
durumlarda bu durum daha sik veya daha az olabilir).

Bu kontroller, kaldirma ekipmanlarinin  gUvenli bir sekilde
kullanilmaya devam edilebilecedini dogrulamak icin gereklidir.

Kaldirma ekipmanlari ve aksesuarlari yetkin ve yetkili kisilerce
kullanilmaz, periyodik kontrol ve testleri yapilmaz ya da
yaptirilmazsa, kullanilimadiklari zamanlarda giivenli bir sekilde
muhafaza edilmez ise ne olur?

Bu sorunun vyaniti hemen, basina yansiyan ilgili olaylardan
birkacina g6z atilarak verilebilir.

OLAY 1: Batman’da bir insaatta calisan sonucu meydana gelen
kazada, 1isci hayatini kaybetti, 2 isci yaralandi, 26.04.2016.

e A

Resim 1: Beton kirisi kaldirirken kopan halat




Resim 5 - Vin¢g bomunun kirildigi yer

Katlanir bomlu vin¢ yardimiyla insaatin birinci katina cikarilan
betonarme plak paletinin dlzgin bir yere birakilmasi icin
calismaya baslanmis. Bu esnada yaklasik 15 metre uzunlugundaki
katlanir vincin ana bom koku buylk bir gurdltiyle kirilmis, bu
esnada Hasan Eslek yUk ve tonlarca agirliktaki bomun altinda
kalmistir(4,5,6,7) .

OLAY 3:izmir'de vinc faciasi: 2 isci feci sekilde can verdi, 9.03.2018

A % 4 > z : :
o lep . ad -

Resim 3 - Ving¢ halatindan kopan ving kancasi

Olayda, Depo insaatinda beton bloklarinin montajinda calisan
vincin halatina bagli parcanin altinda kalan Omer Yakar (34) adli
isci hayatini kaybetti, Davut Yaman (57) ve Metin Eroglu (34) adl
isciler ise yaralandi(2,3).

OLAY 2 - Antalya’da yUk taslyan katlanir vincin bomunun kiriimasi
sonucu yUk altinda kalan isci hayatini kaybetti, 11.01.2017.

Resim 6- Vin¢ kancasinin kopmasi sonrasinda olay yeri
goriintiisii

Resim 4 - Vincin bomunun kiriimasi _
lzmir'in Aliaga ilcesindeki bir demir celik fabrikasinin celikhane
boliminde, kapak ringinin degisimi sirasinda, vincin kancasinin
kopmasi sonucu isciler Mehmet Sait Akan (47) ile Mehmet Emin
Arik (49) 3-4 tonluk malzemenin altinda kalmistir(8,9,710,11) .
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OLAY 4 : Halati koptu: kalaslarin altinda kalan vinc operatériintn
feci sonu, 16.08.2018.

Resim 7 ve 8 - Vin¢ten kopan olduk¢a yipranmis bez sapanin
goriintiisii

BURSANnIN inegdl ilcesinde vincle insaat halindeki binada bulunan
kalaslarin indirilmesi sirasinda halat kopmus, vinci kullanan
Ahiska Turkt Makhadin Abdov (57), kalaslarin Uzerine dismesi
sonucu yasamini yitirmistir(72,13).

OLAY 5 : 5 tonluk demir borunun altinda kalan vin¢c operatéru
hayatini kaybetti, 0710.2018.

4 5
e - -

Resim 10 - Boru kaldirirken kopan bez sapan

Manisa " nin Alasehir ilcesinde jeotermal sicak su borulari déseyen
operatdér Osman Budak (22) vincle 20 metre uzunlugunda, 5
ton agirliginda olan sicak su borusunu iskeleye yerlestirmek
Uzere tasimaya baslamis, bir stre sonra vin¢ halatinin kopmasi
sonucu 5 tonluk demir boru, Budak’in bulundugu kabinin Uzerine
devrilmistir(74,15,16,17).

Bu is kazalari neden olmustur?
Gorunen, dogrudan nedenleri;

a. Guvenli olmayan kosullar:
koruyucularinin eksik olmasi ve
uygun ekipman eksikligi.

b. GUvenli olmayan eylemler: Gerekli egitimleri ve belgeleri
(sertifikalarr) almadan kaldirma arac ve ekipmanlarin kullanilmasi.
c. Yonetimin glvenli olmayan eylemleri: Sertifikasiz, hasarl ve
kontrolstiz ekipmanlart kullandirmasi (ki bu aslinda yukarida
belirtilen kazalarin belki de kok nedenidir).

d. is ekipmanlarinin (&rn., vinclerin) ve aksesuarlarinin (érn.,
halatlari, saganlari, g6zl civatalar)) kontrol ve test edilmemesi,
vb.

Hasarli ekipman, makine

Onleme ve kontrol 6nlemlerinin hiyerarsisi nasil olmali?
isverenlerin  calisanlarina  yonelik riskleri  degerlendirmesi,
daha sonra onleyici tedbirler veya kontrol &énlemlerini bu
degerlendirmeden ¢ikarilan sonuclara gore belirlemesi gerekir.
Onlem/Tedbir turleri su sekilde siniflandirilabilir:

DTehlikelerin ortadan kaldirilmasi (6rnegin, yeni is sUreclerinin
tasarlanmasi) ve eger olasi degilse, tehlikelerin en aza indirilmesi.
i) Muhendislik/teknik ~ 6nlemler (6rn., kaldirma arac ve
ekipmanlarinin kontrol ve testleri),

i) Organizasyonel/yonetimsel énlemler (érn., valnizca nitelikli
calisanlarin belirtilen isi yapmasinaizin verilmesi, is éncesi bunlarin
egitim ve sertifika almalarinin saglanmasi, is izin sisteminin
kurulmasi ve uygulanmasi),

iv) Kisisel ¢nlemler (6rn., calisilan makine, ekipman ve sahaya
uygun KKD’lerin verilmesi ve kullandiriimast),

v) Davranissal dnlemler (6rn., yetkin ve yetkili kisilerin gbzetiminde
calistirilmas).

ISG mevzuati, her zaman en etkili énlem turiint secmek icin drnek
olarak belirtilen dénlemler hiyerarsisini takip etmeyi dngodrar(18).
Belirtilen kaza(lar) olmadan dnce is ekipmanlari ve aksesuarlarinin
(halat ve sapan gibi) kontrol ve testleri; glvenilir, uzman Kisi veya
kuruluslarca yoénetmelik ve standardlarda belirtildigi sekilde
zamaninda yaptirilsa, dnlemler hiyerarsisine uygun hareket edilse
idi, bu istenmeyen sonuclarla karsilasiimazdi.

Glivenmek iyidir, kontrol etmek ondan daha iyidir(19,20) .
William Blake

Kapsamli kontroller (incelemeler) ne zaman yapiimahdir?
Kaldirma ekipmaninin ve aksesuarlarinin kullanim icin gtvenli
oldugunu dogrulamak ve iyi bir zamanda herhangi bir bozulmayi
tespit edip duzeltmek icin, ekipmanin émrd boyunca kapsamli
incelemeler gereklidir.

« ilk kullanimdan énce - Sahada monte edilmisse, montajin (6.,
atoélyeye monte edilen bir vincin) dogru ve guvenli bir sekilde
tamamlanmasini saglamak icin yetkili kisi veya kisiler tarafindan
incelenmesi gerekir.

» Montajdan sonra ve her yeni yerinde (lokasyonda) kullaniimadan
once ( orn, kule vincleri gibi, kullanimdan &énce montaj veya
kurulum gerektiren ekipmanlar icin).

* Servis sirasinda duzenli olarak - Ekipman tehlikeli durumlara yol
acabilecek bozulmaya neden olan kosullara maruz kalirsa.

Cogu kaldirma ekipmani asinmaya ve yipranmaya mMmaruz
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kalacaktir ve bu nedenle dizenli olarak hizmet ici denetimlere/
kontrollere ihtiyac olacaktir. Bazilari daha fazla bozulmaya neden
olabilecek dGnemli cevresel kosullara maruz kalabilir,

is Ekipmanlarinin  Kullaniminda Saglik ve Guvenlik Sartlar
Yénetmeligi'nde belirtilen (gerekli ek egitimleri almis, deneyimli)
muhendis ve diger teknik elemanlar tarafindan kaldirma ve iletme
ekipmanlarinin muayene/kontrol ve testleri su sekilde yapiimalidir.
1. Gozle muayene

Vinclerin (kaldirma ve iletme ekipmanlarinin) tamami gozle
muayeneden gecirilir. Gozle muayenede en az asagidaki hususlar
kontrol edilmelidir.

* Mekanizmalar, elektrik ekipmanlari, emniyet cihazlari, frenler,
kumanda, aydinlatma, sinyal sistemleri,

* Vin¢ metal yapilari ve bunlarin baglantilari, merdivenler, ulasim
yollari, kabinler, platformlar.

 BUtin muhafaza ve korkuluklar.

+ Kanca veya diger yuk kaldirma ekipmanlari ve bunlarin
baglantilar.

* Halatlar ve halat baglantilari.

* Makara bloklari, bunlarin mafsal ve emniyet Kkilitleri, diger
baglanti detaylari, bom hareket elemanlari.

Resim 11 - Vincin test dncesi g6zle muayenesi (kontrolii)

2. Yiik Kaldirma Deneyi/Testleri

Standartlarda aksi belirtilmedigi strece, kaldirma ve iletme
ekipmanlari, beyan edilen (nominal) yukun en az 1,25 katini,
etkili ve glvenli bir sekilde kaldiracak ve askida tutabilecek
glcte olmasi ve bunlarin bu yUke dayanikl ve yeterli yuk frenleri
bulunmasi gerekir.

Vinclerin yUk kaldirma yeterliligi, asagidaki deneylerle tespit edilir:

. Statik deneyler/testler
. Dinamik deneyler/testler
. Kararllk deneyleri (gerekli oldugu takdirde)

2.1.Statik Deneyler

Statik deneyin amaci, vinc¢ ve elemanlarinin (aksesuarlarinin) yapi
yeterliligini kontrol etmektir .

Deney sonucunda, vincte hicbir catlak, kalici bicim degisikligi,
boya kalkmaslvincin ¢calisma gtvenligini etkileyecek bir durum ve
baglantilarinda gevseme veya hasar gorulmemelidir.

Statik deneyler, herbir kaldirma mekanizmasi icin ve kaldirma
mekanizmasinin - muUsterek operasyonlart icin, vincin ana
elemanlarina en fazla, halat yukt egilme momenti ve/veya
eksenel kuvvetleri (hangisi gecerli ise) uygulanacak konumlarda
yapilmalidir.

Kademeli olarak artirilarak uygulanan deney yUku, yerden 100 ila
200 mm kaldiriimali ve daha fazla bir stre belirtiimedigi takdirde
10 dakikadan az olmamak sartiyla deney icin gerekecek slre
kadar asili tutulmalidir.

Statik deney yUku beyan edilen yukin en az 1.25 kati olmalidir.

2.2. Dinamik Deneyler

Dinamik deneyler, ¢zellikle ving mekanizmalarinin ve frenlerinin
emniyetle islerligini kontrol etmek amaciyla yapilir.

Deney sonucunda, ilgili elemanlarin gérevlerini yerine getirdigi
tespit edilmeli ve deneylerden hemen sonra yapilan kontrollerde
mekanizmalarda ve yapi elemanlarinda hasar, baglantilarinda
gevseme ve bozulma gdrtlmemelidir.

Dinamik deneyler vincin her hareketi icin ayri ayri ve dnceden
belirtmek sarti ile vincin musterek butin mekanizmalara en fazla
yUk uygulanacak konumlarda yapilmalidir. Deneyler, hareketin
tum sinirlart boyunca, her hareketin defalarca durdurulmasi
ve calistirlmasini kapsamali ve ilgili calisma cevriminde en az 1
saat sUreyle devam etmelidir. Deneyler, yUk havada asili iken de
yapilmali ve bu durumda yUk geri kacmamalidir.

Dinamik yUk deneyi beyan edilen yukun en az 1.1 kati olmalidir.

MUmkUn oldugunca bir halatin gérulebilen bttun kisimlari, her gin
genel bozulmalari ve sekil degistirmeleri tespit etmek amaciyla
kontrol edilmelidir. Halatin donanimdaki badlanti noktalarina
Ozel dikkat gosterilmelidir. Halatin durumunda dikkati ¢cekecek
bir degisiklikten stUphelenildiginde bu rapor edilmeli ve halat bir
uzman tarafindan anilan yénetmelige gére muayene edilmelidir.

2.3. Kararlilik Deneyleri

Kaldirma aracinin kararhhigini kontrol etmek amaci ile yapilir.
Kararhlik Deney Yukanin Hesabi: Pk=1.25x P + 0.5x Fi

P= Tasarim Kaldirma Kapasitesi,

Fi=Ana Bomun agdirhigr veya uzanti bomun agirhidinin bom veya
uzanti bomun baslarina indirgenmis agirhgidir.

Deneyin Yapilsi: kararlilik deneyleri belirlenmis calisma alaninda
ve kararliligin en az oldugu konumlarda yapilimalidir

Deneyler esnasinda maruziyet alaninda kimsenin bulunmasina
musaade edilmemelidir. Deneyler makinanin enerjisi kesilmesi
durumunda da batun hareketlerini kapsamali ve en az 60 dakika
boyunca tekrar edilmelidir.

Deney sonucunda yine fiziki muayene yapiimalidir.

Not: Vinclerin dtzenli muayeneleri icin (kontrol edilmesi gereken
ayrintilar) ornek kontrol listesi TS 1SO 9927-1/Mart 1998'de
belirtilmistir.

Ving testleri nasil yapiliyor ya da yapiimahdir?
YUk testinden &nce, ekipmanin yUkU tasimak icin glvenli
oldugundaneminolmakicinbirkontrol (inceleme) yapiimalidir(21).
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YUk (agirhk) testi icin kullanilan farkli malzemelerle yapilan test
ornekleri asagida belirtilmistir.

Agirliklar belirli dékiim bloklari

Resim 18- Su torbalarindan (balonlardan) yararlanarak statik
ve dinamik testlerin yapilmasi

! i
Resim 12, 13 - Yiik testi 6ncesi mekanik ve elektrik aksaminin

gdzle kontrolll ve agurlik testinin uygulanmasi Gereken tam agirlidi elde etmede esnekligi saglamak icin birkac

torba birlestirilebilir. Su adirlidi torbalari tasima kapasitelerinin
kUcUk bir yuzdesidir ve tasima ve donanim ekipmanlarinda
onemli tasarruflar saglar(21,22,23) .

Beton agirliklar

Resim 14,15 - Yiik testinin beyan edilen yiikiin 1.1 katindan 1.25
katina ¢ikartilmasi ve kontrollerin yapilmasi

Su agirhiklan

Yerinde test icin kati agdirliklar pratik dedilse, su agirhgi keseleri
(balonlar) kullanilabilir. Su agirliklarinin kullaniimasi, geleneksel
kati adirliklarin uygun olmadigi durumlarda esneklik saglar.
YUkte kademeli bir artis, maksimuma ulasmadan dénce potansiyel
problemlerin tespit edilmesini saglar.

Resim 19- Yiik testi icin agirhik tasimanin gii¢ oldugu yerler igin

Resim 16,17- Yiik testi icin su torbalarindan (balonlardan) hazirlanan beton agirlik kiitleleri

yararlanilmasi.

Sertifikali bir akis dlcer (su sayacr) veya bir yUk hicresi (load cell),
ekipmana uygulanan agirliklarin tam 6lcimunu saglar.

—n
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Resim 20- Kaldirma aksesuarlarinin bozulmayacak veya hasar
gormeyecek sekilde (serin, kuru, 151k ve i1siya dogrudan maruz
kalmayacaklari yerde) muhafaza edilmesi(24).

Ozetlemek gerekirse, akilda tutulmasi gereken yuk testi ile ilgili
onemli gercek(ler) sunlardir:

YUk testini bir yasal zorunluluk olarak degerlendirmek vyerine,
calisma ortamindaki insanlarinizi, islemlerinizi ve ekipmaninizi
korumak icin iyi bir is olduguna inanmalisiniz.

* YUk testi istege bagl bir secim degildir, zorunludur.

* Yonetim, gorevini bir operatdr olarak yerine getirmek icin
atanmis bir kisiyi géreviendirmelidir.

* YUk testi, performans darbogazlarinin (tikaniklarinin) ve kirilma
noktalarinin bir kaldirma ekipmani Uzerinde neler oldugunu
belirlemeye yardimci olur

* Testler, yUk kapasitesinin yizde 100’Gnden veya ylzde 125’'inden
daha az olmamalidir(22) .

« Test, deney ve tahribatsiz muayeneler disinda is ekipmani
gunltk kontrolden gecirilmelidir. Kullanim sirasinda ekipman;
olasi catlak(lar), gevsemis baglantilar, parcalardaki deformasyon,
asinma, korozyon ve benzeri belirtiler bakimindan gézle muayene
edilmelidir.

« Catlak, asirt asinma ve benzeri tespit edilen herhangi bir
is ekipmani daha ayrintil kontrol (muayene) icin kullanim
dist birakilmalidir. Gézle kontrol, operatdr veya is ekipmanini
ve islevlerini bilen personel tarafindan yapilarak kayit altina
alinmalidir.

« Kontroller; haftalik, aylk, U¢ aylk ve benzeri periyotlarla
is ekipmaninin ilgili oldugu standartlarin veya imalat¢isinin
ongdrdugu duzenli araliklarla tekrarlanmalidir.

« is ekipmaninda gunlik, haftalik, aylik, Uc aylik ve benzeri dizenli
araliklarla yapilan kontroller ile tUm bakim ve onarimlar kayit
altina alinmalidir(25).

» Aksesuarlar dahil olmak Uzere tim kaldirma ekipmani, ekipmanin
glvenli bir sekilde kaldirabilecegi maksimum yUk olan “gUvenli
calisma yUklerini” (GCY) belirtmek icin acikca isaretlenmelidir.

isveren ve is giivenligi uzmani ne yapmali?

isletmeniz veya kurulusunuz yuk(leri) kaldirma islemlerini
gerceklestiriyorsa veya baskalarinin kullanmasi icin kaldirma
ekipmani sagliyorsa, herhangi bir yaralanma veya hasari dnlemek
icin riskleri ydnetmeli ve kontrol etmelidir.

Kaldirma ekipmanini gerektiren yUk kaldirma
gerceklestirildigi yerlerde;

* Yapilacak isi ve kullanilacak makine ve ekipmanlari dogru
planlamall.

islemlerinin

* Yeterince yetkin insanlar calistirmali.

* Onlari uygun sekilde gdzetmeli (denetlemeli).

» GUvenli bir sekilde yapilmasini saglamalidir(26)

Calisma dncesioperatodrler ve gbzetmenlerin egitimi, is ekipmanlari
ve aksesuarlarin kontrol ve testlerin gerektigi sekilde yaptiriimasi
ve  sertifikalandiriimasi  (belgelendiriimesi),  aksesuarlarin
kullanilmadiklart zaman serin, kuru, iyi havalandirilan, i1slya ve
1si§a dogrudan maruz (sunuk) kalmayacaklari yerlerde muhafaza
edilmesi 6n kosuldur.

Soziin sonu

is ekipmanlarinin (ve aksesuarlar) 6zellikle kicuk ve orta dlcekli
isyerlerinde -cogunlukla- standartlara uygun olarak (yetkili kisi
veya kuruluslarca, yeterince) kontrol ve test edilmeden belge
dtzenlenerek kullanilmalari saglanmaktadir. Bu durum ciddi is
kazalarina neden olabilmektedir.

is Ekipmanlarinin  Kullaniminda Saghk ve Guvenlik Sartlari
Yonetmeligi'nde bir degisiklik yapilarak, periyodik test ve kontrol
belgelerine -resimlerde goruldd gibi- yeterli kanitlarin da ilave
edilmesi saglanmalidir.

Kaynaklar
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SEKTOREL HABER

Calisma Ortaminin Glivenligini
ve Kontrolliinii Saglayan

Yeni Nesil Teknoloji

Endustriyel loT alaninin édncl oyuncusu Wipelot'un Ceo’su Rifat Ok, Is
Saghdgr ve Guvenligi Haftas’'nda personellerin her tirli kosul ve alanda
glvenle calisabilmeleri gerektigine dikkat cekti. Is saglhigr ve glvenligi
alaninda kalici ve etkin 6nlemler alinmasinin 6nemli bir zorunluluk oldugunu CEO
ifade eden Ok, tehlikeli ortamlarda calisanlarin durumlarindan anlik olarak
haberdar olmayi saglayan yeni nesil teknolojiler hakkinda bilgi verdi.

alihazirda dunyanin énde gelen firmalarina gercek

zamanli izleme teknolojileriyle cesitli ¢cézUmler sunan

Wipelot, Turkiye'nin ilk ve tek kablosuz konum tabanli

calisan guvenligi sistemi olma 6zelligine sahip Wipelot
ISG ile calisma ortaminin glvenligini ve kontroltnt sagliyor. 4-10
Mayis Is Saghg ve Guvenligi Haftasi kapsaminda aciklamalarda
bulunan Wipelot CEO’su Rifat Ok; maden ocaklari, tersaneler ya
da santiyeler gibi riskli islerde gdérev alanlar ve yalniz calisanlarin
gercek zamanli olarak takip edilebilmesinin &nemini vurgulayarak
su aclklamalarda bulundu:

“Calisma hayatinin en temel konulari arasinda yer alan is saghgi
ve glvenligi alaninda kalici ve etkin 6énlemler alinmasi buytk bir
zorunluluk. CunkU personellerin her turlt kosul ve alanda glvenle
calisabilmeleri gerekiyor. Biz de enduUstriyel loT alaninda Gretim
yapan teknoloji sirketi Wipelot olarak, Turkiye'nin ilk kablosuz
konum tabanli ¢alisan gUvenligi sistemi olma 6zelligine sahip
Wipelot ISG ile is glvenligi acisindan yUksek risk tasiyan tehlikeli
ya da ulasilmasli zor ortamlarda calisanlarin durumlarindan anlik
olarak haberdar olabilmeyi ve mudahale surelerini kisaltmayi
saglyoruz.”

Ortama ve ihtiyaca uygun ISG ¢éziimleri

Her sektoérin kendi ihtiyaclarina nokta atisi ¢ézUmlerle cevap
verdiklerini  sdyleyen Ok, “Wipelot ISG kategorileri altinda
sundugumuz bu cédzimlerden bir digeri; is makineleri, calisanlar
veya ekipmanlar arasinda meydana gelebilecek kazalari dnlemeye

k

Rifat Ok

Wipelot

yonelik bir yaklasma-carpisma uyarl sistemi olan Wipelot
SafeZone. Baska bir ¢6zimUmiz ise koronavirls pandemisine
karsi sosyal mesafe kurallarina uygun, givenli ve izole bir calisma
ortami olusturmaya katki saglayan Wipelot SDS Sosyal Mesafe
izleme ve Uyari Sistemi. Riskli islerde calisan veya vyalniz basina
calisan iscinin durumunun ve konumunun gercek zamanl olarak
izlenmesini saglayan Wipelot Lone Worker ve ¢calisma ortamindaki
sicaklik, nem, gaz, 1sik gibi bilgileri &6lcerek degerlendirme
imkani sunan Wipelot OTX de is saghdi ve glvenligine yonelik
cdzUmlerimiz arasinda yer aliyor.” seklinde konustu.

7/24 Kesintisiz ve gercek zamanli takip

Sadece yeni nesil teknolojik c¢cdzimlerle 6zellikle havaalanlari,
santiyeler, maden ocaklari gibi kilometrelerce karelik alanlarda
tam kontrol saglamanin mumkin oldugu belirten Ok, sozlerine
sdyle devam etti: “Wipelot loT sistemleri; iscinin calisma aninda
durumunu gozetim altinda tutuyor, kaza geciren iscinin bulundugu
bodlgeyi bildiriyor ve isciye mUdahale sUresini kisaltarak calisma
ortamini glvenli hale getiriyor. Ayrica is ortaminin ve cevrenin zarar
gbérmesini engelliyor. Calisma ortaminin nem, sicaklik, gaz gibi
degerlerinin artmasi veya azalmasi durumunda olayl sorumlulara
bildiren Wipelot loT, acil durum aninda isci yoklamasi yapiyor. 7
glin 24 saat kesintisiz ve gercek zamanl olarak calisan Wipelot
sistemi, isci veya ekipmanin hangi bélgede, ne kadar sure calistigini
belirleyip isci performans degderlendirmelerinde kullanilacak verileri
toplayarak isglct ve zaman kaybini da énlUyor.”



Labmarker

Laboratuvar Alaninda

Cozumler Sunuyor

Oguzhan Aydogan
Ticari Operasyonlar Muduru
Labmarker Dig Tic. Ltd. Sti.

erhaba,
Kisa bir zaman 6nce TiGIAD iiyesi oldunuz. &ncelikle
hayirh olsun. Okuyucularimiz igin kisaca kendinizden
bahseder misiniz?
Tesekkirler. Meslek olarak sektdrin disinda bir uzmanhdim soz
konusu. Marmara Universitesi Eczacilik Fakultesi mezunuyum.
Yaklasik 25 yila yakindir Laboratuvar sektérinin 6nde gelen
firmalarinda calistim. Su an Labmarker firmasinda Ticari
Operasyonlar MudUrU olarak gérev almaktayim.

Sirketiniz hakkinda daha fazla bilgi alabilir miyiz?

Labmarker 1998 vyilindan beri faaliyet gosteren, Avrupa’da ve
Amerika'da ofisleri bulunan c¢ok uluslu bir firma. Adimizdan
da anlasilacagi gibi ana istigal konumuz laboratuvarlar. Guclu
tedarik kanallarimiz sayesinde 1 milyondan fazla Urlne cevap
verebilmekteyiz.

is giivenligi alaninda hangi iiriin gruplariniz ile

hizmet veriyorsunuz? Uriin gaminizdan bahseder misiniz?
Kimyasal madde depolama ¢coézumleri icerisinde Tip90 denilen
yanicl kimyasal saklama dolaplari, tehlikeli madde saklama
dolaplari, laboratuvar atik yénetimi.

Kisisel koruyucu donanim olarak; tek kullanimlik nitril ve lateks
eldivenler. Steril ve non-steril Gretim sahalarina uygun Tip5/6 tek
kullanimlik kiyafetler.

TiGIAD’dan beklentileriniz nelerdir?

TIGIAD ile yeni tanistik ve Turkiye'nin bu konuda tek ve en blyuk
dernegi. Labmarker firmasini sektoérel anlamda iSG alaninda dogru
temsil edecegine ve ihtiyac sahipleriyle dogru platformlarda bir
araya getirebilecegine inaniyoruz. Bunun disinda is Guvenligi ve
Saghgl alaninda Ulkemizin katetmesi gereken cok fazla yol var
ve SAFETY FIRST anlayisinin yayginlasmasi konusunda TIGIAD
dogru bir yuklenici.

Son olarak eklemek istediklerinizve
Okuyucularimiza mesajiniz var mi?
COVID-19 salgintyla beraber kisisel gtvenlik ve koruyucu donanim

HABER

Laboratuvaralaninda faaliyet gdsteren
Labmarker, 1998 vyilinda kurulmus,
Avrupa ve Amerika’da ofisleri olan,
glcli tedarik kanallar1 sayesinde 1
milyondan fazla Urlne cevap veren
bir firma.

Kimyasal saklama dolaplari, tehlikeli
madde saklama dolaplari, laboratuvar
atik yonetimi basta olmak Uzere, tek
kullanimlik nitril ve lateks eldivenler ile
Tip5/6 tek kullanimlik kiyafetler gibi
Urnleri is Guvenligi sektdriine sunan
Labmarker Dis Tic. Ltd. Sti. TIGIAD’In
yeni Uyesi oldu.

Bizler de Labmarker’in Uyelidi vesilesi
ile Ticari Operasyonlar Mudurd
Oguzhan Aydogan ile kisa bir soylesi
gerceklestirdik.

konularinda farkindalik bir hayli artti ve dodru riizgar arkamiza
aldigimizi dustndyorum. Bu hizla beraber kamu ve sektor
bilincinin daha da artiriimasi yontnde faaliyetlerde bulunulmasi
gerektigine inaniyoruz.
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Ejendals AB, Sifir
Kaza Vizyonu ile

Is Giivenligi Uriinleri

Gelistiriyor

El ve ayak korumasina yonelik yiksek kaliteli
UrGnler sunan Ejendals AB, tarihi nesillere
dayanan bir Isvec sirketi.

TEGERA® eldiven ve JALAS® ayakkabi markalari
ile Is Guvenligi sektdriine Grinler sunan sirket,
musterilerine sifir yaralanmanin gerceklestigi
daha glvenli bir ¢calisma ortami saglamak icin
“sifir kaza vizyonu” ile calismalarini strdUryor.

“Sifir kaza vizyonu” ile calisma ortamini
incelediklerini ve calisanlar icin gereken uygun el
ve ayak korumasini degerlendirdiklerini belirten
Bdlge Satis Mudirli Gékhan Senses ile TIGIAD
Gyelikleri vesile ile bir soylesi gerceklestirdik.

erhaba, kisa bir zaman 6nce TiGIAD iiyesi oldunuz.

Oncelikle hayirh olsun. Okuyucularimiz i¢in kisaca

kendinizden bahseder misiniz?

Merhabalar, tesekkUr ederim. Yaklasik 9 yildir sektdrin
lider firmalarindan birisinde Bdlge Satis MUdUrl pozisyonunda
calistim. 2 aydir firmamiz Ejendals AB’de Bdlge Satis MudUru
olarak is arkadasim Yasin Ergin ile gérev almaktayim.

Sirketiniz hakkinda daha fazla bilgi alabilir miyiz?

Ejendals, el ve ayak korumasina yonelik ylksek kaliteli Grin
gelistirme, Uretme ve pazarlama Kkonusunda nesiller boyu
uzmanhga sahip bir lsvec sirketidi. TEGERA® eldiven ve
JALAS® ayakkabi markalarimiz ile Ulkemizde ve tum dunyada

ejendals

Gokhan SENSES
Bolge Satis MUdurd
Ejendals AB

Yasin ERGIN
Firma Yetkilisi
Ejendals AB

musterilerimize sifir yaralanmanin gerceklestidi daha gUvenli bir
calisma ortami sunuyoruz.

is giivenligi alaninda hangi iiriin gruplariniz ile

hizmet veriyorsunuz? Uriin gaminizdan bahseder misiniz?
TEGERA® eldiven ve JALAS® ayakkabi markalarimizin essiz bir
Grtn gami bulunuyor. Ejendals olarak sadece ayakkabi ve eldiven
satmiyoruz. GUvenlik konseptimiz olarak adlandirdi§imiz eksiksiz
bir hizmeti de UrUnlerimizle sagliyoruz.

Sifir Kaza Vizyonu;
Calisma ortamini inceliyor ve calisanlar icin gereken uygun el ve
ayak korumasini degerlendiriyoruz. Olusan kaza sayini azaltmanin




ejendals

yani sira, uzun donemde maliyetlerinizi azaltmay hedefliyoruz.
SIFIR KAZA Vizyonundan biraz bahseder misiniz?

Ejendals’in tUm Urdnleri maruz kalacaklari sartlara dayanmak
Uzere genis kapsamli testlerden gecirilir. Leksand, Isvec ve Jikopii,
Finlandiya'da olmak Uzere iki yUksek teknolojili laboratuvarimizda
testlerimizi  gerceklestiriyoruz.  Ejendals  Akademisi ile
calisanlarimizi, musterilerimizi ve satici ortaklarimizi egitiyor ve
bir gtvenlik konsepti olusturuyoruz.

Kaliteli kisisel koruyucu donanimlara yapilan yatirimlar, daha az is
yaralanmasi, daha yUksek konfor seviyeleri ve artan Uretkenlik ile
sonuclanarak sonucta genel maliyetlerin dismesine neden olur.
Bu nedenle uzun dénemde maliyetleri de dUsUrebilmekteyiz.

al

ejendals

PROTECTING HANDS AND FEET

TiGiIAD’dan beklentileriniz nelerdir?

Turkive'de is Guvenligi farkindaligini arttirmak ve sektorin
gelismesi adina cok dnemli adimlar atiyorsunuz. Bu amaca katki
saglamak ve farkindaligin artmasini basarabilmek tek beklentimiz.

Son olarak eklemek istedikleriniz ve

okuyucularimiza mesajiniz var mi?

Urtnlerimiz tim dunyada on binlerce isyerinde gunlik yasami
daha glvenli hale getirmektedir. MUsterilerimiz ile yaptigimiz
isbirligi sayesinde sUrekli olarak yeni Urlnlerin gelistiriimesinde
kullanabilecedimiz &neriler almaktayiz. Sizler de tUm onerileriniz
icin bizlere ulasabilir, glivenlik konseptimiz ve hizmet kalitemiz ile
tanisabilirsiniz.

PROTECTING HANDS AND FEET




KONUK YAZAR

Kurumsal Sirket
Egitimlerine
Genel Bakis

dnimdzde is hayatl her gecen giin énemini korumakta,

bazen zor kosullara ayak uydurmak gerekmektedir.

Burada en oOnemli etkenlerden birisinin  rekabet

ortaminin her gecen giin artmasi ve globallesme oldugu
soylenebilir. Artik tuketiciler de tuketici bilgilerine haiz olduklari
icin satis eylemi de her gecen gin &nemini arttirmaktadir.
Satis, bir isletmenin varligini strdUrebilmesi icin olmazsa olmaz
faaliyetlerin en basinda gelen faktoérdur.

Sirketlerin faaliyetlerinin strdUrulebilir olmasi, yasam strelerinin
uzunlugu, mensubu bulundugu sektdrde cizgi dtesine gecmesi,
gUvenilirligi gibi etkenler ancak kaliteli personel calismasinin
saglanmasi ile mimkin olacaktir. insan kaynaklar her isletme
icin dnemlidir ve insan kaynaklarinin da sarekliligi esas alinmalidir.
Dustk maasla calisan personelden yuksek verim beklemek akil

Zafer Ozcivan
Sektér Uzmani / Ekonomist
zozcivan@hotmail.com

ve mantida terstir. Girisimcilik, pazar payinin bayttdlmesi, Grin
gaminin cogalmasi, kalite ydnetiminin belirlenmesi, globallesmeye
adim atilmasi vb. ancak kaliteli, profesyonel bir calisan grubuyla
saglanabilir.

GUnUmUzde en basta teknoloji olmak Uzere tedarik sekilleri,
satis kurallari, ikna yontemleri her gecen gin degismektedir ve
isletmeler bu degisimlere ayak uydurmak zorundadir. Baska bir
ifade ile kendini yenilemeyen isletme kaybolmaya mahkumdur.
Cuanku is hayati degiskendir.

iste bu tur basarilari yakalamak, cada ayak uydurmak icin
calisanlarin  egitilmesi tartisiilmaz bir eylemdir. GUnUmUzde
bu profesyonel egitim veren her konuda ve neredeyse her
ilde kurumlar bulunmaktadir. Bu egitimler hangi branslarda
olmalidir? Hic¢ stphesiz her departmanin egitim konulari farklidir




ve her departmamn ozelligine gore egitim konularr da degisim
gostermektedir. Ik bakista asagidaki egitim konulari akla
gelmektedir.

*lkna yontemleri egitimi: Ozellikle satis elemanlarinin almasi
gereken egitimlerden biridir. Satisin gerceklesmesi icin aliciya bu
arin veya Urunlerin kendisine saglayacadi fayda, Urln 6zellikler,
rakiplerden UstUnlikler gibi 6zellikler sunulmalidir. Bu da ancak
ikna yontemlerinin bilinmesi yardimiyla olacaktir.

*Satinalma egitimleri: Tedarik hem finans acisindan hem de zaman
acisindan onemli bir kriterdir. Alinan malzemenin 6zelliginin
bilinmesi, tedarik in Uretimi aksatmayacak sekilde zamaninda
yapllmasi, daha da o6tesi tedarik zincirinin olusturulmasi kolay
islemler olmadigl icin egitim alinmasi isletmeye bUyldk fayda
saglayacaktir.

*Satis egitimleri: Yukarida da bahsettigim gibi satis bir isletmenin
sUrdardlebilirligi, gavenilir olmasi acisindan en énemli kavramdir.
Ayrica her satis, satis degildir. Satis kisaca dodru mal, dogru
musteri, dogru tahsilat olarak tanimlanabilir. Ayrica rakiplerin
tutumu, pazar kosullari, Grdn gaminin yeterliligi gibi konular da
satis elemani tarafindan arastirimalidir. iste bu ve bunun gibi
arastirmalarin nasil yapilacagi, raporlama teknikleri, musteri
iliskileri acisindan satis elemanlarinin egitimi sirket icin hayati
dneme haizdir.

*Pazarlama egitimleri: Pazarlama satis anlaminda kullaniimasi
yanlistir. Satis bir malin belirli bir bedel karsiliginda sahip
degistirmesini ifade eder. Pazarlama ise satis dncesi ve sonrasi
musteriye verilen hizmetler butinG olarak tanimlanabilir. Fiyat
mekanizmasinin olusumu, fizibilite ettdinun yapilmasi, sektorel
fuar ve gezi programlarinin organize edilmesi gibi faaliyetler
pazarlama departmani tarafindan yarGtultr. Tabiiki pazarlama
faaliyetleri de gelismelere ayak uydurmak durumundadir.
*Yoneticilik ve liderlik egitimi: Liderlik ve yoéneticilik bir takim
ozellikle isteyen bir gorevdir. En basta yodneticilerin astlari ile
olan iliskileri, onlara uyguladigi davranis bicimi, onlara karsi ve
patronlara kars! tutumu son derece dnemlidir. Ayrica yoneticilerin
her platformda isletmeyi temsil etme yetenegdine haiz olmasi
gerekir. Egitimler de bu bilgiler i1si§inda organize edilmekte
oldugundan yoneticilerde sureklilik ve diger fonksiyonlar
acisindan egitim almalidir.

*Kisisel gelisim egitimleri: Isletmelerin cada yak uydurmasi gibi
kisilerin de kendilerini gelistirmeleri son derece énemlidir. Sosyal
konular, ikili iliskiler, hitap sekli, musteri kabuld, sunum kabiliyeti
vb. konulari calisanlar icin surekli gerekli olan bilgilerdir. Bu

nedenle egitiminin alinmasi isletme icin son derece faydalidir.
*MUsteri iliskileri  yonetimi iliskileri: Musteri iliskileri (CRM:
Customer Relation ship Management) isletme icin hayati 5neme
sahiptir. Burada yapilan is birliginin uzun 6muarlt ve guvenilir
olmasi, iletisim araclarinin  verimli kullaniimasi, kaybedilen
mdusterinin geri kazanilmasl, yeni mdusteri kazanilmasl, Pazar
payinin genisletilmesi, isletme hedeflerine ulasiimasi gibi konular
egitim organizesinde yer almaktadir.

*insan kaynaklari egitimi: Yukarida da bahsettigimiz gibi insan
kaynaklari isletmelerin uzun omurli olmasi acisindan bir tik
one cikmaktadir. Personel sorunlarinin arastiriimasi, bunlarin
¢cb6zUm yollari, yeni personel alma ydntemleri, kariyer yedekleme,
mevcut personelin daha verimli kullanilmasi gibi egditim konulari
mevcuttur.

*Finans ve muhasebe egitimleri: Bir isletmede sistem kurmak
isletmenin bel kemigini olusturur. Muhasebe sisteminin en
dogru ve en verimli kullaniimasi, finans goérevlilerinin kredileri
yakindan takip ederek isletme maliyetlerini dustrmesi vb. bircok
konu egitim acisindan énemlidir ve bunlarin mutlaka egitimle
desteklenmesi gerekir.

Gordugumuz gibi egitim isletmeler icin olmazsa olmaz kuraldir.
Sadece isletme yonetiminin egitim organize etmesi yetmeyebilir.
Calisanlarin da egitime katilma istegi olusmasi icin onlara 6n bilgi
verilmesi gereklidir ki onlarda da egitim istegdi olussun.

Peki patronlar da egitim almali mi? Patronlar uzun yillardan bu
yana isin icinde iseler (cekirdekten yetisme) ve is sevgisi varsa
onlara egitim ancak teknolojik konularda verilebilir. (Ornegin
bilgisayar kullanimi).

Egitim konulari sadece yukarida saydiklarimizla sinirl dedildir.
Biz sadece satis isletmesi icin konuyu incelemeye calistik. Bir
de Uretim veya baska konularda faaliyet gdsteren isletmeler icin
egitimler de tabii ki mevcuttur.
Hayirli ve bereketli isler dilerim.

Saygllarimla.




KONUK YAZAR

Mevsimsel Beslen,
Saghikl Kal!

Nedir bu intermittent fasting?

Hande Erdogmus

Diyetisyen

aza hasret aylardan sonra sonunda kavustuk sicak

gUnlere. Mevsimine uygun, sivi ihtiyacimizi karsilayacak

meyveler, sebzeler raflarda.

Mevsiminde tukettigimiz her meyve-sebze o andaki
intivacimizi - karsilayacak vitamin ve mineralleri icerisinde
barindirir. Duymusunuzdur; “Mevsimsel beslen, saglikl kal!”
mesajini. Yasadigimiz alandaki topraklar ‘simdi neye ihtiyacimiz
varsa’ bize onu getiriyor.

Bu siralar herkesin uygulamakla ilgili sorular sordugu “ARALIKLI
ORUC"” diye bahsettigimiz INTERMITTENT FASTING'i taniyalim
istiyorum.

Oncelikle nedir bu intermittent fasting?

Aslinda yediklerimizi siniflandirmak, sinirlandirmak yerine; yeme
saatlerinin belirlendigi bir beslenme dlzeni. Yeme ve sonrasl
belli zaman diliminde a¢ kalma seklinde bir dizeni ifade ediyor.

Aralikl aclik; genelde kilo kaybini daha rahat gerceklestirmek icin
konusulanlar arasinda.

Aslinda tek bir uygulama sekli yok.

16/8 y6éntemi:

En sik tercih edilen sekli. Yani; 8 saat beslen, 16 saat a¢ kal. Saat
11.00 veya 12.00° de baslayan, 19.00 veya 20.00 saatlerinde
yemenin bitirildigi bir yeme duzeni. Aclik zamanlarinda su, cay,
kahve gibi besinlerin tuketimi sadlaniyor fakat enerji icerigi olan
sivi dahil her seyden kaciniliyor. Bu biraz daha sikilastirilarak 6
saat beslenme, 18 saat aclik seklinde de uygulaniyor. Yeme dizeni
17.00 saatlerinde bitiriliyor.

5/2 yontemi:

En cok tercih edilen bir diger ydontemde haftanin 2 giint cok dustk
kalorili beslenerek diger ginler beslenme ile ilgili mudahalede
bulunmama yontemi.




EAT-STOP-EAT

YE-DUR-YE. Bu yontemde, T veya 2 gun arayla 24 saatlik bir aclik
durumundan bahsediliyor. Oruc diye tarif edebilecegimiz 24
saatlik bir aclik yaratiliyor. Cok uzun streli ac kalma gerektirdigi
icin cok sik tercih edilmeyen bir yontem.

Peki bu durum bizim bedenimizde ne gibi tepkilere neden oluyor?
Uzun sureli aclik durumlarinda besin alimi ve dolayisiyla ginlik
alinan enerji azalmis oluyor. Haliyle kilo kaybini gbrebilmemiz
de muUmkun. Bunun yani sira calismalar intermittent fasting
ile hormonsal degisiklerin de olabilecegini belirtiyor. instlin
duyarhihiginda meydana gelen farklilasma, kandaki insulin
degerinin zaman icerisinde azalmasiyla birlikte yad yakiminin
gerceklesebildigini gosteriyor. Zaman icerisinde aclik durumunun
da istah kontrolint sagladigi ve azalmis istah durumunun
oldugunu belirtiyor. Kilo kaybini kolaylastirdigina dair calismalar
var.

Yapilan ¢alismalar aralikli oructa blytme hormonu artisi oldugunu
gbsteriyor. Bu durumda yagd yakimi ve kas kazanimi icin olumlu
sonuclar olusturuyor denilebilir.

Bir yandan da aclik sirasinda hicrelerin hicresel onarim sagladigi,
inflamasyonun azaldi§i ve bazi kanser tdrlerine karsi koruyucu
oldugu yéninde calismalar var. Kan sekeri, instlin duyarhligi, kalp
saghgi Gzerinde olumlu sonuclar gézlenen calismalar da var.
Uzun sUreli uygulamada ne gibi sonuclara neden olabilecedine

dair yeterli arastirma oldugu tartismali. Olumlu sonuclar Gzerinde
yogunlasiliyor. Ama kahvalti atlamanin saglik sorunlarina yol
actigina dair de bircok calisma oldugunu hatirlatmak isterim.
Bildigimiz gibi herkes icin ‘tek bir dogru beslenme sekli* yok.

Peki herkese uygun mu?

Tek bir beslenme modelinin herkese uygun olmadidi
konusuluyor.

Yasam seklinize uygun ve sUrdUrUlebilir bir beslenme sekli
olabileceginden emin olun. Sizi zorluyor ve bu dizeni uygulamakta
sikintl yastyorsaniz, bu dizeni uygulamaniz sart degil.
Metabolizmalarimiz  birbirinden c¢ok farkll. Son calismalar
intermittent fasting’in kadinlar ve erkekler Gzerinde farkli sonuclar
verdigini gosteriyor. Kadinlarda uzun sureli achdin ostrojen
hormonu Uzerinde dengesizliklere neden olabilecedi konusuluyor.
Kadinlarda beslenme sUresinin 10 saate cikarilarak daha olumlu
sonuclar alinabilecedine dair calismalar mevcut.

Simdi olumsuz olarak gdsterilen sonuclarini tartisalim.

Kisilerde en ¢cok sikayetlerden biri enerjisiz hissetme, uyku hali, bas
agrisi. Bunun sebebi disuk kan sekeri ile baglantili gosteriliyor.
Hipoglisemi yani diUstk kan sekeri beraberinde gerginlik, sinirlilik
hali, odaklanamama ve enerjisiz hissetmeye sebep olabiliyor.
Bu genellikle adaptasyon surecinde karsilasilan sorunlar olarak
gosteriliyor. Bu durumun adaptasyon sUresi gectikten sonra
dUzelecegini belirtiliyor.

hep

-



—

Bir diger olumsuz sonuc¢ uyku dizenindeki bozulmalar. Uyku
bozukluklari Gzerinde yapilan ¢calismalarda sUrec baslangiclarinda
(21 gunluk sure zarfinda) uyku duzeninin bozuldugu belirlenmis.
Kimler yapmamali?

Gebe ve emziren kadinlar, kUcUk cocuklar, kronik rahatsizhd
olanlar veya duzenli ilac kullananlar icin bu beslenme dUzeni
cok uygun degil. Mutlaka doktorla konusulmall. Bu ddzen
bu durumlarda uygulanmak isteniyorsa doktor kontrolinde
yapilmali. Ayni zamanda gecmis doénem yeme bozuklugu hikayesi
olanlarinda dikkat etmesi gerekiyor.

Size en uygun beslenme programi bulmak icin kendinizi
gbzlemleyin. Bireyi mutlu eden, iyi hissettiren ve yasam seKli
haline getirebildiginiz beslenme sekli size ‘en uygun ve bedeninizi
en iyi hale getiren’dir.

Siirekliligi olamayacak seyler bedeninize zarar verebilir.

Dogru uygulayamadiginiz takdirde bu beslenme dizeni, yetersiz
beslenmenize sebep olarak bedeninize eziyet etme ihtimalini
dogurabilir. Hizl sonuc¢ alabilmek icin size uygun olamayacak
duzenler tercih etmeyin. Bagdisiklik sisteminize zarar vermeyin.
Bedeninizi en iyi siz tanirsiniz. Kendinizi yeterli beslediginizden
emin olun.

Mevsimsel beslen:
Bu mevsim; karpuz, kavun sofralarimizin vazgecilmezi.
Bu mevsimin diger meyveleri; erik, GzUm, kayisi, kiraz...

Sebzeler arasinda taze fasulye ve semizotu en 6ne cikanlardan.

O zaman mevsimine uygun taze fasulyesi salatasi deneyelim.
Ben de tarifleri kurcalayip kendi sevdiklerimi tarifin icerisine ilave
ediyorum. O yUzden yaptiginiz salata yaraticihginiza kalmis.

Yaza gUzel bir tarif:

Yarim kg taze fasulye

2 adet kdzlenmis kapya kirmizi biber
Yarim dal semizotu

2-3 dal dereotu veya maydanoz

3 dis sarimsak veya 3 dal taze sogan
Tuz

2 yemek kasigl zeytinyadi

5-6 adet yesil erik

Limon

Nasil yapalim?

Yikanmis  ve aylklanmis taze fasulyelerimizi  buharda
yumusayincaya kadar pisiriyoruz  (15-20 dk). Sonrasinda
fasulyeleri alip sogumaya birakiyoruz. Geri kalan malzemeleri
minik minik dogruyoruz.

Soguyan fasulyeye zeytinyadi, limon suyu ve tuz ilave edip
karistiryoruz. Servise hazir.

Afiyetle tuketin. Sofraya farklilik olsun. Bol keyifle, saglikli glnler :)
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HABER

Cocuklarda Orta Kulak

lItihabina Dikkat!

Havalarin yagisli olmasi ile birlikte cocuklarda Ust
solunum yolu enfeksiyonlari, gribal enfeksiyonlar
artmaktadir. Bu dénemde cocuklarimizda orta kulak
iltihaplarini cok siklikla gdérmeye baslariz.

Orta kulak iltihaplari, genel olarak hem eriskinlerde
hem cocuklarda gordlebilen, kulak zarinin ve orta
kulagin iltihaplaridir. Istanbul Okan Universitesi
Hastanesi Kulak, Burun, Bogaz Hastaliklari Uzmani
Prof. Dr. Ozan Seymen Sezen Cocuklarda orta kulak
iltihabr ile ilgili ttm merak edilenleri yanitladi.

ulak iltihaplarr; akut orta kulak iltihaplari ve kronik kulak
iltihaplari olmak Uzere ikiye ayrilir. Kronik orta kulak
iltihaplari, genelde eriskinlerde gérilebilen, kroniklesmis,
iyilesmeyen iltihaplanma turdnd anlatmak icin kullanilir,

Cocuklarda Orta Kulak iltihaplanmasi Neden Olur?

Akut orta kulak iltihaplanmasi, 6zellikle cocuk yas grubunda ¢ok
fazla goérulen ve aileleri endiselendiren bir hastaliktir. Orta kulak
iltihaplari, kulak zarini ve orta kulagi ilgilendiren bir iltihap taradur.
Genelde cocuklarda cok sik Gst solunum yolu enfeksiyonu
geciriimesi bu problemi tetikler. Ust solunum yolu enfeksiyonlari
sirasinda ya da takip eden dénemlerde, genizde bulunan mikrobik
ortam OksUruk veya baska ydntemlerle dstaki tlpunden orta
kulaga dogru ilerleyerek, orta kulakta enfeksiyon yaratabilir.

Orta Kulak iltihaplanmasi Cocuklarda Hangi Sorunlara Yol Acar?
Orta kulak iltihaplanmasli, ¢cok cabuk ve aniden gelisebilen bir
enfeksiyon tartdar. Sabah saglikli bir sekilde okula génderdiginiz
cocugunuz, 6glene dogru kulak agrisi yasayabilir ve 6gretmeni
arayip sizi durumdan haberdar edebilir. Yani cok kisa saatler
icerisinde bulgular gelisebilir. Hastalarin sikayetleri genellikle;
kulak agrisi, kulakta basing ve dolgunluk hissi, yiksek ates, halsizlik
ve bitkinlik olabilir. Bu problem bizim acimizdan énemlidir. CUnkU
orta kulak iltihaplari ciddi agdri yapar ve ¢cocugun gercekten ¢ok
rahatsiz olmasina neden olabilir.

Antibiyotik ile Tedavi Tercih Edilmeli mi?

Bu hastaligin tedavisiileilgilison yillarda biz doktorlar, artik hemen
antibiyotik vermek gibi bir yénteme basvurmuyoruz. Ancak
bunun icin ailenin bilincli olmasi, doktoruna kolayca ulasabiliyor
olmasi gerekir.

Hasta agr kesici ve ates dusUrlculerle 2 gin takip edilmelidir.
2 gunden sonra agrida ve ateste azalma olmuyorsa, o zaman
antibiyotige baslanabilir.

Doktora ulasma imkaniniz, ginlik hayat temponuz nedeniyle cok
musait degilse, cocukta bu problem gorultr gérilmez antibiyotige

baslanabilir. Bu ailenin ve doktorunuzun tercihi ile belirlenecek bir
durumdur.

Kulak Tiipii Konulabilir!

Orta kulak iltihabragri gectikten sonra hemen gerilemeyebilir. Orta
kulakta bir sivi kalabilir ve bu sivi belirli bir stre sonra kendiliginden
kaybolabilir. Ancak bazi cocuklarda bu sUre uzayabilir. 3 aya kadar
bu sivilar gerilemeyebilir. E§er 3 aya kadar bu sivilar gerilemezse
ve daha uzun sUrerse cocukta bir isitme azalmasi yasanabilir. Bu
isitme azalmasl siviya baghdir. Sivi alindigr ya da kayboldugu
taktirde isitme azalmasi durumu dlzelecektir. Bu gibi durumlarda
eder cok ciddi bir isitme kaybi yoksa veya kulak zarinda geriye
dogru cokmeler, kulak zarinin yapisini bozacak durumlar yoksa
3 aylik bir stre beklenir. Fakat 3 aydan daha uzun bir stre bu
sivilar kaybolmuyorsa, o zaman kulak zarinin arkasindaki bu
sivi bosaltilarak, kulaga tUp diye tabir ettigimiz daha sonra
kendiliginden atilacak, gecici ki¢Uk protezler konulabilir.,

Prof. Dr. Ozan Seymen Sezen, “bu belirttigim durum hastalarda
cok nadir gordlur. Yani her orta kulak iltihabr probleminden
sonra kesin yasanacak diye bir kural yoktur. Orta kulak iltihabi
problemlerinin yaklasik %T'inde gortlecek bir durumdur” dedi.

Cocuklarin Yiizde Doksani Yasiyor

Orta kulak iltihaplanmasi cocuklarda ¢ok sik gorular. Cocuklarin
neredeyse % 90'Inda, 7-8 vyasina gelene kadar cok siklikla
gdzlenebilir.

Alinacak Tedbirler

Cocuklarin gribe yakalanmasini 6nleyici ne kadar tedbir varsa,
aynilari bu problem icin de bir 6nlem olabilir. Cocuklarin yaninda
sigara icilmemelidir. Yine cocuklar mamkin oldugu kadar dogal
ve katkisiz gidalarla beslenmelidir. Her ne kadar tartismali gibi
gbrinse de tibbi acidan hala cok blyUk énemi olan grip asilari ve
pndmokok aslilari, cok sik Ust solunum yolu enfeksiyonu geciren
cocuklarda bu mevsimlerde yapilirsa, gripleri énledigi gibi orta
kulak enfeksiyonlarini da dnleyebilir.




= Kuruldugumuz 1928 yilindan bugtne, hala kuralimiz
degismedi; “Pioneering Glove Technology”

Eldiven tiretim teknolojisinde 6ncii olmaya devam ediyoruz.

Almanya merkezli W+R bugtin diinyanin 6 farkh tlkesinde
bulunan kendi ve ortak Uretim tesislerinde, yliksek teknoloji
ile en kaliteli ve en konforlu eldivenleri Gretiyor. Endistriyel
alanda, Askeri ve Polis Teskilatlarinda ve Sportif alanlarda
olmak uizere (g farkh alana bir asirlik tecriibemizle profesyonel
eldivenler sunuyoruz.

Bugtin gerek Almanya’nin gerekse Avrupa’nin bircok tilkesindeki
sanayi tesislerinde W+R eldivenlerini kullandiriyoruz. Ornegin;
Avrupa'da hangi otomotiv markasinin tretimini dolagsaniz,
W+R markasini gérmeniz mimkindyir.

Yiuiksek dayanimli tekstilleri kullanarak 3D 6rme teknigiyle
Urettigimiz eldivenlerin patentli kaplamasinda da yine
Almanya’nin ve diinyanin en buytik kimya markasindan tedarik ettigimiz hammaddeleri kullaniyoruz. Eldivenlerimizi sizler
icin Alman “Dermatest” laboratuvarinda dermatolojik testlerden geciriyoruz.

Bizim bir iddiamiz var; kaliteyi, glivenligi, performansi ve fayda maliyeti sizlere yeniden tanimlayacagiz.

Ulkemizde ilk defa Kullanici - is Giivenligi Uzmani - Satinalma (iclii zincirini ayni anda yiiksek memnuniyete kavusturan

bir marka var ve adi W+R diyoruz.
M.Fatih DURAK

WR TURKEY ELDIVEN A.S.
Turkiye Satis Muduri

‘® Gérulecek Guzel Gunlere
- 0216 311 8111/ Baymax.com.tr
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Rubberex -

GIDA ENDUSTRISI

e Gida ile Temas Eden Malzemeler
Yonetmeligi (EC) No 1935/2004

e Kategori lll Karmasik Tasarim kapsaminda Kisisel
Koruyucu Ekipman Yénetmeligi (EU) 2016/425

¢ EN388:2016 : 1110X

¢ ENISO 374-1:2016 TYPE B : KPT

* ENISO 374-5: 2016'ya gore test edilmistir
e Kategori : CAT Il

EN ISO 374-1: EN ISO 374-5: » SATRA Irlanda (NB 2777) tarafindan yayinlanan
EN308:2016 2016 TYPE B 2016 AB Tip Incelemesi ve Devam Eden Uygunluk (Modiil D)
% e
1110 KPT

- DOGAL KAUCUK
- ASTARLI G I:I N E Y

- ELMAS DESENLI KABARTMALI DOKU HIRDAVAT A.S.
- UZUNLUK: 300 MM(+/- 10)

OTOS CHAMELEON Il - Optielektronik Camli Kaynakei Baghgi // EN 175, EN 379, EN 166 , CE

Gegis Hizi
Aydinliktan karanhga 1/16.000 sn. (0,0000625 ms)
Karanliktan aydinliga Min 0.1 sn. —Max 1 sn.

Ark kaynagi bagladiginda Chameleon Il kaynak bashgi otomatik olarak agik renk halden (#4) koyu hale (#9, #10, #11, #12, #13) geger.

Ark durdugunda lens otomatik olarak agik renk hale déner. ince ayarlamalar kaynak sirasinda yapilabilir.

Kaynak uygulamaniz ile siperlik tablosundaki belirtilen siperligi eslestiriniz.Bu baslhk MIG, TIG, SMAW, Plazma Ark ve Hava karbon ark kesimine uygundur.

Eller her zaman serbest oldugu icin kaynak verimliligi ve kalitesinde artig saglar. Koyu ya da berrak halde her zaman zararli UV ve IR radyasyonundan korumayi saglar.
Lens, ark kaynagindan gelen 15181 algilamak ve lensi koyulastirmak igin iki adet sensor igerir.
Kaynak icin siperlik cizelgesi :

Kaynak Uygulamasi Amper Olarak Ark Akimlari Koruyucu Siperlik No
40’in altinda #9
40-80 #10
Cubuk Elektrotlar 80-175 #11
175-300 #12
300-500 #13
100’Un altinda #10
100-175 #11
MIG 175-300 #12
300-500 #13
50’nin altinda #10
. 50-100 #11
Gaz Tungsten Ark Kaynagi 100-200 410
200-400 #13
500’un altindan #12
Hava Karbon £00.700 3
60-150 #11
Plazma Ark Kesimi 150-250 #12
250-400 #13
50’nin altinda #9
Plazma Ark Kaynagi 50-200 #10
200-400 #12
Bileme - #4

E fA\ IS SAGLIGI VE GUVENLIK
MLZ. SAN. TIC. LTD. STI.

Feseoens 3TRS Maosory
30 OFF - gan@ichnin,corm g o asash_C ks, coeT, B




TECHNO ARM

KONSOL KOLU

+ Menhol, platform, silo agizi gibi kapali alanlara ve gat
kenari gibi agik alanlara giris-cikiglarda dustis durdurma
ve kurtarma sistemi

* Yiksek alagimli aliminyum yapisiyla kolay tasima ve
tek kisi ile kurulum

« istenildiginde sabitlenebilen 360 derece dénen konsol
govdesi

+ Aglya, konuma ve yiikseklige gore 8 farkli pozisyonda
ayarlanabilir konsol kolu

« Farkli galigma alanlari igin sabit ve mobil ayaklar

+ Kollu Geri Sarimli Diislis Durdurucu ve yiik vinci ekleyebilme
+ 3 ankraj noktasi ile maksimum 300 kg'ye kadar givenli
galisma ytki

72 KAYAGRUBU.com

TECHNO ARM igin Opsiyonel Ekipmanlar
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HRA HRA WINCH WINCH HRK-30
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ERASH SHARP

TECRUBENIN 45. YILI

Mavi HPPE takviyeli <’Celik Fiber™ naylon/spandex ¢ift drgiilii
astar,

Siyah NBR/PU mikro finis kaplamali,

Bagparmak ve isaret parmagi arasi ekstra nitrik takviyeli,

Isiya dayanikli (100° C)

Elastik orgi bileklikli,

Dikissiz nefes alabilir astar,

Esnek ve ergonomik tasarim,

Yiiksek kesilme riskinin oldugu tiim islerde; cam, demir ¢elik talasli
imalat, sac igleme, beyaz esya iiretim tesisleri i¢in uygundur.

EN 388 (4.X.4.2.F)
EN 407 (X.1.X.X.X)

ERATAS

15 cUvENLIGE EXIPMANLARI




OZELLIKLER

TAS.I MA A.RA BAS I > Yag, su, sogutucular ve temizleme sivilar igin uygundur
> Polipropilenden yapilmis, kapakli ve kanat kapili araba
E M I c I AC I L > Kolay kullanim, rahat tagima, sizinti durumunda hizli erisim igin

. ° > cerik: 6 yastik, 3 sosis, 20 paspas, 3 cift koruyucu eldiven, 5 plastik
D U R U M KI T L E R I torba ve elastik bantli 1 ¢ift tam goriis koruyucu gozliik
> Yogun ve uzun streli kullanim i¢in uygundur
> Sik dokumal lifler, yliksek asinma direnci ve duistik havl ylzey
> Yiiksek emis kapasitesi (16 kat)

> Hareket halindeyken olusabilecek acil durumlar icin kiiciik boyutta
mobil emici kitler

URUN GRUPLARI

i Yag emiciler: yag, benzin, dizel, hidrokarbon vb. bazli sivilarin giivenli
emilimi

Evrensel emiciler: yag bazli, su bazli, sogutucularin ve agresif olmayan
kimyasallarin giivenli emilimi

Ozel emiciler: asitlerin, alkalilerin, agresif kimyasallarin ve yagin

glivenli emilimi

Yag sorbent Ozel Sorbent Evrensel sorbent

Labmarker Dis. Tic. Ltd. Sti.

I Qb m Q r ke r istasyon Yolu Sokak No:3 34840 www.labmarker.com a S e C 0 S
Altintepe / Maltepe / ISTANBUL

info@labmarker.com \/

t: +90 850 850 55 44
f: +90 850 850 55 45

I 14

+90 322 380 00 00

www.safetouch.com.tr




ROPE ACCESS

Varf'in
#ipleerisim
¢ozumlerini kesfedin!

VARF ROPE ACCESS; trmamg ve magaraciik
tekniklerinden vararlarlarak olugturulmus ozel ip
tekniklerini kullanan editimli ve tecribeli uzman-
lanmuzla, klasik yontemnlerle ulagilmas zor veya
imkansiz clan noktalara ulasmay mimkun hale
getiriyoruz,

\/ﬁrf'SAFEI"r \/él'f‘mmumﬁ \/ﬁl’f.cuusuums \féff.nunnccﬁss \/él'f.nnvmruu
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o d BAMBU ELDIVEN

Bu eldivenler kuru ve 1slak ortamlarda nesneleri tutmak igin gigli kavrama
tzelliklerine sahiptir. Sahip oldugu bambu lifli astar sayesinde ellerin hava
almasi saglanir. Gugli bambu astan ve képlk nitril kaplamasinin
asindinc: ézelliklerinden dolayi daha yiiksek aginma direncine
sahiptir. Eldiven Astan dogal vanti-bakteriyel tzellikteki
ipek gibi yumusgak bambu liflerinden Gretilmistir.

Yazin Antibakterivel UV
Sogutma =

KI;II'I. a ,
Isitma Mem Esnekligi

EN 388:2016 EN 420:2003 EN 407:2004

4121X% X1XXXX




ERASH GRIP+

TECRUBENIN 45. YILI

Mavi naylon/spandex astar tizeri avug i¢i nitril kopiik
kaplamali,

Elastik orgi bileklikli,

Dikissiz nefes alabilir astar,

Yiiksek nefes alabilirlik ve kavrama yetecegi,

Otomotiv, montaj, rafineri, petrokimya, hafif imalat,
yagh ambalajlama sektorleri i¢in uygundur.

EN 388 (3.1.2.1.X)

ERATAS

i GOVENLIGI ExiPMANLARI

Polyester Wowen Fabrics
for Raincoats, Jackets and Coveralls

Arox | T4 WR/WP T[] 10.11
210 gr/m2, 75% Polyester 25% Polyurethane, Breathable, ensas || ovzoun | evisoss

1/1 Plain Woven Fabric

Water and Oil
Repellent

2 |

CONTENT
3.4
LN
Arox | T1 Static Pro g 45
____ 110gr/m?, 99% Polyester 1% Carbon, 3/2 S Twill Fabric o
Antistatic Arox | T2 Static Pro 6-7
| 160 gr/m?, 99% Polyester 1% Carbon, 2/1 S Twill Fabric
Arox | T2 WR 8.9
Raln Protection | 160 gr/m?, 100% Polyester, 1/1 Plain Woven Fabric
] |

Arox | T5 Multi @ 1213
250 gr/m2, 75% Polyester 23% Polyurethane 2% Carbon, o Bvzoar || evisoss
bric

Breathable, 1/1 Plain Woven Fal

Flame Retardant

High Visibility

1975 Phone: +90 212 538 05 98

ARITEKS Fax: +90 212 537 05 46.
FUNCTION FOR FLEXIBLE FABRICS E-Mail: suppqrt@arlteksmfo.com
Web: www.ariteks.net



IS ELBISELERI - WORKWEAR

Mobil Uygulamamiz
Yayinda!

P@®O
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£ Available on the GET IT ON
u App Store » Google Play

TEGERA® 8807 SONSUZLUK

Kesilmeye karsi dayanikli eldiven, nitril képlk, su bazli PU,

avuc ici daldirmali, kdpak tutus deseni, 15 gg, CRF® Teknolojisi,
cam elyaf iplik, naylon, spandeks, Cat. Il, siyah, sari, 100°C’ye kadar
1sl temasina dayanir, DMF (DMFa) icermez, anatomik tasarimli,
kurulum isleri icin

OZELLIKLER
YUksek koruma seviyesi, iyi parmak ucu hassasiyeti, esnek,
dayanikli, yagli ortamlarda iyi kavrama, ekstra rahat

ce Il & [ 5

EN 420:2003+A1:2009 EN 388:2016 EN 407:2004
4X43D XIXXXX

TRAKYA ISGUVENLIGI VE ENDUSTRIYEL URUNLER SAN. TiC. LTD. $Ti:
Adres: Kocasinan Mh. Murat Hidavendigar Cd. No:15/A Luleburgaz/KIRKLARELI
Tel: 0288 412 15 28 E-mail: info@trakyaisguvenligi.com
Trakya |5 Girvendigi
WA, .com WWW. com



TEGERA'

SONSUZLUK

HISSINT YASAYIN

Devrim nitelifindeki yeni daldirma teknolojisi ile yeni
nesil is eldivenleri

Tam oturan, rahat ve hassas bir giivenlik eldiveni hayal edin,

bir eldiven giyiyormussunuz gibi hissettirmiyor. lsveg'teki
Ejendals'in Grettigi yeni TEGERA® Infinity™ giivenlik eldivenleri
koleksiyonunun arkasindaki fikir budur. Buna sinirsiz parmak
ucu hassasiyeti, kavrama, yumusaklik, beceri ve tabii ki koruma
hissi veren “Sonsuzluk hissi” diyoruz. Daha fazlasi igin litfen
ziyaret edin tegerainfinity.com

EGE BO LGES i
_‘ YETKILI DAGITICISI
bl WWW.SAGE.COMTR

Ik yardim Grlnleri Ureticisi daha glvenli is
yerleri yaratmak icin uygulama teknolojisinden
faydalaniyor.

Uluslararasi ilk yardim Grdnleri Greticisi Plum
Safety, glivenlikten sorumlu personelinkullanma
tarihi gecmis guvenlik GrUnlerini kolayca tespit
edebilmesi icin bir uygulama gelistirdi. Uriin
gelistirmeye uygulama teknolojisinin  dahil
edilmesi, gelecekteki Grlnler ve ¢cd6zimler icin
blylk potansiyele sahip.

“Is yeri glvenligi konusunda uygulama
teknolojisinde bUyUk potansiyel gériyorum
ve bunu kesfetme konusunda istekliyiz. Daha
glvenli biris yeriicin katki saglamak istiyoruz ve
daha iyi ¢cézimler sunabilmek icin GrUnlerimizi
gelistirirken uygulama teknolojisi  kullanip
kullanamayacagimizi gérmek istedik - bunu
yapacagdiz.” Bo Winther Barkholt, CEO

Pium Safety Reminder

LA T8 Lol

Plum Safety Reminder, son kullanma
tarihlerini, yangin sondurdcdlerin,  zincir
askilarinin, merdivenlerin ve benzerlerinin
zorunlu guUvenlik kontrollerini ydnetemeye
yarayan Ucretsiz, kullanimi basit ve verimli bir
aractir, otomatik e-posta uyarilariyla eksiksiz
ardn hakimiyeti saglar.

Android ve 10S icin indirin: https://qrco.de/bbtmh3
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BURSA ELDIVEN SANAYI

Avucici ve isaret parmak arasi
takviye ile guclendirilmistir.

Ergonomik ve
yumusaktir.

%100 Yerli Gretim

Is giivenlik
eldivenlerinde
kaliteli coziimler

KB

is Giivenlik Malzemeleri

0 (224) 441 86 38 www.keskinis.com
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R criory oy Tiim iirtinlerimiz %100 tabii kauguktan Giretilmistir.
® Metal icermeyen kompozit

burun koruyucu Akgin Mah. Maresal Fevzi Cakmak Blv. 7

@ Hafif ve ergonomik tasarim o OZGFLaStlk T.+902722231254 F.+30272

Gegmisin Silinmeyen Ayak izleri... www.ozerlastikayakkabi.con

——

rterre G e TAYILLIKG

&, firatbasim SATECRUBEMiZ{iL/E SR
13 S T S FIRMANIZIN

i [BASILT]iSIERINDE [N

IRALLI TAKVIMLER + BLOKNOTLAR GDZUM 0HTAG||Z
:séiﬂicl TAKVIMLERI -m:ﬁ.‘mm - ._":_':

'« TARIHLI AJANDALAR » MasAl m
DEFTERLER » POSTITLER
| :% MEDIVE KUTULARI  + KALEMLER
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‘ J / . WORKWEAR

ﬂui- L1 7% pamuk / cottan 2534
' / et

\ 26% polyester | polyesto
] T karbon fiber / static-conln

e ramal eigr 28015 gl
| k,nnt:aktﬂltn contractilit 2-3%
bedenler / sizcs ternel [ simplifi
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MODEL

MULTI PRO

IS GUOVENLIGI MALZI:MI:LI:RI Perpa Ticaret Merkezi B Blok Kat:8 No: 978-980 SISLi / ISTANBUL - T: 0212 210 11 18 / www.iskoruma.com

L

MEKANIK KORUMA
KURU ve AZ YAGLI ORTAMLAR
HASSAS ISLER

EN388| |EN407
@ Konfor
Yiiksek El Hassasiyeti

Dokuma kumas inceligi sayesinde hassas isler
icin ele oturma (¢ap 15)

Kusursuz hava sirkilasyonu sayesinde daha iyi
bir terleme kontroll

Dayanikhhk
Ozel kaplama islemi: Dayanikliliktan taviz

vermeden esneklik, kaydirmaz tutus ve nefes
alabilirligi bir araya getiren 6zel kaplama streci

@ Cilt korumasi
Silikonsuz ve Boya izi birakmaz

DMF icermez
Oeko-Tex® onayhdir

Dermatolojik olarak onayhdir ckran ULTRANE 641 ®
Galisan her
EL igin 6zel

www.tr.mapa-pro.com birC6z20m PROFESSIONAL

ULTRANE 541

Dokunmatik




BASKANLARIMIZ

ENGIN CELIK ALI KAYA

3. Dénem Baskan 4. Dénem Baskan

ERDOGAN EVRAN

2 Dénem Baskan

BEKIR ERKUS

1. Dnem Baskan

FATiH FURTUN

7. Dénem Baskan

GULAY YASAN

6. D6nem Baskan

M. EMIN KUSGU

5. Dénem Baskan

YONETIM KURULU

i$ KORUMA i$ GUVENLIGI MALZEMELERI SAN.TiC.LTD.STi.

1984 istanbul, Sisli dogumluyum. Lise egitimini leant_asl Anadolu Lisesinde
tamamladiktan sonra Marmara Universitesinde énce “isletme” bélimunde lisans ve
daha sonra “global marketing” béliminde yiksek lisansimi tamamladim.

Her ne kadar mektepli sayilsam da cocukluk yaslarimdan itibaren babasiyla ise
giderek, ticareti o yaslarda 6grenen sansli alayhlardan birsiyim. Henliz 18 yasimi
tamamladigimda 1975 yilinda kurulmus olan aile sirketimizin resmi ortaklarindan biri
oldum. Cok kisa bir siire sonra ise halihazirda devam etmekte oldugum IS KORUMA IS
GUVENLIGI MALZEMELERI sirketinin yonetim kurulu baskanligini babamdan
devraldim.

Evli ve 1kiz babasiyim.

ARDA ATAOGLU
8. Dénem Baskan
Cep: 0532 407 63 62
E-mail: arda@iskoruma.com

CANDAN YILMAZ AKARTURK
Cep: 0532 542 20 65
Email: candan.akarturk@europrotection.com.tr

EURO PROTECTION iSTANBUL
iS GUVENLiGi MALZEMELERI

LTD.STI.

1970 Sinop dogumlu- Paris | Panthéon
Sorbonne hukuk fakultesi mezunu- 1995-
1996 yilinda Paris Il Assas Universitesi ve
Galatasaray Hukuk fakultesi ortak projesi

ile yUksek lisans 6grenimini tamamladi.

1996- 1997 yilinda Sorbonne Hukuk
Fakultesine doktora 6grenimine basladi.

1997 yilinda evlilik nedeniyle Turkiye'ye

yerlesti. Bir stire AXA Fransiz sigorta

firmasinda goérev aldiktan sonra, 2005

yilinda EURO PROTECTION’In Tiirkiye

temsilciligini kurucu ortak olarak
Ustlendi.

Evli ve 1 cocuk annesidir. ingilizce ve
Fransizca dil bilgisi var.

HIKMET KUTUKCU
Cep: 0530 665 00 10
hkutukcu@ssakimya.com

SSA KiIMYA SANAYI

VE TICARET AS.

1985 Konya Dogumluyum. ilk, orta ve
lise hayatimi Konya'da gegirdikten sonra
tiniversite okumak icin istanbul’a geldim.

Sirasiyla Dogus Universitesi isletme
Lisansi, Marmara Universitesinde Yiiksek
Lisansi ve daha sonraki yillarda Anadolu

Universitesi CEKO Lisansi ve Erzurum
Universite iISG On Lisansini tamamladim.
16 yildir SSA Kimya ailesi ile beraber iSG

sektoriine hizmet vermekteyim.

Halihazirda SSA Kimyada Turkiye Satis

MUudurliga goérevime devam
ettirmekteyim.

Evliyim ve bir erkek cocuk babasiyim.

LEVENT YILMAZ
Cep: 0532 254 52 66
leventyilmaz@egebant.com.tr

EGEBANT ZIMPARA VE

POLISAJ MALZ.SAN.TIC.AS.
1970 yilinda istanbul‘da dogdum. 50. Yil
Stiheyla Artam ilkokulu (1981) ve
Besiktas Atatlrk Lisesinde (1987) ilk,
orta ve lise egitimlerimi tamamladim.
1991 yilinda Istanbul Teknik Universitesi
Makina Fakultesi Makina Mihendisligi
béliimiinde Lisans, 1996 yilinda istanbul
Teknik Universitesi Makina Miihendisligi
Anabilim Dali Enerji Programinda Yiksek
Lisans derecelerim bulunmaktadir. 1992
yilinda profesyonel ¢alisma hayatima
Egebay A.S. firmasinda Teknik Satis
Muhendisi olarak basladim. 2001 yilina
kadar ¢esitli pozisyonlarda ¢alistim. 2001
yilindan bu yana sektériinde lider
Egebant A.S. firmasinda Satis
Yoneticiligi gorevini stirdirmekteyim.
29+ yillik satis ve endustri deneyimim
bulunmaktadir. Evli ve 1 kiz babasiyim.

GOKHAN ERPOLAT
Cep: 0533 58319 60
gokhan@guneyhirdavat.com
GUNEY HIRDAVAT A.S.
1975 Erzurum dogumludur.
ilkokulu,istanbul Kadikéy Muhsin Adil
Binal I00’da baslayip, memleketi olan
Kiitahya'da, Atattirk i0O’nda
tamamladi.Ortaokul ve liseyi de
Kutahya'da, Dumlupinar Anadolu
Lisesi’nde (yeni adiyla Ali Gural Lisesi)
okudu. Lisans egitimini Yildiz Teknik
Universitesi Matematik béliimiinde,
yiiksek lisans egitimini de istanbul
Ticaret Universitesi isletme boltimiinde
tamamladi. Halen yaklasik 20 senedir
calismakta oldugu Gluney Hirdavat
A.S. de Genel Koordinatorlik goérevini
yurGtmektedir. Evli ve 2 erkek ¢cocuk
babasidir. Tigiad yonetimindeki
3. dénemidir.



TiGIAD UYESI FIRMALAR

UYE FIRMA / TEMSILCi TELEFON / FAKS WEB / E-MAIL
a EVREN i$ GUVENLIGI MALZEMELERI Fermeneciler Caddesi No: 7 T:0(212) 2442623  |www.evrenis.com.tr
ERDOGAN EVRAN Karakéy / ISTANBUL F:0(212) 243 56 49 evren@evrenis.com.tr
2 CAN i$ SAGLIGI VE GUV.MALZ.LTD.STi. Uzungayir Yolu Cad. No:2/46-47 T:0(216) 428 1540  |www.canis.com.tr
GULAY YASAN Hasanpasa / ISTANBUL F:0(216) 326 4002  |can@canis.com.tr
g CIFTEL iS GUVENLIGI MALZEMELERI SAN. VE TiC. A.S. Tersane Cad. 36/1 T:0(212) 2431997  |www.ciftelis.com
OSMAN ZEKi AKDAG Karakdy / ISTANBUL F:0(212) 2522497 |info@ciftelis.com
a IGES i GUVENLIGI EKiP.SAN.VE TiC.LTD.STi. ikitelli 0.S.B Mahallesi Deparko, Sit. No 1/12-4 T:0(212)5013826 |www.iges.com.tr
CEMIL BASGOL Basaksehir / ISTANBUL F:0(212) 5013634 |iges@iges.com.tr
5 DERI - i$ SAN. A.S. Necatibey Cad. No:39 T:0(212)2937949  |www.deriis.com
NORi MESULAM Karakoy / iISTANBUL F:0(212) 2519174 |deri-is@deriis.com
ISTANBUL TICARET i$ GUVENLIGI VE ENDUSTRIYEL N
6 |URONLER SANA s Serifali Mahallesi Turgut Ozal Bulvari No : 170 T:0(216) 5277356  [www.istanbulticaret.com
VEYSEL AYKOI: & Serifali / ISTANBUL F:0(216) 499 2523 |info@istanbulticaret.com
- OZENSAN SANAYi MAKIN. VE MALZ.A.S. Tiinel Cad. Medrese Sok. No:12/A T:0(212) 2441350 |www.ozensanas.com
PELIN CELiK Karakdy / ISTANBUL F:0(212) 2452569 |info@ozensanas.com
3 BARIS i$ GUVENLIGI MAL. HIRD. SAN. VE TiC. LTD. STi. Tunel Cad. Galata Hirdavatgilar Carsisi No: 60 - 61 T:0(212) 2435149  |www.barisisguvenligi.com
TURHAN EZBER Karakoy / iISTANBUL F:0(212) 24453 12 info@barisisguvenligi.com
. KAYA YAP! iC MIMARLIK LTD.STi. Gebze Organize Sanayi Bélgesi 1000. Sok. No:1015 T:0(262)6771919  |www.kayasafety.com
ALi KAYA Gayirova / KOCAELI F:0(262) 6771910 |info@kayagrubu.com.tr
0 BES i$ GUV.MALZ.LTD.STi. Ulubatli Hasan Bulvari No:65 T:0(224) 2541770  |www.bursaeldivensanayii.com
AHMET BULUT BURSA F: 0 (224) 254 55 45 bes@bursaeldivensanayii.com
i BERIL ENDUSTRIYEL URUNLER MUHENDISLIK TiC. LTD.$Ti. [Mamure Mah. Yakup Satar Cad. No:44/A T:0(222)23004 03 |www.berilmuh.com.tr
iBRAHIM DURGUT ESKISEHIR F:0(222)2333993 [info@berilmuh.com.tr
B KESKIN i$ GUVENLIK MALZ.TiC.VE SAN.LTD.STi. Kayapa Mah. Kayapa Sanayi Bulvari, No: 10/1 T:0(224) 4418638  |www.keskinis.com
iSMAIL KESKiN Niliifer / BURSA F:0(224) 4414109  |keskinis@keskinis.com
® iST iSCi SAGLIGI TEGHIZATI SAN. VE TiC. LTD. STi. Ostim Mah. ivedik OSB 31.Cad 2269.Sok No:42 T:0(312)3841300 |www.ist.com.tr
M.SERDAR TURKUCAR Yenimahalle / ANKARA F:0(312)3417303 |info@ist.com.tr
@ MOGUL TEKSTIL SAN. TiC. LTD.STi. Kocatepe Mah. Sehir Parki Cad. No:91 T:0(212) 6407101 |www.mogul.com.tr
EKREM KAYALI Bayrampasa / iISTANBUL F: 0(212) 640 71 05 info@mogulsb.com
- NAM iC VE DIS TICARET A.S. 1145 / 10 SOK. NO:16-18 T:0(232) 4584545  [www.nam.com.tr
MEHMET TOSYALI Yenigehir / IZMIR F:0(232)4490130 |info@nam.com.tr
IDEAL SAGLIK DANISMANLIK EGITIM HIZMETLERI i )
16 |GUVENLIGH MALZEI\S/IELERi 5 Hasemek Yapi KOOP. 22. CAD. 1474 Sok., NO: 32-34 Ivedik OSB T:0(312) 3955252  |www.idealisguvenligi.com.tr
o 5 Ostim / ANKARA F: 0(312) 395 53 99 info@idealisguvenligi.com.tr
SENAY OZDEMIR
o KARDELEN i$ ELBISELERiI SANAYi TICARET LIMITED SIRKETi |Y.Dudullu Mah. Keyap Cad. No: 21/23 T: 444 16 76 www.kardelentekstil.com.tr
MEHMET MUTLU KILING Umraniye / iSTANBUL F:0(216) 5270056 |kardelen@kardelentekstil.com.tr
- REIS MAKINA TiC. VE SAN. A.S. Tersane Cad.Billur Sok.No:8 T:0(212) 2522445 |www.reismakina.com.tr
DURSUN TOPCU Karakéy / ISTANBUL F:0(212) 24982 17 reis@reismakina.com.tr
®© FERU i$ GUVENLIGi VE METAL YAPI SAN.TIC.LTD.STi. Orta Mabhallesi, 23/A, Trakya Sk. T:0(216) 3797282  |www.feru.com.tr
FERUDUN YILDIZ Pendik / ISTANBUL F:0(216)3797281 |feru@feru.com.tr
o MAKPAS AMBALAJ LTD. STi. Nilufer Tic. Merkezi 56. Sok. No: 20 T:0(224) 4436836 |www.makpas.com
SINASi 6ZTURK Niltifer / BURSA F:0(224) 4436840 |makpas@makpas.com
o TAN TEKNiK EMN.MALZ.SAN.TiC.LTD.STi. Fermeneciler Cad. No:29 T:0(212) 2511333  |www.tanteknik.com
HARUN DURUL Karakdy / iISTANBUL F: 0(212) 249 08 47 tanteknik@tanteknik.com
" ELTEKS TEKSTIL VE KIMYA URUN. SAN.TIC.LTD.STi. Demirtas Org.San.Bél.Mustafa Karaer Cad.No:27 T:0(224) 2610637  |www.elteks.com
OZCAN YALDIZ BURSA F: 0(224) 261 06 39 info@elteks.com
o5 IGE LTD.STi. Perpa Tic.Merk. A.Blok Kat.8 No:729 T:0(212)2216301  |www.igeltd.com
MUSTAFA SENALP Okmeydani / iSTANBUL F:0(212)22163 04 |info@igeltd.com
o OZKAN TEKNIK EMNIYET MALZ.SAN.VE TiC.A.S. Maltepe Cad.Alba San.Sit.C.Blok No:232 T:0(212) 4934878  |www.ozkanteknik.com
AYHAN OZKAN Bayrampaga / ISTANBUL F:0(212) 493 48 74 ayhanozkan@ozkanteknik.com
EMA EMNIYET AYAKKABILARI TEKSTIL VE TURIZM )
25 |SAN.TIC.LTD.STI Istanbul Tuzla Org.San.Bol. 9.Cad.No.6 Tepedren-Akfirat T:444 33 62 www.emaayakkabi.com
TICLTD.5TI. Tuzla / ISTANBUL F:0(216) 5933444  |info@emaayakkabi.com
HAKAN ERCAN
% GUCLU iS GUVENLIGI LTD.STi. 1183 /2 Sok. No: 31/ G Yenisehir is Merkezi T:0(232) 4572135 |www.gucluisguvenligi.com
RIFAT YESILTEPE Yenisehir / iZMiR F:0(232) 4336101 |info@gucluisguvenligi.com.tr
P . Konrad adenauer cad. No:54/A-B, Yildiz T:0(312) 49106 66  |www.draeger.com.tr
2/ || PRSI ERSAAE? BOTRUNTEA M O Bl Cankaya / ANKARA F:0(312) 49013 14 info.draegersafetyturk@draeger.com
SET TEKNIK EMNIYET CEVRE VE LAB. TEKNOLOJILERI SAN.
28 [Tic.A ¢ Serifali Mah. Emin Sk. No: 13 T:0(216) 5775105  [www.setteknik.com.tr
Ak L Umraniye / ISTANBUL F:0(216) 5775106 |bilgi@setteknik.com.tr
ERDAL GULLU
o i$ KORUMA i$ GUVENLIGI MALZEMELERi SAN.TIiC.LTD.STi. | Perpa Ticaret Merkezi B Blok K:8 NO:978-980 T:0(212)2101118 |www.iskoruma.com
ARDA ATAOGLU Sisli / ISTANBUL F:0(212) 21012 18 info@iskoruma.com
o ViOLA VALENTE i$ EKIPMANLARI SAN.TiC.LTD. Elmali Kéyii Keser Cad. No:12 T:0(216) 44006 21  |www.violavalente.com
METIN YETIM Beykoz / iISTANBUL F:0(216) 440 06 23  |info@violavalente.com




UYE FIRMA / TEMSILCI

TiGIAD UYESi FIRMALAR

TELEFON / FAKS

WEB / E-MAIL

31 ERGONOM i$ VE YANGIN GUVENLIK Buyiik Oto Tic. Mrk. 107.Sok. No:3 T:0(224) 346 0832  [www.ergonom.com.tr
ERKAN ATES Yildirim / BURSA F: 0 (224) 346 08 32 info@ergonom.com.tr
= TEKNIK MUAYENE Ortaklar Cad. Sakizagaci Sok. No:1/K, Mecidiyekdy T:0(212) 2447207  |www.teknikmuayene.com.tr
DEVRIM EFE Sisli / ISTANBUL F:0(212) 2447210 |kalite@teknikmuayene.com.tr
YUKSEK ISLER PRODUKSIYON TAAHHUT DANISMANLIK VE
33 |Tic. 11D STi 5 Karliktepe Mah. Ayabakan Sok. No:17 T:0(212) 2597205  [www.yuksekisler.com
i 5 . Kartal / ISTANBUL F:0(212) 2617405 |info@yuksekisler.com
ULAS ERSIN
30 MEPA i$ GUVENLIGI VE TEKNIK MALZ. PAZ. TiC. LTD. $Ti. |Kiirekgiler Cad. Orhon Han 52/ 6 T:0(212) 2436289 |[www.mepaisgiivenligi.com
PELIN CELIK Karakoy / ISTANBUL F:0(212) 2434546 |yasar.karabina@mepaisguvenligi.com
- EURO PROTECTION iSTANBUL LTD. STi. Perpa B. Blok Kat: 2 No: 35, Okmeydani T:0(212)3203009 |www.europrotection.com.tr
CANDAN AKARTURK Sisli / ISTANBUL F:0(212) 2102219 |info@europrotection.com.tr
36 MFA MASKE Gaydamar Mah, Ahmet Taner Kiglali Cad., ZIGEM 9A T:0(372) 253 4030 www.mfamask.com
FATIH FURTUN ZONGULDAK F:0(372) 253 40 69 info@mfamask.com
MAKSIMUM I$ GUVENLIGI VE CEVRE KORUMA MALZ.
37 |san. Tic LTD$$Ti ¢ Ali Nihat Tarhan Cad. Eryilmazlar Sok. No:3 K:5 T:0(216) 5774950  [www.maksimumisguvenligi.com
M i oy /i BUL F:0(212) 5774953 |info@maksimumisguvenligi.com
DENiZ YUKSEL icerenkéy / ISTANBU (212) info@: imumisguvenligi
- ERATAS iS GUVENLIGI EKIPMANLARI LTD. STi. Cumhuriyet Mah. Fatih Cad. Mermer Sok. No:20 B Blok T:0(216)3773131 |www.eratas.com.tr
M.EMIN KUSCU Kartal / iISTANBUL F: 0(216) 309 95 98 info@eratas.com.tr
30 AYNEN ELDIVEN LTD. STi. Girsu Org. Sanayi Bolgesi Kurtulus OSB Mah. Vezirli Cad. No.6 T:0(224) 376 14 44 |www.goldenglove.com.tr
NUSRET VE$iLciMEN Glirsu / BURSA F:0(224) 376 14 39 info@ayneneldiven.com.tr
40 |ERKOS GEVRE VE is GUVENLIGI ANONIM SIRKETI Tuna Mah. 5500/2 Sok. No:2-6D T:0(232) 4869191  |www.erkos.com.tr
iBRAHIM KAAN KOSTAK Bornova / IZMIR F:0(232) 48660 00 |kaan.kostak@erkos.com.tr
m YILDIZLAR i$ ELBISELERI i GUVENLIGI Bilecik Sok. No: 28 /D, Siteler T:0(312) 3483051 |www.isguvenligiekipmanlari.net
DOGAN YILDIZ ANKARA F:0(312)3530402 |yildiz@isguvenligiekipmanlari.net
S S Kiigiikbakkal kéy Mh., Merdiven Kdy Yolu Cd., Riistemaga Sk.Piko :
2 RADIKS IS GUVENLIGI EKIPMANLARI A.$ Plaza No.1 T:0(216) 688 8300  [www.radix.com.tr
MUSTAFA DEMIRCi o F:0(216) 6888301 |info@radix.com.tr
Atasehir / ISTANBUL (216) ©
ORCAN TEKSTIL VE i$ GUVENLIGI MALZEMELERI SAN. VE [Ornek Mah. Demokrasi Cad. Temizel Sok. No: 6-22 Selimoglu Group
43 |TiC. LTD. STi Suare Residence, C-1 Blok 13 OB el
i v o ! F:0(216) 3251588 |bilgi@orcanltd.com
BURAK DERE Atasehir / ISTANBUL
a4 |BRADY ETIKET VE ISARETLEME TiC. LTD. $Ti. Bilyiikdere Caddesi, Harman 1 Sokak, No: 4, Duran is Merkezi, Kat:10 |T:0(212) 2640220  |www.brady.com
SELIM 0ZGUN Sisli / ISTANBUL F:0(212) 2708319 |cs_turkey@mail.bradycorp.com
A DEMIR MAKINE TiC. VE SAN. LTD. STi. Emekyemez Mah. Bugulu Sok. No: 9/A T:0(212) 2372224 |www.dmrmakine.com
BURAK DEMIR Karakdy / ISTANBUL F:0(212) 237 22 52 burak.demir@dmrmakine.com
e ALTEK YAPI MARKET SAN. TiC. LTD. STi. Guizelevler Mah. Girne Bulvari No: 282/A Ceyhan Karayolu 5.Km T:0(322)3800000 |www.altekyapimarket.com.tr
OMER TEKDEMIR Yiiregir / ADANA F:0(322)3800101 |info@altekyapimarket.com.tr
5 DELTA PLUS PERSONEL GiYiM VE i$ GUV. EKIPMANLARI  |Gobangesme Mah. Sanayi Cad., No: 58 /A-B T:0(212)5033994  |www.deltaplus.eu
BURGCAK SIMSEK Yenibosna / iISTANBUL F: 0(212) 503 39 95 burcak.simsek@deltaplus.eu
@ CERVA TURKEY i$ GUVENLIGI LTD.STi. Perpa Tic. Merk.B Blok K:2 No:77, Okmeydani T:0(212)2109575 |www.cerva.com
RAHMIi HASAN Sisli / ISTANBUL F:0(212) 210 95 74 info.tr@cerva.com
® YILDIRIMLAR GiYiM istanbul Yolu Gersan san.sit.2305 sok.No:482 T:0(312) 2571217  |www.yildirimlargiyim.com.tr
BAYRAM YILDIRIM Ergazi / ANKARA F:0(312) 257 12 95 bayram@yildirimlargiyim.com.tr
= BERK PROKIMYA SANAYi VE TiCARET A.S. Poligon Mah. Sariyer Cad. 117/B ABC Plaza, istinye T:0(212)2773303  |www.u-power.com.tr
BERKE OLCAY Sariyer / ISTANBUL F:0(312) 2773336 |info@u-power.com.tr
51 |KAYNAK iS ELBISELERI SAN.TIC.LTD.STi Kisla C iskent San.Sitesi 6. Blok No:102 T:0(212) 615 6847  |www.kaynakis.com
METIN KAYNAK Gaziosmanpasa / ISTANBUL F:0(212) 5555555  |bilgi@kaynakis.com
52 CANSULAR HIRDAVAT SANAYI VE TICARET A.S. Riistempasa mah.Alacahamam sok.No: 4/A T:0(212) 514 08 44  (www.cansular.com
MEHMET ALi BODUROGLU Eminénii / ISTANBUL F:0(212)5129178 |info@cansular.com
= S.S.A KIMYA SANAYi VE TICARET A.S ABC Plaza Poligon Mah.Sariyer Cad. 117-B Kat:4 No:1o, istinye T:0(212) 2620500 |www.ssakimya.com
HIKMET KUTUKGU Sariyer / ISTANBUL F:0(212) 299 0504 |info@ssakimya.com
sq |EXS EMNIYET KEMER SAN.LTD.STi Ornek Sanayi Sitesi, 1263. Cadde No:14 Ostim T:0(312) 3853885 |www.eksisguvenligi.com
AKINER SAGIR Yenimahalle / ANKARA F:0(312) 3855856  |eks@eksed.com.tr
BURIS iI$ GUVENLIGI TEKNIK HIRDAVAT MOB. MAK. OTO | ..
55 |saN iiCSLTD sTi Ugevler Mah. Niltim 56.Sk. No:32 T:0(224) 4435797  |www.buris.com.tr
P ilt F:0(224) 4435793 |info@buris.com.tr
iBRAHIM YILMAZ Nilufer / BURSA (224) info@buri
5 GUNEY HIRDAVAT A.S. istog 26.Ada F-1 Blok No:170 T:0(212) 65900 14  |www.guneyhirdavat.com
GOKHAN ERPOLAT Bagcilar / ISTANBUL F:0(212) 659 00 17 info@guneyhirdavat.com
57 MAVI IS TEKSTIL URT. PAZ. SAN. TIC. LTD. STI. BaglarbasllMah. Atattirk Cad. No. 146/1 T:0 (216) 366 21 24 www.mavns.,.com
ENVER SEDAT ZAZA Maltepe / ISTANBUL sedat@maviis.com.tr
58 EMAR PAZARLAMA FMD iD i¢ VE DIS TICARET 7236 Sk. No:6 Aykop Sanayi Sitesi, Pinarbasi T:0(232) 388 82 26 www.emarpazarlama.com.tr
MUSTAFA GURPINAR Bornova / IZMIR F:0(232) 388 82 21 mustafag@emarpazarlama.com.tr
50 ATA ENDUSTRIYEL URUNLER TiC. SAN. LTD. STi. ikitelli OSGB, Tiimsan Sanayi Sitesi, 1. Kisim 7. Blok no.15 T:0(212) 679 44 56 |www.ataendustriyel.com.tr

B

0(212) 441 77 94

serdar.atademir@ataendustriyel.com.tr




TiGIAD UYESiI FIRMALAR

‘SIRA UYE FIRMA / TEMSILCi ADRES TELEFON / FAKS WEB / E-MAIL
. NUMEKO i$ GUVENLIGI SAN.TIC. A.S. Orhanli Mah. Demokrasi Cad. No:26/13 T:0(216) 6883622  |www.numekosafety.com
SEMiH KOGAK Tuzla / ISTANBUL F:0(216) 68836 23  |semih.kocak@numekosafety.com
5 SEKERCILER DNZ. SAN. VE TiC. LTD. STi. Evliya Gelebi Mah. Uyum Sk. No.3, igmeler T:0(216) 4475151  |www.sekercilergroup.com
AHMET HAKAN SEKERCi Tuzla / ISTANBUL F: 0 (216) 395 27 69 hakan@sekercilergroup.com
- ISTE KKD i$ GUVENLIGI EKIPMANLARI SAN.VE TIC.A.S. Egemenlik Mah. 6089 Sok.No.2, Isikkent T:0(232) 4366062 |www.kkdiste.com

TIJEN KUGUKGOKGE

Bornova / iZMIR

F

:0/(232) 436 60 61

tijen@bortar.com

63

INGILiZ STANDARTLARI ENSTITUSU TURKIYE- BSI
HANIFi BARAN

Degirmen Sk. No:16 AR Plaza Ofis:61/62 A Blok
Kozyatag) / ISTANBUL

T
E

10 (216) 445 90 38
:0/(216) 463 26 26

www.bsigroup.com
bsi.eurasia@bsigroup.com

64

GVS FILTRE TEKNOLOJILERI SAN. VE TIC.A.S.
AHMET AKALIN

Cevizli Mah. Zuhal Cad. Ritim istanbul A1 Ticari Blok No:371
Maltepe / ISTANBUL

T

:0(216) 504 47 67

WWW.gvs.com
ahmet.akalin@gvs.com

65

E.K.D.
iSMAIL KAPLAN

Perpa Ticaret Merkezi B Blok Kat: 8 No: 947 34384 Okmeydani
Sisli / ISTANBUL

T
E

10(212) 22163 18
10(212) 22019 17

www.ekd.web.tr
ismail@ekd.web.tr

66

TRAKYA i$ GUVENLIGi VE GEVRE URUNLERI
SAN.TIC.LTD.STi.
HUSEYIN SERT

Hurriyet Mahallesi Murathtidavendigar Caddesi No:4
Lileburgaz / KIRKLARELI

=

+ 0 (850) 420 05 53
:0(288) 412 15 29

www.trakyaiselbiseleri.com
info@trakyaiselbiseleri.com

ORKAN USLUBAS

Bagcilar / iISTANBUL

:0(212) 91217 25

7 MAYA ENDUSTRIYEL Halil Rifat Pasa Mah. Perpa Tic. Merk. B Blok Kat:8 No: 994 T:0(212) 2216292 [www.mayaendustriyel.com
KEMAL GUNAY Sisli / ISTANBUL F:0(212) 22162 93 info@mayaendustriyel.com

eg |PROPAZAR SAGLIK GUVENLIK TiC LTD. $Ti. Teksan Sanayi Sitesi A5 Blok No 1 T:0(222) 2280860 |www.propazar.com
YASAR KIYAK Odunpazari / ESKISEHIR F:0(222) 2280861 |info@propazar.com
EGEBANT ZIMPARA VE POLISA] MALZEMELERI SAN. VE

69 [Tic. AS TOSB 3. Cadde No: 23 41480 Sekerpinar T:0(262) 6791313  [www.egebant.com.tr

T Gayirova / KOCAELI info@egebant.com.tr
LEVENT YILMAZ
Halil Rifat Pasa Mahallesi Perpa Ticaret Merkezi Yiizer Havuz Sokak A

70 MAPA SAS Blok Kat: 9 Nf)‘ 1131 P T: 0(530) 041 78 06 www.tr.mapa-pro.com

TOLGA KARABACAK Sisli / iS'I:ANBle F:0(212) 21306 04 |tolga.Karabacak@newellco.com
R Mahmutbey Mah. T g1 Yolu Cad. Agaoglu My Office 212 Sit.
71 |WR TURKEY ELDIVEN A. e 3/mzl:) VR T:0(212)8039114  |www.wr-turkey.com

info@wr-turkey.com

72

VARF YUKSEKTE GALISMA i$ GUVENLIGI EGITIM
DANISMANLIK LTD.
OMER GULTEN

Yigitler Mh. C5 Sk. Sanayi Sitesi 14. Blok No:57-59
Yildirim / BURSA

:0(850) 650 22 44

www.varf.com.tr
info@varf.com.tr

73

OZER AYAKKABI VE LASTIK SAN. VE TiC. A.S.
MEHMET OZER

Ozerler Holding is Merkezi Hoca Ahmet Yesevi Mah. Eski Et Balik
Kurumu
AFYONKARAHISAR

I: 0 (272) 216 55 99

www.ozerlerlastikayakkabi.com
derbycizme@ozerler.com

74

EKSEN iSGi SAGLIGI VE iS GUVENLIGI MALZEMELERI SAN.

TiC. LTD. $Ti.
SABRi OZEN

Gumugpinar Mah., Feslegen Sokak, No:40/A, Soganlik
Kartal / ISTANBUL

o

:0(216) 415 16 33
:0(216) 415 16 34

www.eksenis.com
sabriozen@eksenis.com

75

3M TICARET VE SANAYi A.S.
BiLAL ALi MERT YILMAZ

Mor Stimbiil Sokak No:7/3F 27-51 Nidakule Atasehir Giiney
Atasehir / ISTANBUL

W =

10(216) 538 07 77
:0(216) 538 07 99

www.3m.com.tr
myilmaz@mmm.com.tr

76

SAGE i$ GUVENLIGI EKIPMANLARI A.S.

Guzelyurt Mahallesi 5785 Sokak No:25/A

=

:0(236) 302 01 05

www.sage.com.tr

0GUZ CAN DURMUSOGLU

Rezzato BS / iTALYA

MUSTAFA KARABENLI Yunusemre / MANISA F:0(236)3020106 |mkarabenli@sage.com.tr
. HONEYWELL TEKNOLOJI A.S. icerenkdy, Cayiryolu Sokak Uggen Plaza No:7 T:0(216)578 7100  [www.honeywell.com

METE 6z Atasehir / ISTANBUL mete.oz@honeywell.com
78 UNIVET S.R.L. Via Giovanni Prati, 87, 25086 T:0(554) 8938780  |www.univet.it

durmusogluo@univet-optic.com

79

NAR i$ GUVENLIGI MALZEMELERi SANAYi TiC.LTD.STi.
YiGIT KUCINOGLU

Halil Rifat Paga Mahallesi Perpa Ticaret Merkezi Yuzer Havuz Sokak B
Blok Kat: 8 No: 984
Sisli / ISTANBUL

T:0(212) 220 29 60

=

:0(212) 220 29 61

www.nar-isguvenligi.com
yigit@nar-isguvenligi.com

80

EKiPiS KURUMSAL TEKSTIL SANAYi VE TiCARET LTD.STi.
ORHAN MUTLU TOPAL

Fatih Mah. Maslak Cad. 1870. Sokak No:1/41 34218
Bagcilar / iISTANBUL

@ =

:0(212) 433 64 98
10(212) 603 10 91

www.ekipis.com
mutlu@ekipis.com

81

ONCU i$ GUVENLIGI MALZEMELERI
COSKUN DURSUN

Mehmet Akif Ersoy Caddesi No:38/A
Merkez / SIVAS

o o

: 0 (543) 408 00 80
: 0 (346) 225 65 66

www.oncuisgmalzemeleri.com
oncuisg_malzeme@hotmail.com

82

COMIDAT TEKNOLOJi GELISTIRME LTD.STi.
UGUR HARLAR

Altievler Mahallesi Uz Sokak No:11
Narlidere / iZMIR

@ =

0(232) 259 78 21
:0/(850) 305 12 42

www.comidat.com.tr
uharlar@comidat.com.tr

83

BEYBI PLASTIK FABRIKASI SANAYi A.S.
EREN OZCELIK

Yukaridudullu Organize Sanayi Bolgesi 1.Cadde No:27
Umraniye / iISTANBUL

2 =

10 (216) 420 11 01
:0(216) 313 55 49

www.beybi.com.tr
info@beybi.com.tr

84

ARITEKS A.S.
iBRAHIM ONUR SUSIN

Hekimsuyu Caddesi No: 36 34250
Kiigiikkdy / ISTANBUL

@ =

:0(212) 538 05 98
:0(212) 53708 98

www.ariteks.net
support@ariteksinfo.com

BAYEM GRUP |G VE DIS TICARET LTD.STi.

Yunus Emre Mahallesi Ulubey Caddesi No:10

www.baymax.com.tr

SERCAN OZMERCAN

Konak / iZMIR

n

:0(232) 458 48 61

. T:0 (21 118111
tE MURAT ERKEK Sancaktepe / ISTANBUL QL2105 L0S murat.erkek@bayemgrup.com
o LABMARKER DI$ TiC.LTD.STi. istasyon Yolu Sokak No:3/122 34840 Altintepe T:0(850) 850 55 44  |www.labmarker.com
OGUZHAN AYDOGAN Maltepe / ISTANBUL F:0(216) 9886028 |info@labmarker.com
EJENDALS AB . . . www.ejendals.com
87 GOKHAN SENSES Limavégen 28, 793 32 Leksand / ISVEG T:0(532) 491 14 03 e Yot
38 EGEPRO GEVRE VE i$ GUVENLIGI EKiP. SAN. TiC. LTD. $Ti. |1082 Sokak No:3G Halkapinar Mahallesi T:0(232) 458 48 60  |www.egeproisguvenligi.com

info@egeproisguvenligi.com

89

EHIL i$ GUVENLIGI SAN. VE TiC. LTD.STi.
AHMET YASIR DEMIR

Alaaddinbey Mh ,626. Sk, No A-22/1E, 16120
Niltifer / BURSA

117

0 (224) 452 36 47

F: 0 (224) 452 36 48

www.ehilis.com
info@ehilis.com
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