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Ciinki, birimizin glivenligi, hepimizin gilivenligidir.

Yil: 12 Sayi: 54 IS GUVENLIGI, TURKIYE IS GUVENLIGI IS ADAMLARI DERNEGI YAYIN ORGANIDIR.

iﬂh&{f

A7 N



. E:“‘n - = r "‘ﬂ:

5

; Ve 1
- ia {
[~ v W
& Y .e ¥ e At
. | A . ]
a Y
N

ki =

b

® 0850 308 10 91

)

W+R TURKEY B

Pioneering glove technology

TURKIVEM

4 s

i | “ (i il iwm o _

Wl
a8 1

% www.wr-turkey.com 9 info@wr-turkey.com

e



ARDA ATAOGLU
TiGIAD
Yonetim Kurulu Baskani

tigiad@tigiad.org.tr
arda@iskoruma.com

“TiGIAD Olarak Tiim Desteklerimizi
Afet Bolgesine Ulastirmaya Calistik”

En basta yasanan depremler ve sel felaketinde hayatlarini kaybeden tim
yurttaslarimiza Allah’tan rahmet, yakinlarina ve tum ulkemize bas saghgi dilerim.
Umarim tim vyarahlarimiz da en kisa zamanda sagliklarina kavusur. Dilerim ki bu
kayiplarda ihmal ve sucu olan herkes yarginin éntnde hesap verir.

Ne yazik kifelaketlerin Gzerinden gecenzamanaragmen hala cadira dahiulasamayan
vatandaslarimizin oldugunu bilmek herkes gibi bizlerin de icinde bir yara ve asla
kapanmayacak gibi duruyor. Turk halki bu afetler sonrasinda birlestiginde ne kadar
gUclu oldugunu bir kez daha tum dunyaya ispatladi ancak gerekli tedbirleri almasi
gerekenler, bu tedbirleri en basta alsalardi acaba boyle bir zafiyet yasanir miydi
diye de dustinmeden edemiyor insan.

Afet guint parayla satilan cadirlar, cekmeyen telefon sebekeleri ve erisime kapatilan
sosyal medya sanirim hafizalarimizdan silinmeyecek gelismeler olacak. Gel gelelim
tum halkimiz gibi bizler de Turkiye is Guvenligi is Adamlari Dernegi olarak afetin ilk
gUndnden bugulne kadar sektdrimuzin misyonu olan can guvenligi ve insan saghgi
icin tum Qyelerimizin katkilariyla elimizden gelen destedi bdlgeye ulastirmaya
calistik. Turkiye’'nin en guvenilir Kisisel Koruyucu Donanim Uretici ve ithalatcilari
olan TIGIAD Uyesi firmalar minferit yaptiklari desteklerin yani sira dernegimizin de
yardim faaliyetlerine desteklerini esirgemediler.

Dernek olarak saglanan cadir olanaklarina verdigimiz maddi destede ek olarak
20 yili askin sUredir baslili yayinladigimiz ve 3.000’e yakin abonesine Ucretsiz
ulasan TIGIAD dergimizin yeni sayisini sadece dijital olarak yayinlama, reklam
gelirlerinden elde edilen tutari baski ve dagitim icin harcamak yerine afet bdlgesine
ulastirmaya karar verdik. Bu sayimizda gorecediniz reklamlar, Gyelerimizin kendi
tanitimlarindan ziyade boylesine 6zel bir saylya verdikleri destek ile hem dernek
yonetimi olarak bizlerin hem de siz degerli okuyucularin gézinde daha kiymetli
bir konumda olmalidir. Bu sayimizda reklamlari ile yer alan tum firmalara ayri ayri
tesekkdr ederim.

Agustos ayinda insallah uzun yillar sektére hizmet edecek bir fuarin da birincisini
istanbul'da gerceklestirecegiz. Is guvenligi sektorinin énemli bir eksikligi olan
kalicr ve nitelikli bir fuari insallah dernedimiz dncultiginde, Voli Fuarcilidin katkisi ile
sektére kazandiracagdiz. Dernegimizin de Gyesi olan, sektdérin en dnemli firmalarinin
bu projeye inanmalari ve sahiplenmeleri bize itici bir guc¢ saghyor. Kismetse 3
gln strecek bir seminer ile de taclandiracagimiz bu fuardan elde edilecek tum
gelirin ylUzde 5’ini depremzede kiz cocuklarinin egitimi icin harcanacak bir fona
devredecegiz.

Mesleki ezberimiz ile paralel bir 5nem tasiyan dogdal afetlerde hedef; her zaman afet
oncesi tedbirlerin alinmasi olmali. Bizler is kazasi olmadan énce alinacak tedbirler
Uzerinde calisan bir sektérun temsilcileri olarak umuyoruz ki yasanan bu afet artik
“keske” dedigimiz son afet olur. Ulkemiz sayisiz giizelligi ve avantajl barindiran
cografi bir konuma sahip lakin bu cografya ciddi deprem riskleri tasiyor. insaat
sektérdnu bir rant kapisi olarak gérmeden, bilimin 1siginda gerekli tedbirler alinir ve
umarim bundan sonra tek bir canimizi daha ihmale kurban vermeyiz.

Bir sonraki sayimiza kadar gececek sure icerisinde 14 Mayis 2023 tarihinde
gerceklesecek Cumhurbaskani Secimi ve 28. Doénem Milletvekili Genel Se¢imi’nin
en basta Ulkemize ve tim insanlida hayirlar getirmesini temenni ederim.



KONUK YAZAR
Is Sagligi ve Givenligi Genel

Vatandaslarimizin Yaninda
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KONUK YAZAR

Glvenlik Ko¢clugu

KONUK YAZAR

= Is Saghgi Gavenliginde
' » Gorevlendirme Bicimleri Ve
' Sorunlari

KONUK YAZAR

Her Yil Binlerce Kisi [s Yerinde
| Dustigd fgin Ortalama 13 Giin
- Calisamiyor!

W
==l KONUK YAZAR
Edirne ve Kirklareli’ne
Depo Goci

==1 1 KONUK YAZAR
- GOz Koruma

Mdaddrliaga Deprem Bélgesindeki

ICINDEKILER
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KONUK YAZAR
TIGIAD-Tirkiye [s Gavenligi [s
Adamlari Dernedi, Kisisel Veri

Ak

KONUK YAZAR

Deprem Sonrasi Kurtarma ve
Calisma Glvenligi

bl }' KONUK YAZAR

Butinlesik
ISG, Cevre, Kalite Sistem

KONUK YAZAR

o Depremzede [ssiz Kalmasin
Projesi Basladi

KONUK YAZAR

Dogdru Nefes Egzersizleri ile
Kaygiyi1 Azaltin!

YENi UYE

Odakli Yerli Uretim Yapan
Kosarsan, [s Givenlidi...

/S

GENEL YAYIN YAYIN KURULU iDARE VE YONETIM
YONETMENI ARDA ATAOGLU PLAZA CUBES OFFICE
BARIS SUREKLI | BURCAK SIMSEK BUYUKDERE CD.

is GUVENLIGi HIKMET KUTUKCU KIRGULU SK.

: SORUMLU YAZI  SEMIH KOCAK METROCITY AVM, D

SAHIBI iSLERI MUDURU ~ YASIN YILDIRIM BLOK NO: 4

YONETIM KURULU ADINA | ARDA ATAOGLU K: 4 PK: 34394

ARDA ATAOGLU

LEVENT / ISTANBUL

Hukukuna Uyum ve Dernekler...

"Ar-Ge ve Mdsteri Memnuniyeti

KONUK YAZAR

Deprem ve Kisisel
i Koruyucu Donanim

L3

KONUK YAZAR

Basimizi Baret Takarak
Koruyabiliyoruz

[~ 4 1
KONUK YAZAR

Secretary General European
Safety Federation

B 48

KONUK YAZAR
Neden Sdrekli Erteliyoruz?

KONUK YAZAR

Toplumsal Bir Travmanin
Icerisindeyiz

KONUK YAZAR

Enddstriyel Tesislerdeki Silika
Tozu, Kansere Neden Oluyor

REKLAM VE TASARIM BASIM

SEKTOREL MEDYA IHLAS MATBAACILIK
ZULKUF KARADAY/| 29 EKIM CAD.
BEYLIKDUZU YENIBOSNA

TEL: 0530 885 40 89 ISTANBUL

T: 0212 454 30 00
ihlasmatbaacilik.com

info@isguvenligidergisi.com
editor@isguvenligidergisi.com
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BURSA ELDIVEN SANAYi

- /
BES 3020

¢ 1.Kalite yarma deri kullaniimistir. Koku ve
alerji yapmaz.
e i kisminda I1siya dayanikli &zel astar vardir.
* Yumusak ve ergonomik dizayn,
terleme yapmaz.
® Tamami %100 yerli tretim. CE belgelidir.

KULLANIM ALANLARI

Dékum Sanayi - Tum Kaynak Uygulamalari -
Pres Hatlari - Agir Sanayi

BES 3010

¢ 1.Kalite keci derisi kullaniimigtir. Koku ve
alerji yapmaz.

o Fli tam kavrayarak hassas kaynak iglerinde
kullanilir.

¢ Farkll beden alternatifleri mevcuttur.

® Tamami %100 yerli tretim. CE belgelidir.

KULLANIM ALANLARI

Tum kaynak uygulamalar - Demir ¢elik san.
- Otomotiv san.

BURSA ELDIVEN SANAYi

bursaeldiven.com

BES IS GUVENLIK MALZEMELERI SAN. VE TiC. LTD. STi.

Merkez: Dumlupinar Mah. Cevizlik Cad. No: 43 Nilufer / BURSA
Fabrika: Bursa lhtisas Deri OSB 15. Sk. No:10 Niltfer / BURSA

Tel: 490 224 254 17 70 | +90 224 272 14 44 E-mail: bes@bursaeldiven.com
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Ellerinizi mekanik risklerden ve
metal parcalarindan koruyoruz.

bursaeldiven.com

KULLANIM ALANLARI
Tum montaj ve agir is uygulamalarinda
Dokdm - Metal - Pres Atélyelerinde

BES 1030 BES 1040 =1 5 [0[5]0) Denizcilik Sektérinde

W BES iS GUVENLIK MALZEMELERI SAN. VE TiC. LTD. STi.
Merkez: Dumlupinar Mah. Cevizlik Cad. No: 43 Niltfer / BURSA
BURSA ELDIVEN SANAYi Fabrika: Bursa ihtisas Deri OSB 15. Sk. No:10 Niltfer / BURSA
bursaeldiven.com  Tel: +90 224 254 17 70 | +90 224 272 14 44 E-mail: bes@bursaeldiven.com
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® Genel amagli is eldivenidir.
® %100 pamuk kumastan Uretiimistir.
o Makine dikisi ile dikilmis iven ici

dikis kirpintisi

ari,Ahsap

w E ELERI SAN. VE TiC. LTD. STi.
Merkez: Dumlupinar Mah. Cevizlik Cad. No: 43 Niltfer / BURSA

BURSA ELDIVEN SANAYi Fabrika: Bursa ihtisas Deri OSB 15. Sk. No:10 Niltfer / BURSA
bursaeldiven.com  Tel: +90 224 254 17 70 | +90 224 272 14 44 E-mail: bes@bursaeldiven.com
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BURSA ELDIVEN SANAYi

bursaeldiven.com

BES IS GUVENLIK MALZEMELERI SAN. VE TiC. LTD. STi.

Merkez: Dumlupinar Mah. Cevizlik Cad. No: 43 Nilufer / BURSA
Fabrika: Bursa lhtisas Deri OSB 15. Sk. No:10 Niltfer / BURSA

Tel: +90 224 254 17 70 | +90 224 272 14 44 E-mail: bes@bursaeldiven.com

BES elun-16

¢ Orta ve hafif mekanik risklere karsi koruma saglar

¢ Dikissiz 6rme avantajlyla eli tam sararak Ustin
parmak ucu hassasiyeti saglar.

o Ozel gelistirilmis kaplama teknolojisi ile yagl
ortamlarda da ylksek performans sunar.

e Tamami %100 yerli Gretim. CE sertifikali

KULLANIM ALANLARI
Montaj, Paketleme, Metal isleri, Transport
Alanlari,Ahsap isleri, Otomotiv




Burcak Simsek

Delta Plus
Ulke Mad(iri

Is Saghigi ve Giivenligi Genel
Midirliigii Deprem Bolgesindeki
Vatandaslarimizin Yaninda

13 Subat 2023 tarihinde Is Saghgi Genel Madurluga’nin Turk Kizilay
Dernegi koordinesinde ISG Sektdriine ve gonulltilere yvaptigi cagri ile
baslatilan, “BIR CADIR DA SEN GONDER” kampanyas! sonucunda
274 cadir tedarik edilerek dagitimi yapildi. TIGIAD olarak biz de bu
kampanyaya destek veren tum Uyelerimize tesekkir ediyoruz.

https://www.csgb.gov.tr/isggm/haberler/deprem-bolgesindeki-vatandaslarimizin-yanindayiz

adresinde yer alan habere gdére Merkez UssU
Kahramanmaras'in Pazarcik ve Elbistan ilceleri olan
ve 11ili etkileyen depremin hemen ardindan is Saghdi
ve GUvenligi Genel Mudarlagu 16 uzman arama
kurtarma personeli ile Kahramanmaras ili Elbistan
ilcesinde arama kurtarma calismalarina katildl.
Bu calismalar neticesinde 11 vatandasimizi enkaz
altindan sag olarak kurtarmayi basardi.

Ayni haberde Calisma ve Sosyal Glvenlik Bakanhgi
aracaligr  ile deprem  bodlgesinde  yapilacak
calismalarda kullaniimak Gzere solunum koruyucu
maske Ureticilerinden temin edilen 140.000 adet
FFP2 ve FFP3 maske ile is elbisesi, is ayakkabisi
ve enkaz isaretlenmesi icin gerekli sprey boyanin
boélgeye ulastinldigl bilgisi paylasildi.

Bakanlk, ayrica gonulliler tarafindan bolgeye
godnderilen battaniye, uyku tulumu, giysi ve gida
malzemelerini Kahramanmaras ili Merkez ilceleri olan
Onikisubat ve Dulkadiroglu ile yine Kahramanmaras’a
bagl Goksun, Pazarcik ve Caglayancerit ilcelerinin

kirsal bolgelerine arazi araclart ile dagitimini
gerceklestirdi.

Ankara AFAD il Mudurlugu kriz masasinda gdrev
almak Uzere s Saghg ve Genel Mudurliga
personelinden 25 uzmanin goérevlendirildigi belirtilen
haberde; Hatay ve Osmaniye illerine gorevlendirilen
1 personel ile yUrGtUlen calismalara destek vererek, il
merkezleri basta olmak Gzere ilce ve dag kdylerinde
gida ve temel ihtiyac malzemelerinin dagitimini

gerceklestirdiginin alti cizildi.

13Subat 2023 tarihindeis SagligiGenelMudurligd’nin
Turk Kizilay Dernedi koordinesinde ISG Sektorine ve
gonullilere yaptigi cagn ile baslatilan, “BIR CADIR
DA SEN GONDER” kampanyasi sonucunda 274 cadir
tedarik edilerek dagitimi yapildi. TIGIAD olarak biz
de bu kampanyaya destek veren tUm UGyelerimize
tesekkUr ediyoruz.

Bu kampanya kapsaminda temin edilen cadirlardan
100 tanesi Kahramanmaras Goksun ve Andirin
ilcelerinin kirsal bolgelerine, 100 tanesi Hatay ilinin

tigiad.org.tr
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iskenderun ve Yayladadi kirsal bdlgelerine, kalan 74
adet cadir da Kahramanmaras'in merkez ilcelerinde
afetzedelere dagitildi. Yine gonulldler tarafindan
bodlgeye gdnderilen 300 adet soba ve 25 adet yangin
sondurme tlpl de cadir dagitimi yapilan boélgelerde
ihtiyac sahiplerine ulastirildi.

Bakanlik ve Genel Mudurluk 24 Subat 2023 tarihinde
konusunda uzman persoelleri deprem bdlgesinde
gorevlendirerek, Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi
Bakanhgiile birlikte, deprem bdlgesindeki calisanlarin
korunmasina yonelik alinabilecek is saghgr ve

dibimlied

B

glUvenligi tedbirleri ile ilgili calismalari da baslatti.
Depremin ilk gUndnden itibaren 54 personel
ile deprem bodlgesine yonelik gerceklesen tim
calismalara destek veren, AFAD ve Turk Kizilay'
koordinesinde 274 adet cadir, 300 adet soba, 140.000
adet FFP2 ve FFP3 maske ile battaniye, uyku tulumu,
giysi ve gida malzemelerinin bilhassa ulasimi zor olan
kirsal bdlgelere dagitimi gerceklestiren is Saghgi ve
GUvenligi Genel MUdurltgd’ndn bu zor zamanlarda
gbstermis oldugu dayanisma sektor temisilcileri
olarak bizleri de gururlandirdi.

tigiad.org.tr
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TIGIAD-Tiirkiye Is Giivenligi Is
Adamlari Dernegdi, Kisisel Veri
Hukukuna Uyum ve Dernekler
Hukuku Danismanligi Konularinda
Kepekci & Sepetci Hukuk Burosu ile
Isbirligine Gidiyor

Turkiye Is Guvenligi Is Adamlart Dernegi (TIGIAD),
yeni nesil dijitallesen hukuk danismanligr sunan ve
uluslararasi alanda gucld bir hukuk danismanhdi
hizmeti veren Kepekci & Sepetci Hukuk Burosu ile
kisisel veri hukukuna uyum ve dernekler hukuku
ozelinde bir danismanlik sézlesmesi imzaladi.

Isbirligi kapsaminda, Kepek¢i & Sepetci, kisisel veri

hukukuna uyum sureclerinde TIGIAD'a danismanlik
hizmeti sunacak olup, TIGIAD ic sureclerinde GDPR
ve KVKK yuakamltltklerini yerine getirerek, kisisel veri
hukukuna tam anlamiyla uyum saglayacaktir.

Ayrica, TIGIAD ve Kepekci & Sepetci isbirligi ile
dernekler hukuku alaninda éncl ve yenilikci cozUmler

tigiad.org.tr



Neden
Bel Destek Kemert

Kullanmaliyiz ?

Son yillarda, yuk kaldirirken yasanan yaralanmalari
oénlemek icin BEL DESTEK KEMERI kullanimini zorunlu hale
getiren isletme sayisinda oldukca ciddi bir artis olmustur.

Ozellikle depolama, kargo ve havayolu isletmeleri bu
konuya hassasiyet gosteren sektorlerin basinda gelmekte.

Yuk kaldirma eylemi, viicut icinde “ylkleme” olarak
adlandirlan omurga Gzerindeki baskiyi arttiran ve yaralanmaya
neden olabilecek cesitli kuvvetler tretebilir.

Cok sayida bag, tendon ve diger yumusak dokular
omurgayi kusatir ve tutmaya yardimci olan bir destek olusturur.
BEL DESTEK KEMERI bu destegi arttirmakta ve omurganin
segmentleri arasinda izin verilen hareketi azaltarak alt sirttaki

disklerin korunmasina yardimci olmaktadir.

Nereden Satin Alabilirim?

Model 291000
Bu UrlinU en avantajli fiyatla online magazamizdan satin alabilir

fo r MEN a n d ya da toplu alimlariniz icin bizimle irtiabta gecerek teklif isteyebilirsiniz.
WOMEN

— — —
(W_g) www.iskoruma.online {E_) info@iskoruma.com {:QJ,J 0(212) 21011 18

G S AFETY

Life is a Gift, Protect it !
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sunularak, dernegin hukuki streclerin daha etkin ve
basarill yonetimi saglanacaktir.

Kepekei & Sepetci Hukuk Biirosu Hakkinda:
Kepekci & Sepetci Hukuk Burosu, kurucular
Verim Kepek¢i ve Emre Can Sepetci 6nderliginde
faaliyet gosteren, yeni nesil ve dijitallesen hukuk
danismanli§l sunan saygin bir hukuk burosudur.
istanbul merkez olmak Uzere izmir, Moskova, Lviv ve
Lefkosa’da hizmet veren bu dinamik ortaklik, ulusal
ve uluslararasi dizeyde faaliyet gosteren sirketlerin
ve bireylerin hukuki streclerinde glvenilir bir partner
olarak 6ne cikmaktadir. Adli streclerden Kisisel veri
hukukuna, mali hukuktan ticaret sirketlerinin sektérel
ihtiyaclarina kadar genis bir hizmet yelpazesi sunan
Kepekci & Sepetci, musterilerinin ihtiyaclarina en
iyi sekilde cevap vererek basariya ulasmalarini
saglamaktadir.

TecrUbeli ve profesyonel ekibiyle, Kepekci & Sepetci,
sozlesmeler hukuku, is hukuku, Kisisel veriler hukuku,

gumrik ve vergi hukuku, sermaye piyasalari, enerji
hukuku, regulasyon ve uyum hukuku, konkordato
ve iflas hukuku gibi alanlarda uygulamali egitimler
ve hukuki danismanliklar sunmaktadir. Bu sayede,
sirketler ve bireyler, sektérel ihtiyaclarini tek bir
noktadan karsilayarak zaman ve enerjiden tasarruf
edebilir. Kepekci & Sepetci ayni zamanda, sirketlerin
kurumsallasma streclerine rehberlik ederek, yonetici
koclugu, gorsel ve sistematik kurumsallasma
sUreclerinin tamamlanmas! ve sirket bunyesindeki
departmanlarin  olusturulmasi gibi konularda da
destek sunmaktadir. Bu sayede, is dunyasindaki
hizli degisimlere ve gelismelere uyum saglayarak
sektoériinde éncl bir konuma ulasmay! hedefleyen
sirketler icin gucld ve gUvenilir bir hukuk partneri
olmaktadir.

Kepekci & Sepetci Hukuk Barosu’na ulasmak ve
hizmetleri hakkinda bilgi almak icin medya@kslaw.
com.tr e-posta adresine ileti gdnderebilir veya kslaw.
com.tr web sitesini ziyaret edebilirsiniz.



Yangina Dayanikl

Kimyasal Guvenlik Dolaplari

Asecos

v/ 90 dakika ve/veya 30 dakika yangina dayanim
v/ EN 14470-1 ve TRGS 510 standartlarina uyum
\/ DIN EN 16121/16122 ve Alman GS Damgasi
v/ 10 Yila kadar uzatilabilir Gretici garantisi

v/ Sertifikali Teknik Servis Destegi

Asecos Turkiye t:+90850850 5544 | Www.asecos.com by (7
Istasyon Yolu Sokak No:3 34840 Altintepe / Maltepe / f- +90 850 850 55 45 info@asecos.com
ISTANBUL '
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Deprem ve

Yasemin OYMEZ

Semin Sanayi ve
Ticaret A.S. Yénetim
Kurulu Baskani

Kisisel Koruyucu Donanim

Canimiz yandi. Hepimizin, her birimizin cani yand.
Oyle buyuk bir felaketi vyasiyoruz ki herkesin
elinden gelen, aklindan gecen ile destek oldugu
bir dénemdeyiz. Bilgimizi, birikimimizi, becerimizi,
kazancimizi, evimizi, barkimizi, soframizi, Gmitlerimizi,
iyi niyetlerimizi paylasmamiz gereken dénemdeyiz.
Deprem bolgesi olan Ulkemizde, korktuklarimizdan
emin olabilmek icin tedbir almamiz gereken
dénemdeyiz. BUyUklerimizin tabiri ile sapkamizi

onUmuze alp, aklimizi basimiza devsirmemiz
gereken donemdeyiz.
Depreme  hazirhk icin  vapllacak  dénusim

yikimlarindan tutun da yeniden insa sUrecinde gérev
yapan, yapacak olan isyerleri ve onlarin calisanlari
var. Bu isyerlerinde elbette is saghgr ve guvenligi
icin mevzuat geredi yapilmasi gerekenler yapilacak.
Risk degerlendirmeleri yapilip, calisanlarin saghginin
korunmas! ve guvenliginin saglanmasi icin gerekli
tum koruyucu ve oOnleyici tedbirler alinacak. Bu
tedbirler icinde toplu korunma tedbirleri, mthendislik
tedbirleri, idari tedbirler gibi tim énleyici ve koruyucu
tedbirler alindiktan sonra kisisel koruyucu donanim
kullanimina karar verilirse, ilgili isyerinde bir kisisel
koruyucu donanim (KKD) saha analizi yapilarak bir
Kkisisel koruyucu donanim programi olusturulup strec
saglikla ve gUvenle yuritulecek.

Deprem akabinde her turll riski gdze alip cansiperane
calisan arama kurtarma ekipleri, acil saglik hizmetleri
ekipleri, onlarla birlikte ve onlardan sonra enkaz
kaldirma calismalari yapanlar, asli gérevi afet - acil
durum yonetimi olanlar ve gonulltler yani o her
tarlu riskin var oldugu alanlarda korumamiz gereken
kiymetlerimiz var. Hic istemesek de deprem bolgesi

olmamiz nedeniyle yasanabilecek depremlerin
felakete déndsmemesi icin alinacak tedbirler icinde
gerek arama kurtarma ekiplerinin  kullanacagi
kisisel koruyucu donanimlarin hazirhdr ve gerekse
deprem icin gerekli hallerde yaygin kullanima
ihntiyac duyulabilecek Grunlerin lojistik hazirligr da
planlamamiz ve aksiyon almamiz gerekiyor.

Olay verine ilk ulasanlar arama kurtarma ekipleri ve
acil saglhk hizmetleri ekipleridir. Kendi gtvenliklerini,
hayat! kurtarilabilecek canlilarin glvenliklerini ve
cevre guvenligini almak icin zamanla varisirlar. Olay
yeri cogunlukla toplu korunma tedbirleri, mthendislik
dnlemleriveyaidaritedbirler gibitedbirleribekleyecek
zamana sahip degildir. Bu nedenle bu ekiplerin kisisel
koruyucu donanimlarla korunmalari elzemdir. Kisisel
koruyucu donanimlarini secerken, olasi tim tehlikeler,
gece - gunduz ortam 1511 / aydinligi ve asiri hava
kosullart da dahil olmak Uzere olusabilecek tUm
riskler degerlendirilmesi gerekirken, ayni zamanda
kullanicilarin rahat hareket edebilmelerini ve konforlu
olmalarini da saglamak oncelikli olmahdir. Arama
kurtarma ve acil saglk ekiplerinin risklerini en aza
indirecek ve performanslarina yardimci olacak hatta
katkida bulunacak kisisel koruyucu donanimlar hem
kendileri hem de magdurlarin saglidi ve glvenligiicin
kritik Bneme sahiptir. Bir arama kurtarma ve acil saglik
ekibi Gyesinin kendisinin zarar gérmesi, yaralanmasi,
sonraki dénemde ortaya cikabilecek sadlik risklerine
maruz kalmasi, onun mudahalesine ihtiyaci olan
magdurun da kurtarilamamasi, acil saglik bakiminin
yapllamamasi gibi sonuclar dogurabilir.

Ekiplerin maruz kalacaklari tehlikeler, havayoluyla
tasinan partikutller, kimyasal gaz ve buhari,
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yikintilardaki
biyolojik riskler olabilecedi gibi sarkan molozlar

patojenler, mikroorganizmalar,
dahil diger molozlardan, insaat demirlerinden,
metal ve plastik borulardan, cam, ahsap, plastik yapi
malzemelerinden, kaynaklanabilecek batma, carpma,
kesik gibi mekanik riskler, los ortam, karanlk, asiri
aydinliktan kaynaklanabilecek riskler, cok soguk ya da
sicak, yagmurlu, karli, asirtgiines isidi riskleri, parlama,
alev alma ve hatta patlama, radyasyon gibi riskler de
olabilir. Ekiplerin faaliyetleri sirasinda bedensel efor
sarf edecekleri de unutulmamalidir. Tam bu olasl
risklere karsi solunum koruma, bas koruma, goz / yiiz
koruma, cilt koruma, isitme koruma, el / kol koruma,
ayak / bacak koruma, vicut koruma, dismeye karsi
kisisel koruyucu donanimlar ve hatta beraberinde
bir kisiyi daha tasimaya elverisli dismeye karsl
kisisel koruyucu donanimlar gibi hemen hemen tim
gruplardan kisisel koruyucu donanim gerekecektir.

Her Kkisisel koruyucu donanim, her riske karsi
korumayacad! icin dogru koruma sinifinda Urdnlerin
secilmesi gereklidir. Olasi risklerle ilgili tipkr acil
durum - afet ydnetimi egitimlerinde oldugu gibi farkli
senaryolar olusturulmali, bu senaryolara goére kisisel
koruyucu donanim setleri hazir bulundurulmalidir.
Olasl deprem senaryolar! icin depremin ne zaman
olacadi 6ngortlemeyeceginden ekiplerin kullanacadi
kisisel koruyucu donanimlarin, aksesuarlari ve yedek
parcalarinin ve daha genis kapsamda yaygin kullanim
gerekirse ortamda bulunan insanlara dagitim icin
hazir tutulacak kisisel koruyucu donanimlarin

depolama kosullari ve depolama dmurlerigdz 6niinde
bulundurulmall ve bir planlama dahilinde stoklarin
takibi ve gerektiginde yenilenmesi saglanmalidir.

Senaryolar hazirlanirken, mekanik riskler ve partikdl
(toz, bakteri, aerosol) risklerinin oldugu bir senaryo,
kimyasal risklerin oldugu bir senaryo ve nikleer,
biyolojik, kimyasal risklerin oldugu bir senaryo gibi
farkli  koruma yéntemlerine ihtiyac duyabilecek
risklere gdre ayrimlar yapilabilir. Her bir senaryoda
olas! tum durumlar degerlendirilerek dogru koruma
sinifinda kisisel koruyucu donanimlar ve kullanicilarin
konforunu artirici hatta yapacaklari faaliyetlerde ilave
kolaylik saglayicr unsurlarin secimi yapiimalidir.
Solunum korumada, tozlar, kristalize yapida quartz,
silika, bir yanma olusmussa ortaya ¢lkan dumanin
icerdigi partikuller, cok eski binalarda veya altyapidan
bulunma ihtimali olan lifli yapida asbest, hafriyatta
ve yikintilarda mantar, kif, bakteri, aerosoller gibi
hava yoluyla tasinan pek cok tehlikeye karsi ekiplerin
partiklllere karsi solunum koruyucu maske kullanimi
gereklidir. Ortamda herhangibirizin verilensinir deger
ile tehlike orani hesaplanamayacagindan minimum
FFP2 ya da FFP3 maske secimi dnerilir. Ventilli olmasi
kullanicinin  verdigi sicak ve nemli nefesini hizla
maske icinden disari uzaklastirmaya yarayacadi icin
konforlu kullanim acisindan dnerilebilir. Ancak saglk
mudahalesi yapildidi sirada kullanilacak maske, saglk
hizmetlerine iliskin enfeksiyonlarin (SHIE) &nlenmesi
acisindan ventilsiz olmalidir.
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Ortamda kimyasal gaz buhari riskinin olmasi halinde
ise, partiktllere karsi solunum koruyucu maskeler
kullanilmaz. Boyle durumlarda tam yUz maskesi
ya da yarim yUz maskesi ile organik, inorganik, asit
gaz buhari ve amonyak tdrevlerine karsi kapsamli
bir filtrenin mutlaka partikal filtresi ile birlikte
kombinasyonunun kullanimi énerilir. E§er mUdahale
yapllan yerde olusabilecek gaz ile ilgili bir bilgi var ise,
civa, nitrojen gibi o zaman daha kapsamli filtrelere
ihtiyac duyulabilir. Maruziyet ile ilgili karbonmonoksit,
metan, hidrojen sulfur gibi kimyasallar ihtimali s6z
konusu ise ya da nasil bir kimyasala maruz kalinacagi
bilinmiyorsa o zaman elbette hava temin eden
solunum koruyucu sistemlerden secim yapilmalidir.

Bu bahsedilegelen tehlikeler ayni zamanda g6z icin
de risk olusturabilir. Gozde laserasyonlar, kornea
siyriklari ve morarma, bu olaylar sirasinda acil
mUdahale ve kurtarma gorevlilerinin maruz kaldigi en
yaygin vyaralanmalardir. Gozluk seciminde mekanik
carpma, darbe gibi riskler icin cerceveli bir gozlik
dusunulebilecekken ortamda partiktler dizeyde toz,
gaz, buhar gibi tehlikeler var ise tam kapal (goggle)
gozlukkullaniimalidir.Her ikisecimde de yUksek hizlive
ylksek enerijili darbelere karsi koruyucu olan koruma
sinift secimi yapilmalidir. Gozluk seciminde ortam
aydinlatmasi da secimlerde énemli bir kriterdir. Los,
karanlk bir ortamda, net gorus saglayabilen amber
(sar1) renkte gozlukler secilebilir. Ama gun i1siginin ya
da cok yuksek siddette aydinlatmalarin kullanildigi bir
ortamda kullaniciin anlik kérlugunun engellenmesi,
g6z kamasmalarindan kaynaklanabilecek sikintilarin
giderilmesiicin /D iceri/disari gozlukler (I/O indoor/
outdoor) gdzlUkler gibi yariaynali gozltkler secilebilir.
Kisisel koruyucu donanim olarak mevzuata uygun
belgelendirilmis gerek amber gbdzlUkler gerekse
i/D gozlukler, distorsiyonsuz goris saglarken goz
yorgunlugunu da 6nleyecegiicin koruyuculugun yani
sira ekiplerin sagligina ve calismalarina olumlu katkisi
da olacaktir.

Bas koruma icin endUstriyel baretlerin kullanimi
siperlikleri nedeniyle cok tercih edilmese de disaridan
gelebilecek her tUrll darbeye karsi mutlaka TS EN 397
yada TS EN 14052 standartlarina sahip bir baretin, bu
tar kullanimlar icin tasarlanmis siperliksiz modelleri
secilebilir. Dagcilar icin TS EN 12492 basliklar da
yine kullanicinin basini bir yerlere carpmasina karsi
koruyucu olacagdr icin tercih edilebilir. Halihazirda
gorevi itfaiyecilik olan arama kurtarma ekiplerinde
itfaiyeciler icin olan TS EN 443 bas koruma Urdnleri
zaten bu zorlu kosullar icin tasarlanmis ve Uretilmistir.

Go6z koruyucu UrUnler, gdzIUk ya da vizor, kullanim
ve tasima kolayldi acisindan bas koruyucu Urtnlerle
birlikte kombine edilmis olabilir. Senaryolara gbére
secimin yapilabilir.

Olay verinde hem calismalardan kaynaklanan
gUrdltandan varhgr hem de magdur canlidan bir isaret
alabilme hassasiyetinde duyma ihtiyaci gereksinimi
dogru secilmis bir isitme koruyucu Kisisel koruyucu
donanim secimini gerektirir. TS EN 352 standartlar
serisinden belirli  ses seviyelerine ayarlanabilir
kulaklik ya da kulak tikaclari hem kullanicryr garaltd
kaynakli risklerden korurken hem de ihtiya¢c aninda
hassas duymaya katkida bulunabilecek Urtnlerdir.
GUrultuden kaynaklanan bas adrisi, yorgunluk hissi
gibi ilave zorlayici unsurlar da bdylece ortadan
kalkarak ekiplere olumlu katki saglanabilecektir.

Deprem gibi afetlerde el koruma en cok ihtiyac
duyulan kisisel koruyucu donanimlardan biridir.
Kesilme, delinme, batma, ezilme, islak temas, vyag,
boya, kimyasallar gibi kirleticilere temas, biyolojik
riskler gibi pek ¢cok zarardan korumak gerektigi gibi
ayni zamanda avu¢ kavrama ve parmak kavramasi
ylksek eldivenler ile kullanicinin yukandan hafifleten
ve calismalarini cok daha az efor sarf ederek
yapmasini saglayan eldivenler secilmelidir. Burada
dikkat edilmesi gereken husus eldivenlerin kullanici
el bedenine uygun olmasi, klcUk ya da bUylk
olmamasidir. TS EN 388 + Al mekanik risklere karsi
koruyucu eldiven standardidir ve bu standartta yer
alan koruma sinifi isaretlemelerinden asinma direnci,
bicak kesilme direnci, vyirtilma direnci, delinme
direnci ve ISO kesilme direnci yuksek olabilecek
eldivenlerden secim yapilmaldir. Ayni zamanda
parmaklarin ezilmesi riski icin altinci koruma sinifi
isareti olan darbe isareti P secilebilir. Avu¢ kavrama
ve parmak kavrama kabiliyetinin yUksek oldugu
kaplamalar tercih  6nceligi olmaldir. Ortamda
kimyasal bulunmasi ve elin islak temasl icin ise TS
EN ISO 374-1, ortamdaki biyolojik riskler icin ise TS
EN ISO 374-5 standardina sahip eldivenler secilebilir.
Sicak temas icin standart TS EN 407 iken sogul ve
islak temas icin TS EN 511 standardi aranabilir. Eger
gerilim altinda calisma icin 6zel bir arama kurtarma
ekibi olacak ise onlaricin TS EN 60903 standardindan
bir eldiven secimi gerekecektir.

Ayakkabl seciminde hem parmaklarin  disen
cisimlerden ve darbelerden koruyuculuk, hem yerden
hem de ayadin yan ve Ust ¢eperlerinden civi, demir,
cam gibi sivri cisimlerin batmasina karsi koruyuculuk
gerekir. Kullanicinin bedensel olarak diz olmayan
zeminlere basiyor olmasi, ayak tabaninin bikuilecegi
coémelme, uzanma, sUrinme gibi hareketlerin
yapilacagi da gdz dnlune alinmali ve uygun konforda
ayakkabr secilmelidir. Ekibin fiziksel hareketliligi
bilek korumasi gerektirebilir, buna gdre kon¢ secimi
yapllmalidir. Islak zemine basma, yagmur, kar ve buz
gibi atmosferik kosullar da géz énlne alinmalidir.

Arama kurtarma faaliyetleri sistematik yUrutalen,
hiyerarsik dUzenin ve disiplinin énemli oldugu
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faaliyetlerdir. Yuksek gorantrluklt kiyafetler hem

ekiplerin  kimlik belirteci, kurum isimleri, vyani
arama kurtarma ekibi, acil saglik ekibi gibi ayirt
edilebilmesinde faydal olur hem de gerek hareketli
is makineleri gibi aracl gerekse aragsiz los ortam
calismalarinda gtvenligi saglar. Yuksek gorundrlik
ihtiyacini karsilayan Urtnlerde bulunmasi gereken
standart TS EN ISO 20477dir. Bu standarda uygun
glndtz gdrundrlagu ve fark edilirligi artiran parlak
sarl, parlak turuncu ve parlak kirmizi kumaslar ile
Uretilen ve reflektifli seritlerin yerlestirildigi kiyafetler
(yelek, ceket, tulum vb) bitmis urtn olarak bu
standarda uygun belgelendirilmis olmalidir.

Koruyucu kiyafetlerin seciminde elbette ortamdaki
tehlikeler de dikkate alinmali, aleve dayanim, ark
atlamasina dayanim, kimyasala dayanim, mekanik
kesilme, delinme gibi kullanicinin zarar goérecedi
kosullara dayanimi g6z éntinde bulundurarak secimi
yapilmalidir. Ayni zamanda yadmur, kar, cok soguk,
cok sicak gibi atmosferik kosullarin da dtsundlmesi
gereklidir.

Ozel nukleer, kimyasal, biyolojik risklere karsi bir
senaryoya karsi hazirlik icinse TS EN 943-1 standardi
gibi cok daha spesifik secimler yapiimali, gerekiyorsa
icinde solunabilir hava Ureten tulumlarin secimine
gidilmelidir.

Hazirlikasamasindadismeyekarsikoruyucu drinlerin
kullanilabilecegi sistemler de dustuntlmelidir. Temel
amac enkazdaki canlilara ulasip onlari emniyetli bir

alana tasimak olmasi nedeniyle hem kullanicinin
hem de kurtaracagdi canlinin baglanabilecedi emniyet
kemerleri secilmelidir. Elbette emniyet kemerlerinin
baglanacadl ankrajl saglamak icin mobil kurulabilen
tripod vb Urdnleri unutmamak gereklidir.

Deprem ve diger afet hallerinde gerek kamu gerekse
gdébnulla  acil mudahale ekiplerinin  halihazirda
kullandiklari GrGnleri mevcuttur ve yine senaryolara
gbre  hazirliklar  ve egitimler  yapiimaktadir.
Gelecekte olasi durumlar icin ise hazirlik anlaminda
olusturduklari o senaryolara gore kisisel koruyucu
donanimlarrile ilgili de hazirlik yapmalari alinabilecek
tedbirlerden biridir. Bu tedbirlerin alinirken, Grtnlerin
depolama kosullari  ve depolama omudrlerinin
dikkat alinmasi cok &nemlidir. Aksesuar, yedek
parca gibi kullanim sirasinda ihtiyac durulabilecek
unsurlar da g6z éninde bulundurulmalidir. Olmasini
hic istemedigimiz afetlerin ne zaman olacagdi
bilinemediginden, o doénemde ihtiyac olursa
tedarikcinin elinde olmamasi, egder ithal bir Grun ise
ihtiyac aninda hemen elimize ulasamamas! ya da
tedarikcinin kendisinin de afetzede olmasi haline
karsi aksesuar ve yedek parca bulunamamasinin tim
artnu kullanilamaz hale getirmesi ihtimaline karsi da
hazirlikl olmak gereklidir.

Tek bir canlinin dahi hayatta kalmasini saglamak icin
tum varhgiyla calisan arama kurtarma ekiplerimiz ve
sadlik ekiplerimizin de alinacak tedbirler ile ayadina
tas, gdzlne yas degmemesi dilegiyle.
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Gulsah YILDIZ
Glvenlik Kocu

Giivenlik Ko¢lugu

GUvenlik ve saglk kavramlar isletmelerde gun
gectikce daha yiksek oncelige sahip olmakta. is
Saglhigr ve Guvenligi, sadece bir evrak doldurma isi
degil ayni zamanda ‘glvenlik kulturd® olusturarak
yarGtulen bir hizmet. Sizleri, gUvenlik kulttru
olustururken is Saghigi ve Guvenligi profesyonellerinin
izledigi sureci kolaylastirmak icin kullanabilecekleri
cok guclt bir arac olan ‘Guvenlik Koclugu' ile
tanistirmak isterim.

“Giivenlik Koclugu hizmeti ile kisi potansiyelini
kesfeder”

Guvenlik Koclugu, bireyin potansiyelini kesfetmesine
aracl olan bir iletisim metodudur. Kelime kokeni
bir yerden bir yere tasiyan anlamina gelen ‘Coach’
kelimesidir. Kisinin kendini kesfetmesini, zaten
sahip oldugu mevcut bilgisini ve potansiyelini aciga
cikarmasini ve hedef olusturmasini saglayan gtvenlik
koclugu calisanlarda gelistirici, ilerletici calismalar
yapmay! hedefler.

Seans sadece sorularla ilerler

Seans sirasinda yorum yapmak kesinlikle yok. Negatif
kelimeler kullanmak da yok. Sadece olumlu kelimeler
ve cUmleler var. Guc¢lU sorular sorarak Kisinin
farkindaligini artiran Guvenlik Kocu, ayni zamanda
iyi bir dinleyicidir. Ko¢ dinleme sirasinda tim

onyargilarindan uzaklasip, danisanin  degerlerine,
bilgi ve becerilerine, inanclarina, varsayimlarina,
sezgilerine saygl duyarak, danisana guven ortami
olusturmalidir. Danisanin beden dilini, ses tonunu ve
anlatimini takip eder, dogru ve zamaninda sorularla
potansiyelinin ~ farkina  vardinip  performansini
gelistirmesi icin yol gdsterici 6ngdru olusturmasina
yardimci olur.

SUrec¢ icin bir o6rnek verecek olursak; kurallar ve
yaptirimlara ragmen toz maskesini kullanmayan bir
isci dustnelim. GUvenlik Kocu'nun buradaki islevi,
isciyi toz maskesini neden aksatmadan kullanmasi
gerektiginin farkina varmasini sadlamak olacaktir.
Ama slrec isciye fikir vererek ya da yonlendirerek
degdil, maskeyi kullanmadidi zaman maruz kaldigi
kirleticilerin uzun vadede kansere kadar bircok
hastaliga yakalanabilecegini dngdrmesini ve kendi
kendiniikna etmesini saglamak olacaktir. Bdylece ikna
edilmek yerine isci kendinde zaten var olan bilgilerle,
gdzlem ve kendi anlattigi cevresel faktdrlerle kendini
ikna edecek ve sonuc olarak daha kalici bir davranis
sekli olusturulmus olacaktir.  GuUvenlik koclugu
temelde kalici degisim ile ilgilidir. GUvenlik koclugu,
danisanlarda farkindalik ve sorumluluk bilincinin
olusmasi ile dogal 6grenme sUreci baslatir ve sonug
davranislara yansir.

tigiad.org.tr
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Peki Giivenlik Ko¢lugu ne degildir?

Mesela kocluk seansi bir terapi degildir. Ko¢ sorun
cbzmeye odaklanmaz, yorum vyapmaz, Oneride
bulunmaz. Glvenlik koclugu yapmasl icin psikoloji
egitimi almasi gerekmez. ICF’den (International
Coach Federation) onayll bir kurulustan egitim
alip belgelenmesi icin gerekli prosedurleri yerine
getirmesi yeterli olacaktir. Ulkemizde Calisma ve
Sosyal Guvenlik Bakanligr Egitim Merkezi (CASGEM)
tarafindan verilen Guvenlik Koclugu egitimi ICF
tarafindan taninan belgeye sahiptir.

Kocluk hizmeti mentorluk da degildir. Danisanin
problemini kendi kendinin ¢dzmesini sagladigindan
s6z etmistik. Problemin net olarak ortaya ¢cikmasini
saglayan GUvenlik Kocu'dur fakat danisan problemin
teshisini kendi koyar, eylem adimlarini olusturur
ve ¢cdzUme giden adimlari atar. Glvenlik Kocu ise
olusturulan sureci takip eder.

Giivenlik Ko¢lugu’ nun sagladigi avantajlar

GUvenlikkulttrtne katkisaglar, is sagligi ve gvenligini
strdurlebilir hale getirir. Ornegin, Kisisel Koruyucu
Donanimi kullanmast icin ikna edilen ya da yaptirim
uygulanan bir calisan surdarlebilir - davranista
bulunmayabilir. Yaptirnmlar nedeniyle catisi altinda
bulundugu firmasina sadakat sagdlamayacaktir.
Fakat GUvenlik Kocu'ndan destek almis bir calisan
KKD kullanmasi konusunda zaten kendi kendini ikna
etmis olacaktir. Bu durumda bakis acisi degisen
danisanin, zaman icinde is yerine sadakati artacagi
gibi ekip calismasinda da olumlu etkileri olacaktir.

Calisan duzenli kullandigr KKD konusunda diger
ekip arkadaslarinin da bakis acisi ve davranisini
etkileyecektir.

Davranis odakli gUvenligi saglayabilmek, sadece
egitimle ve vyazilan proseddrlerin uygulanmasi
icin  denetim, ceza, odul gibi uygulamalarla
gerceklestirilememektedir.  GUvenlik  koclugu, is
saghgl ve gUvenliginin kontroll en zor olgusu olan
glUvensiz davranisin ortadan kaldirilabilmesi icin cok
kuvvetli bir argimandir.

i[s saghgr ve gUvenliginin  her asamasinda
kullanilabilecek olan Gulvenlik Koclugu ile gerek
bireysel olarak calisanlarla ayri ayri, gerekse takim
koclugu  vapilarak  sdrdUrulebilir — iyilesmelerin
gbzlenecedi asikardir. Takim koclugu yapilarak
hem bireylerin kendilerini kesfetmeleri hem de
birlikte calistiklari calisma arkadaslariyla ortak amacg
belirleme, vizyon gelistirme ve sorumlu davranis
sergilemelerine firsat sunulur.

Sadece is saghdl ve glvenligi acisindan dedil, kendi
saglklarr ve gUvenlikleri ile ilgili birebir ilgileniliyor
olmasi calisanlarin kurumlarina baglhgi ve sadakatine
de ivme katan bir aktivitedir. isyerlerinde farkli
sistemlerle ic ice yUrUtulebilecek Guvenlik Koclugu
ile calisanlar ve yoneticiler arasinda glvene dayali bir
etkili bir iletisimin olusmasi ve gUvenlik kultGrinun
benimsenmesiyle birlikte is saghdl ve glvenliginde
surekli bir iyilesme yasanmasi sagdlanabilir.

Herkese saglikli gtnler dilegiyle.

tigiad.org.tr
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Sevket Golik

Enerji ve Is Giv. Uzm.
Gazeteci - Yazar

Deprem Sonrasi Kurtarma ve
Calisma Giivenligi

Verimli topraklari olan essiz dogdal zenginliklere sahip
glzel Ulkemiz maalesef bulundugu cografi konum
olarak deprem kusaklari Gzerinde bulunmaktadir.
Deprem bir doga felaketi olarak bilinmektedir. BlyUk
depremler sonrasi Ulkemizde can ve mal kayiplarimiz
buylUk olmaktadir. Elbette deprem bir felaket olsa
da bu felaketten 6nce dnemli tedbirler alinarak ve
etkili buytk hazirliklar yapilarak bu felaketin kotu
sonuclarmi minimize edebilir hatta yok edebiliriz.
Turkiye, ilk olarak yasamakta oldudu cografyanin
buytk ve derin deprem kusaklari ile saridigini
bilimsel olarak kabul etmelidir. Bu kabullenis sonrasi
yapllacak olan ilk olarak mevcut Ulke genelindeki
tum vyapilarin kontrol edilerek depreme uygunlugu
teknolojik gelismeler 1siginda bilimsel olarak tespit
edilmelidir. Bu tespitler sonrasi atiimasi gereken
tum adimlar insaat yUksek kazanc (rant) déngUsine
ve kamuoyu baskisina boyun egmeden bir an 6énce
atilmalidir.

Turkiye deprem gercedi ile Marmara(Golcik)
Depremi, Dlzce Depremi, Van Depremi, Elazig
Depremi ve son olarak izmir ilimizde gerceklesen
depremiler ile onlarca defa yuzlesti.

Son olarak yasadidimiz Kahramanmaras merkezli
deprem sonrasi 06 Mart 2023 tarihi itibariyla
AFAD kurumunun acikladigr resmi verilere gore;
45,968 vatandasimiz hayatini kaybetmistir. 108.068
vatandasimiz varali olarak kurtulmustur. Bélgeden
tahliye edilen ve kendi imkanlari ile gittikleri illerde
valilik  veya kaymakamliklara basvurarak kayit
yaptiranlarin sayisi 1 milyon 971 bin 589’a ulast!.

Tum Ulke genelinde insanlarimiz imkanlari dahilinde
yardima kosmus, acil ihtiyac olan kan ve erzak
konusunda adeta yarismislardir. Bu milletce olan
birlik ve beraberligimizin en blylk gostergesidir.
Birdepremdensonrakiarama-kurtarmacalismalarinin

etkin ve verimli bir sekilde yapilmasini saglayan
en onemli etkenlerden biri ekiplerin depremden
etkilenen afet bodlgesi ile ilgili, arama-kurtarma
faaliyetlerini hizlandiracak ve kolaylastiracak lokal
bilgilere (6rnegin, yerlesim vyeri, binalar ve bina
sakinleriile ilgili bilgiler) kisa strede ulasabilmeleridir.
Ancak mevcut durumda arama kurtarma ekipleri
ilgili lokal bilgilere kisa strede ve saglikli bir sekilde
ulasamamaktadir.  Bu durum arama-kurtarma
calismalarinin yavas veya yanlis yonde ilerlemesine
neden olmaktadir.

Meydana gelen deprem sonrasi ¢coken ve tamamen
yikilan vyaplilar basta olmak Uzere herhangi bir
yerde mahsur kalanlarin kurtariimasi icin yarttulen
calismalarin tUmuane “ Arama-Kurtarma 7 denir.
Bilhassa yapilasmanin  yodun oldugu sehirlerde
arama kurtarma calismalarinin basariyla yUrtttlmesi

ve tamamlanmasinda baslica sart disiplin  ve
organizasyon kultaradar.
Arama-kurtarma organizasyonlarinin basariya

ulasmasi icin ayrica, uygun ekipler kurulmali ve bu
ekiplerde gdrev yapan personele bilgi ve becerisini
arttiracak egitimler verilmelidir.

Bir sonraki asamada ekiplerin  organizasyon
kulturd kazanmasini saglayacak egitim programlari
dtzenlenmeli ve hazirlanan senaryolar cercevesinde
tatbikatlar yapiimalidir.

Arama-Kurtarmafaaliyetlerindegdrevalacakekiplerin
muhtemel bir afet durumunda basarili olmalari icin;
kamu kuruluslar, gondllt kuruluslar ve uluslararasi
yardim kuruluslarinin calismalarini organize edecek
afet 6ncesi “Kriz Yonetim Merkezleri’nin kurulmasi ve
gerekli altyapi calismalarinin hazir duruma getirilmesi
gerekir.

Afet durumunda “Kriz Yonetim Merkezi”’nin toplanma

tigiad.org.tr



iS GUVENLIGi EKIPMANLARI

MOLDEX

Yeni Nesil Kulak Tikacli istasyonlari

MOLDEX PlugStation
Kulak Tikaci Istasyonlar simdi daha
gliclendirilmis, daha uygun fiyatli ve daha hijyenik.

Moldex PlugStation Kulak Tikac! istasyonlari,kulak korumaya
ulasiminizi garpici bir sekilde kolaylastirir.

2023 yili igin meveut poptiler (irlin yelpazesini yenileyen ve gelistiren
MOLDEX in hedefi en giincel iki dnemli konu: Siirdiiriilebilirlik ve Hijyen

PlugStation TouchFree (Temassiz): Sensor kontrollli , pille calisan bu dagitici,
her seferde tek bir kulak tikaci dagitir. Maksimum hijyen igin de temassiz olarak
calisir. Kulak tikaci dagitan aparata dokunmadan kulak tikacinizi istasyondan
glvenle alabilirsiniz.

PlugStation Anti-Mikrobiyel: CuVerro® V bakir yiizeyli gevirme kolu kullanim
esnasinda olusan bakterilerin %99.9undan fazlasini 6ldtrdr.

Tiim Moldex Kulak Tikact istasyonlari agilip ,tekrardan Moldex Refill paket-
leri doldurulabilir. Bu da her doldurusta %92 oraninda cevreyi plastikten
kurtarmis olur.

Cumhuriyet Mah.Mermer Sok. Eratas
Blok No : 18 i¢ Kapi No: 1 Kartal-istanbul
Tel :+90216 377 31 31 / Fax:+90 216 309 95 98
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sUresi, arama-kurtarma calismalarint  dogrudan
etkilemektedir. Merkez ne kadar hizli toplanirsa,
degerlendirilen ilk bilgiler cercevesinde ekip, arac-
gerec ve malzemelerin olay bdlgelerine sevkiyati da
o oranda daha hizli yapilir.

Deprem enkazi olmus yapilara miidahale sirasinda
alinmasi gereken dnlemler ;

 Olay yeri ve calisma alani gUvenli hale getirilmeli,

* Cokme sonucu vapisal ozelliklerini kaybeden
binada, calismalarin etkisi veya artci soklar sonucu
meydana gelmesi muhtemel ¢cokmelerin dnlenmesi
icin dayanak ve destek calismalari yapiimali,

* Bina enkazinda mahsur kalan yaralilarin ve hayatini
kaybedenlerin yerleri belli degilse; afetzedelerin
bulunduklarr vyerler tespit edilmeli ve calisma
sirasinda karsilasilacak muhtemel sorunlarin ortadan
kaldiriimasina yonelik calismalar yapilmali,

* Arama-kurtarma ekibinin olumsuz durumlarda
kullanacagr acil durum arac-gerec ve malzemelerin
temini ile korunmasina yonelik calismalar yapiimall,

« Kurtarma calismalarinda ve sonrasinda afetzedelere
yonelik ilkyardim ve tibbi destek calismalari yapiimali,
adir yarallar acil olarak hastanelere ulastiriimalidir.
Kurtarma ekipleri deprem mahalline ilk ulastiklarinda,
yikilmis binalarin hangilerinde mahsur kalmis insanlar
olabilecegini degerlendirirler.

Bunu, buyUk beton kirislerin  veya merdiven
bosluklarinin altindaki “yasam bosluklari” arayarak
yaparlar; zira buralarda hayatta kalmis insanlar
bulunabilir.

Deprem sonrasi kurtarma calismalarinda gorev
alanlarin kurtarma calismalari sirasinda guvenlikleri
acisindan, bir binanin daha fazla ¢cokmesi ihtimali,
gaz sizintis, su baskini ve catilardaki asbest trinden
tehlikeli maddeler de dahil olmak Gzere diger
tehlikeler de g6z dntinde bulundurulur.

Kurtarma ekipleri hayatta kalanlara ulasmaya
calisirken, destek gorevlileri de bina hareketlerini izler
ve her tUr sese kulak kabartir.

Tamamen ¢odkmUs binalar genellikle en son aranir,
clnkU hayatta kalanlari bulma olasihgr dustktdr.

Kurtarma ekiplerinin calismalari, genellikle afet
acil durum gibi konulari gorev yapmis bir kurum
tarafindan koordine edilir. Kurtarma ekipleri ¢zel
olarak egitilir ve ikili ya da daha buyuk ekipler halinde
calisirlar, yerel halk da genellikle calismalara katilir.

Kurtarma calismalari yapan ekipler enkazi kaldirmak
icin kazicilar, tastyicilar ve hidrolik krikolar da dahil
olmak Uzere agir makineler kullanir.

Binalarin disindaki buytk beton kaliplar, uygun is
makinalari ile kenara cekilerek kurtarma ekiplerinin

iceride mahsur kalan insanlari gdrmesi saglanabilir.

Esnek cubuklarin  ucundaki  video ekipmani,
bosluklardan gecirilerek hayatta kalanlarin yerini
tespit etmeye yardimda kullantlir.

Uzman ses ekipmani en zayif sesleri birkac metreye
kadar tespit edebilir. Kurtarma ekibinin bir Gyesi Uc¢
kez vurusla ses cikarip bir yanit duymayi beklerken
alanda sessizlik gerekir.

Karbondioksit detektoérleri bilinci yerinde olmayan
kazazedeleri bulmak icin kullanilabilir. Bunlar en
iyi kapall alanlarda calisirlar ve havadaki Karbon
monoksit (CO2) yodunlugunu tespit ederler.

Termal gorinttleme ekipmani, gbrevlilerin dogrudan
goris alaninda olmayan insanlarin yerini belirlemek
icin kullanilabilir. Bu cihazlar vicut isisini tespit
etmeye yarar.

BUyUk beton kaliplar kaldirildiktan sonra, kurtarma
ekipleri ellerini ve c¢ekic, kazma ve kurek gibi kiclik
aletlerin yani sira motorlu testereler ve demir kesiciler
kullanirlar.

Arama-Kurtarma ekipleri keskin moloz parcalarini
kaldirirken bas ve ellerini korumak icin kask ve eldiven
gibi koruyucu ekipmanlar kullanirlar.

Ancak Tuarkiye'de, kurtarma calismalarinin yavas
ilerledigi ve makine bulunmayan bazi bdlgelerde
yerel halkin donmus 1slak molozlari ciplak elleriyle
kazidigina cok sik tanik olunuyor.

Deprem enkazinda bulunan beton molozlar ve
diger adir bina parcalarini elle tasimak icin saglam
is eldivenlerine ihtiya¢c var. CUnk{ iceride birinin
hayatta oldugu duyuldugunda tUm agir is makineleri
duruyor ve elleriyle kazmak zorunda kaliyorlar ve bu
insan kapasitesinin dtesinde bir durum ortaya cikiyor.
Sahada ellere, onlar icin de eldivenlere ve diger
koruyuculara ihtiyac vardir.

Tum bu bilgiler 1siginda bir deprem sonrasi arama
ve kurtarma calismasi yapan insanlarin  gerekli
egitim almis, deneyimli ve calisma guvenligini iyi
bilenlerden olmalari ¢cok dnemlidir. Etkin ekipmanlar
ile donatilmis olmalari ve calisma sahasina uygun
koruyucu elbiselerinin olmasi depremzede ve arama
kurtarma yapanlar acisindan hayati énem tasir.

tigiad.org.tr
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Muhammed UCAK

A Sinifi IGU
YEO Teknoloji
Enerji Endstri A.S.

Basimizi Baret Takarak Koruyabiliyoruz. Peki Ya Dusuncelerimizi
Nasil Koruyacagiz? Vicudumuza Emniyet Kemeri Takarak
Koruyabiliyoruz. Peki ya Kalbimizi Nasil Koruyacagiz?

Gelisen, degdisen ve dénusen teknoloji beraberinde
fiziksel risk etmeni diye adlandirdigimiz tehlike ve
riskleri daha kolay bir sekilde tespit edebilmekte ve
onlemler alabilmekteyiz. Goézimuzle gdrdigumiz,
kulagimizla duydugumuz, burnumuzla kokladigimiz
butin tehlike ve riskler bizim icin kolay tespit
edilebilen ve belirli maliyetler ile dnlenebilir birer
etken artik.

Hep sdylendigi gibi bir is glvenligi profesyoneli riski
godrmeli, duymali, koklamali, hissetmeli.

Peki ya goremediklerimiz?

Vakif OSGB olarak hizmet verdigimiz sektor agirlikli
olarak bankacilik sektort. Uzaktan bakildiginda az
tehlikeli isyeri olan ve sadece fiziksel risk etmenleri
degerlendirilerek tehlikesiz, risksiz gdriinen bir sektor.
Fakat Psikososyal risk faktorleri degerlendirildiginde
belki de en tehlikeli, en riskli sektor.

Aslinda c¢alisan saghgi lizerinde en kalici hasari
birakan géremedigimiz psikososyal risk etmenleri
degil mi?

Psikolojik saglik ile baslayip butin vicuda fiziksel
olarak zarar veren en tehlikeli risk etmeni psikososyal
risk etmenleridir. Once bunalim, sinir, stres ile
baslayan daha sonra bas agrisi, sindirim bozukluklari,
kalp rahatsizliklari ile devam eden dlimcuUl bir risk
etmenidir psikososyal risk etmenleri.

Toplumda ve ISG camiasinda risk ve tehlike
algisina psikososyal risk etmenlerini de dahil etmek
gerektigine inaniyorum. Bakis acimiz sadece fiziksel
veya biyolojik risk etmenlerine dayali olmamall.
Go6zUmMUzle gbrdugumuz fiziksel risk gibi, burnumuzla
kokladigimiz biyolojik risk gibi, psikososyal risk
etmenlerini de kalbimizle hissetmeliyiz.

Calisanin basini korumak icin baret, elini korumak icin
eldiven, solunumunu korumak icin maske énerdigimiz
gibi calisanin psikolojik sagligini da korumak adina bir
seylerin yapiimasi gerekmektedir.

Calisanin  fikirlerine deger vermemiz, psikolojik
siddetin 6nlne gecmeliyiz. Mobbingi hissettigimiz
yerde magdur calisana yol goéstermeliyiz. Her ne
kadar Ucretimizi isveren veriyor olsa bile gerektiginde
calisanin yaninda olarak isverene karsi durmaliyiz.
Bizler her zaman calisanin yaninda olmak zorundayiz.
Meslegimizin  geredi Ucretimizi  kimden aliyor
olursak olalim o6nceligimizin calisan sadligr olmasi
gerekmektedir.

Saglik tanimini ise Dinya Saglik Orguti'ne uygun
olarak Saglk sadece hastallk ve sakathdin olmayisi
degdil, bedence, ruhca ve sosyal yonden tam
ivilik halidir seklinde degerlendirerek sektér bazl
onyargilarimizi kaldirmaliyiz.

Sadece fiziksel ve biyolojik riskleri hesaba katarak
aldigimiz énlemler bizlere iyi bir ISG profesyoneli
yapmaz. Calisma alanini buttnuyle degerlendirerek
isyerindeki psiko-sosyal durumlara karsida tespit
dneri ve dnlemler almamiz gerekmektedir.

Ozellikle icinde bulundugumuz pandemi sdreci ile
birlikte, bagdisikhdr ve beden saghgdini guclendirmek
adina psiko-sosyal risklere karsi  onlemlerimizi
almaliyiz. isyerlerinde mevcut olan psiko-sosyal risk
etmenlerini énce insan olarak degerlendirmeliyiz.

Sunu unutmamaliyiz ki;
lyi bir ISG profesyoneli olmamiz icin, &dnce iyi bir insan
olmamiz gerekmektedir.
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MODEL STANDARTLAR E-!'EKTR-iKSEL ELOELKl\Jl—ilYIZSI\II:L
OZELLIKLER OZELLIKLER
Sinif O
DIELECTRIC BK-0 Anma gerilim
(Kompozit Burun EE'N\‘ ?502)2;6134\1/2 1000 V AC veya SB _—EC—| _SES— HI
Koruyuculu) 1500 V DC olan
tesisler igin
Sinif 2
DIELECTRIC BK-2 Anma gerilim
(Kompozit Burun EE’\NI Isggz;ag:{g 17000 V AC veya B _—EC_l _S'E(C)_ HI
Koruyuculu) 25500 V DC olan
tesisler igin
DIELECTRIC BT-0 Sinif 0
(Kompozit Burun Ko- | EN 50321-1 ve 1@85“\7 E?:rﬂ'ema SB-E-P-SRC-
ruyuculu) - (Yaltmli | ENISO 20345 | ;o000 0 |y HI-ClI-FO
Keylar Ara Taban) tesisler ig(ijnan
Sinif 2
DIELECTRIC BT-2 nE
(Kompozit Burun Ko- | EN 50321-1 ve 1%’5'5‘3%‘*&"\2‘ .| SB-E-P-SRC-
ruyuculu) - (Yalitimli EN ISO 20345 25500 V DC |y HI - Cl - FO
Keylar Ara Taban) tesisler i(;i?W an
Sinif O
Anma gerilim
DIELECTRIC NP-0O EN 50321-1 ve OB - E-SRC -
1000 V AC veya
EN ISO 20347 1500 V DC olan HI-Cl - FO
tesisler icin
Sinif 2
DIELECTRIC NP-2 | EN 50321-1 ve 1%%?3%?3& OB-E-SRC-
EN ISO 20347 25500 V DC olan HI-Cl-FO
tesisler igin

Akg¢in Mahallesi Maresal Fevzi Cakmak Bulvari
No:73/A Afyonkarahisar - TURKEY
T: +90 272 223 12 54 - F: +90 272 223 12 55
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Elektriksel yalitimh ISO 50321 - 1

Gizmeler EN
standartlarinda belirtilen gerilim degerlerine gére

testten gecirilerek, ¢izmelerin  test uygulanan
geriim degerlerinde delinip delinmedigi ve
standartta belirtilen kagak akim degerini saglayip

saglamadigi kontrol edilmelidir.

Test edilecek ¢gizmeler EN ISO 50321 - 1 standardi
madde 5.2'ye gbre sulu ortamda ve uygun gerilim
degerinde teste tabi tutulmaldir.

Taban testleri sadece ayak giyecedinin tabanina
uygulandigindan ayak giyeceginin  tamaminin
elektriksel yalitimli oldugu anlamina gelmez

OZER KONVEYOR BAND
YUKSEK GERILiM DENEY LABORATUVARI
TURKAK DOSYANO:AB 1394 -T



Umut Usimas

Is Gavenligi Uzmani ve
Asbest S6kim Uzmani

Is Saghigi Giivenliginde
Goreviendirme Bicimleri Ve

Sorunlari

Sayin okurlarim;

Bu sayida ISG profesyonellerinin  gorevlendiriime
tarlerini ve sorunlarini anlatmaya calistim. Umarim
yararli bilgilendirmeye ve keyifli okumaya sebep olur.
iISG profesyonellerinin - gérevlendirmeleri 2 tir
olmaktadir. Birincisi disa goérevlendirmedir. Bunun
piyasadaki tabiri bir ortak saghk gtvenlik biriminden
(OSGB) hizmet almak. OSGB firmanin istedigi ya da
yasal zorunlulugu saglayan bir is glvenlidi uzmanini
ve isyeri hekimini gerekiyorsa diger saglik personeliyle
gbrevlendirerek  hizmet vermeyi sadlar. SuUre
durumuna, lokasyonuna vb. faktorlere gdre anlastig
rakami OSGB firmaya faturalandirir. is guvenligi
uzmani ve isyeri hekimi OSGB’nin blnyesindedir. Bir
nevi iSG profesyonellerini intiyaca gére kiralar.

ikincisi ise ice gdrevlendirmedir. Yani kendi bunyende
ISG profesyonelini calistirmak. Firmanin tehlike sinifina
gbre belgesi olan bir is glvenligi uzmaninin firmanin
kendi sigorta sicilinde sigortalanarak calistiriimasi. Bir
nevi firma kendi blnyesinde calisan bir personelinin
is glvenligi uzmani belgesi var ve bu belge ile kendi
icinde ISG yukumlultklerini yerine getiriyor demek.
Piyasa tabiriyle bireysel calismak. Bu tam zamanl ya
da kismi sureli olabilir. Tam zamanliysa firmada 30
gun sigortali olur ve sadece o firmaya hizmet verebilir.
Kismi sUreli de ise birden fazla firmaya belirli bir stre
karsiligi hizmet verilebilir. Ornegin; 3 kisilik bir erkek
berberine kisibasi 20 dakikadan 60 dakika, 10 kisilik bir
kasap icin Kisi basina 20 dakikadan 10*20=200 dakika
gibi. Bakanligin is glvenligi uzmanlarina tanidigi stre
195 saat/11700 dakikadir. OSGB bunyesinde calisan is
glvenligi uzmanlarina ek olarak 1350 dakika/22,5 saat
mesai hakki taninmaktadir.

Gelelim sorunlara;

Birtanesibaziis glvenligiuzmanlarininsdylemine gore
bagl oldugu OSGB’lerin yeterli destedi saglamamasi.
Bu gorise katilmamakla beraber, gérevli is givenligi
uzmaninin firma ile OSGB yoénetimi arasinda kodpri
oldugu ve iletisim duzgun kuruldugunda gereken
destegin verilecegi kanaatindeyim.

Diger bir sorun 6zellikle kticUk isletmelerde bireysel is
guvenligi uzmanligini yapmanin zor olmasl. Firma ben
senden hizmet alacagdim birde seni atiyorum 2 kisilik
firmada 1 gUnlUk sigortani mi yatiracadim, sen bana
fatura keseceksin zaten diyor. Bakanligimiz bireysel
is guvenligi uzmanhgr yapacak ISG profesyonelinin
ilgili firmaya sigorta girisinin yapiimadan calismaya
baslamasini yeni ISG-katip sistemiyle beraber zorunlu
tutmustur. iletisimin iyiyse ve karsidaki kisiye kendini
anlatabilirsen sorun yok, anlatamazsan yandin. Ayrica
sigorta yapmanin da bir maliyeti oldugu asikar. Bu
sorunun bir diger sebebiyse bireysel ISG uzmanhiginin
buyUk firmalara hitap etmesi. CUnkl bazi buylk
firmalar kendi bunyesine iSG birimi kuruyor ve kendi
icinde bu isi cozUyor.

Baska bir sorun &demelerin firmadan alinmasi.
Hangi tlr gorevlendirme yaparsan yap Odeme
konusunda firmaya bagli olunca isler guclesiyor.
Odeme alamayinca moral bozuklugu vb. faktorler
ortaya cikiyor. Bakanligin verdigi yetkiyle is dizgun
yapllmaya mi calisilacak yoksa 6demeyi almak icin mi
ugrasilacak belli degil. Maalesef iki konu da ayni anda
yarttulmeye calisiimak zorunda kaliniyor. Burada
firmanin mali durumu da énemli tabi.

Hepinize kazasiz gUnler ve hayirli isler dilerim.

tigiad.org.tr
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Cemil Guzeller

[s Gavenligi Uzmani
cemil.guzeller@prizma-hr.com

Bilitlinlesik

ISG, Cevre, Kalite Sistem

Artik gunimuz dinyasinda tek basina bir is Saghgi ve Gavenligi
tanimi ve uygulamasi degil, gercekte olmasi gereken Butunlesik bir

Is Saghgi ve Guvenligi Sistemi olusmaktadir. Uluslararasi ¢lcekte
calisan kuruluslar ve Turkiye icindeki kurumsal sirketlerde sadece yasal
gereklilikler degil, Cevre ve Kalite konulari da eklenmis, dogru deyimle
Saglik, Emniyet, Cevre, Is GUvenligi ve Kalite birbirinden ayrilamaz
buatlnlesik bir sistem olusturmustur.

Artik gunimUz dinyasinda tek basina bir s
Saghgr ve Gavenligi tanimi ve uygulamasi degil,
gercekte olmasi gereken Butlnlesik bir is Saghg
ve GUvenligi Sistemi olusmaktadir. Uluslararasi
Olcekte calisan kuruluslar ve Turkiye icindeki
kurumsal sirketlerde sadece yasal gereklilikler
degil, Cevre ve Kalite konulari da eklenmis, dogru
deyimle Saglik, Emniyet, Cevre, is GUvenligi ve
Kalite birbirinden ayrilamaz butlnlesik bir sistem
olusturmustur.

Saglik, Gavenlik, Cevre politikalarl, Sirketlerin Kalite
Yénetimi Politikalari, yerel kanun ve ydnetmelikler
disinda sirketleri uluslararasi rekabet ortaminda da
on plana cikarmaktadir. Kuresel Sirketler, isbirligi
ve ¢cdzUm ortakhdl yapacaklari sirketlerin de bu
konuda politikalarina ve uygulamalarina bakarak,
birlikte calismaya karar vermektedirler.

Cevre ve insan sagldi icin gerekli &nlemleri alarak
calismanin sdrddrdlmesi, kurumlarin da gerek
Cevre, is saghgl ve guvenligine verdikleri énem,
gerekse de yerel ve kiresel alicilarin bu konulara
verdigi bnem nedeniyle cevre, saglik, is glvenligi,
kalite butlnlesik sisteminde sdrekli gelisim
saglanmaktadir. Bu surekli gelisimi saglayamayan
kuruluslar ise yerel ve uluslararasi ticarette gelisme
ve ilerlemenin disinda kalmaktadirlar.

Tum dunya artik cevre saghgr olmadan, insan
saghiginin dolayisiyla is sagliginin da yeterince
olamayacagini anlamistir. Bu nedenle (retici,
tedarikci, hizmet sirketleri dahil daha saglkli bir
dinya icin karbon ayak izini azaltici ve bu konuda
bilinclendirici calismalar yapmaktadirlar.

Bizler bu olusumun neresindeyiz ? Is yapacagimiz,
aran satacagimiz kurumlar istiyor diye mi bu
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calismalari yapacagiz yoksa bu calismalarin bizim
isimizin de sUrdUrUlebilirligi ile ilgisini anlayarak,
kurulusumuzun cevre, isg ve Kkalite politikalari
ve uygulamalarinda citayr yUksege c¢ikarmaya
calisip, sektériumuize 6rnek ve lider kuruluslardan
biri olacagiz. Her iki sekilde de politikalarin
olusturularak uygulanmasi bir kazanim, ancak bu
anlayisin ve kualtdrun icsellestiriimesi tercihimiz
olmalr.

Bizler isg Profesyonelleri olarak bu politika
ve uygulamalara nasil destek verebiliriz diye
dustndrken, kendime sordugum soruya cevabim
isveren vyada yoneticilerin izin verdigi kadar
diyebiliyorum. Yine daha &nceki yazimda da
belirttigim gibi isveren ve Yoneticilerin bu kiltire
sahip olmalari ve biri olmazsa digerinin olmayacadi
yvada eksik kalacagr butunlesik kalite sistemi
hakkinda bilgilendiriimeleri gerekmektedir. isveren
ve Yoneticiler bu konularda bilgili ve bilincli olursa
is Sagligr ve Guvenligi calismalarinda da kuskusuz
glzel ve olumlu ilerlemeler saglanacaktir.

is Saghg ve Guvenligi de, salt sahadaki calisma,
yaplilan is ve makine iliskisi degildir. Teknoloji ne
kadar ilerlerse ilerlesin isi de planlayan, makineyi
de calistiran insan boyutudur. Neticede is, insan,
makine, isin yapildidi alan ( fabrika, atélye, ofis,
insaat, mobil vb), cevre, hammadde, Urln yada
ciktl, atiklar, beden ve ruh sagligi ,calisanlar arasi

iliskiler, insan psikolojisi, prosedurler, talimatlar,
rekabet, yasa ve ydnetmelikler, komsu alanlar,
rekabet vb gibi konular da kapsama alanina
girmektedir.

Burada anlatmak istedigimiz, Is Saghg ve
Guvenliginin - taniminda oldudu gibi, insan
saglhdl ve calisma hayatinda gUvenli bir ortam
saglanabilmesi amaclanmaktadir. Anhk degil

yasanmasi muhtemel olan tehlikeler icin,
yasandiktan sonra degil, yasanmadan ©&nce
proaktif onlemler almaya, uygulamaya ve

verimli calismaya yonelik sistemli ve bilimsel
calismalar oldugu, ayrica cok disiplinli ( hukuk,
egitim bilimleri, ekonomi, psikoloji, muhendislik,
sosyoloji, tip vb. ) bir yapisinin bulundugudur.
MUhendislik, analitik dudsinme yetenedi cok
onemlidir, ancak is Saghgr ve Guvenliginde tek
basina yeterli degildir. Bltdnlesik bir sistemde
( is Guvenligi, Saglik, Cevre ve Kalite) gorev
tanimindan baslayip, organizasyon semasina,
is akis diyagramlarina, kalite cemberlerine,
performans ve memnuniyet anketlerine, cevre
saglhdina, kurum ici egitimlere, motive edici
etkinliklere, kapsamli risk degerlendirmeleri,
dlzeltici dnleyici ve iyilestirici ve dncelikli olarak
riski  kaynaginda elimine edici faaliyetlere,
cevrenin saghgdr ve korunmasina yer verilmesine
kadar, sonucta insana deger verilir ve yapilan isin
ticari olarak da sUrdurulebilirligi saglanir.
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The European Safety Federation (ESF) supports
the victims of the earthquakes of February 2023 in
Turkey and Syria. Many of our member companies
are supporting financially or in kind, for instance by
making PPE available where needed. Particularly
our member in Turkey, TIGIAD and its members are
making efforts to offer help where needed. We need
to keep this tragedy visible, as the affected people
will need our support for a longer period, not only
to rebuild the infrastructure but also with medical
and psychological help for the victims. ESF and its
members will continue to do that.

Looking at the different events that influence our
lives in the last couple of years, collaboration with all
relevant stakeholders is more than ever necessary.
The COVID crisis learned us for instance a lot
about our global supply chains and its weaknesses.
Collaborations that were initiated at the beginning of
the crisis are getting organised in a more permanent
setting, so that when needed, several systems can be
activated very quickly. ESF is now working with EU
authorities on necessary countermeasures in cases
of crisis through several collaborations.

At the same time, we all realise the magnitude of
the impact of the climate change on our planet. This
certainly has also an impact on health and safety at
work and thus on PPE. New or changed risks need to
be taken into account. And of course sustainability is
an issue for any type of product or service, obviously
also including PPE.

As a result of the above, ESF set up 2 new working
groups to assist members with knowledge and to
prepare positions on important topics. The existing
working groups ‘market surveillance’ and ‘skin care’
continue their work. A first new working group is
dealing with respiratory protection (RPD). During
the COVID crisis it became clear that the knowledge
about correct selection and use of RPD is lacking. The
importance of face fit testing is one element of this
needed knowledge. In several countries, the national
PPE organisation, member of ESF, is working on a

Henk Vanhoutte

Secretary General
European Safety
Federation

certification system for face fit testers. The working
group is exchanging information on this topic and
developing common approaches and material in
support of the national efforts.

The second new working group is dealing with all
aspects of sustainability. Many initiatives are taken at
legislative level, and it is important for the PPE sector
to understand the impact of these initiatives and
to ensure that the sector can continue to develop
and market PPE offering the expected and needed
protection. The group is dealing with topics related
to the move to digital user instructions, to dangerous
substances (e.g. PFAS), to eco design principles
(including digital product passport), but also to
packaging and green claims. We expect important
legislative initiatives on the one hand, but also fast
evolution of the complete supply chain.

During the COVID period, we started organising
webinars on different topics related to PPE. We
will continue to organise these as it proves to be
an effective way to share information and have
discussions with interested stakeholders on specific
topics. ESF also organises a seminar in June on
innovation and sustainable PPE. Speakers from
different services from the EU Commission and
from many different suppliers, research institutes
and authorities will have open discussions with the
participants. The seminar is an excellent opportunity
to network in person with peers after several years of
online meetings.

More information on ESF is on www.eu-esf.org
and on the seminar on www.ppe-seminar.eu - for
updates, you are welcome to follow ESF on LinkedIn
(https://linkedin.com/company/esf---european-
safety-federation).
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Her Yil Binlerce Kisi
Is Yerinde Diistligil I¢in
Ortalama 13 Gun Calisamiyor!

Yapilan arastirmalara gore is yerinde yasanan kayma ve
dusmeler sonucu olusan incinme ve burkulmalar, ¢calisanlarin
isten uzak kalmalarina sebep olan yaralanmalar arasinda
basta geliyor. Her yil 250.000 calisan, bu tUr yaralanmalar
nedeniyle ortalama 13 gln calisamiyor.

s vyerlerinde yaralanmalara sebep olabilecek

bircok tehdit olabilir. Bunlardan bazilari agdir

yaralanmalara yol acsa da is sUrekliligini en

cok etkileyen yaralanmalarin baslica sebepleri
arasinda dusmeye badli incinme ve burkulmalar
yver alyor. ABD Ulusal Gulvenlik Konseyi'nin
raporuna gore calisanlar incinme ve burkulma
gibi durumlar sonucu senede ortalama 13 gln is
yerinden uzak kaliyor. isletmelerdeki is saghdi ve
glvenligi kosullarini verimli sekilde ydonetebilmeye
donuk  Orinler ve hizmetler sunan  Ulke
EndUstriyel'in Kurumsal Cozimler Direktdrd Murat
Sengdl, bu tdr yaralanmalarin énlne gecebilecek
ve is yerlerindeki glvenligi saglayabilecek adimlari
paylasiyor.

1.ilkadimbir risk degerlendirme planiolusturmaktir.
Sirketlerde gerceklesen disme, kayma, takima
gibi kazalarin olasi nedenlerini belirlemek ve bu
kazalarin olusma risklerini gérebilmek adina bir

risk degerlendirmesi yapilmalidir. Bu dogrultuda,
oncelikli olarak is vyerinin kapsamli bicimde
incelenmesi gerektigini belirten Murat Sengul,
kazalara sebep olan tehditleri bulmanin &nemli
bir ilk adim oldugunu vurguluyor. Sengll'e gore
risk degerlendirmesi yilda en az bir kez olacak
sekilde duzenli araliklarla mutlaka yapilmali, yeni
faaliyetlerden dnce de tekrar gdzden gecirilmeli.

2. Merdiven basamaklari kaymaz ylzeylerle
kaplanmali. Is vyerinde gerceklesen disme,
kayma vb. kazalarin bircogu, merdivenlerde
meydana gelmektedir. Merdiven yUzeylerindeki
sUrtinmeyi artirmak icin  kaymaz zemin
tercihleri yapiimalidir. Ornegin dis mekanda yer
alan merdivenler icin kaydirmaz bant, elmas
plaka, cubuk i1zgara gibi zeminler kullanilabilir.
Bu tdr zeminler, calisanlarin merdivenlerden
kayip dusme riskini azaltacak ve daha guvenli
bir yUrime ylzeyi saglayacaktir.
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3. Is veri ortaminda temiz, kuru ve hasarsiz bir
zemin saglanmali. ic mekanlarda duzenli temizlik
ve temizlik sonrasi zeminin kuru birakilmasi,
kayip dusmeleri engellemede oldukca dnemli bir
adimdir. Islak ya da asirt toz bulunduran zemin,
temiz ve kuru zeminlere kiyasla sUrtinmeyi
azaltacak ve kaymalara yol acacaktir. Bu sebeple
dis mekanlarda da o6zellikle yadisli havalardan
sonra kontrol altinda tutulmalidir. Islak yapraklar,
kar ve buz gibi tehdit olusturabilecek unsurlar
en kisa zamanda temizlenmeli ve saglkli bir
zemin olusturulmalidir. Ayni zamanda 06zellikle
dis mekanlarda engebeli ve hasarli zeminler ile
cukurlar mutlaka tamir edilmelidir.

4. Zemin isaretlerinden vyararlanilabilir. Calisanlar
kimi zaman olasI tehditlerin farkina varamadiklari
icin ihmalkar davranabiliyor. Is verinde tehdit
olusturabilecek zeminlere karsi farkindalik ve
dikkat olusturmasi adina zemin isaretleri gibi
uyaricl niteligi tastyan gorsel bazi materyallerden
yararlanilabilir. Gecmiste bu tlr durumlaricin zemin
boyalari yaygin olarak kullanilirken, ginimduzde
Ozel kaplamalar, zemin bantlari ve tabelalar

kullaniliyor. Zemin isaretlerinin birden cok rengi ve
ozelligi bulunuyor. Dustk isikli alanlarda yansitici ve
kaymaz zemin bantlari kullanilirken islak yUzeyler
icin ise sik rastlanan “DIKKAT KAYGAN YUZEY!”
tabelalari dikkat cekerek kaymalara engel oluyor.

5. Yol (zerindeki engeller kaldirilmali. Ofis
icinde genelde yerde bulunan elektrik kablolari,
takilmalara sikca sebep olabiliyor. Ayni zamanda
calisanlarin cantalari, kutular vb. esyalar zemine
birakilirsa  yol Uzerinde engeller vyaratabilir.
Dolayisiyla ylirime yolu Uzerindeki tUm engelleri
ortadan kaldirmak, takilma sonucu olusabilecek
kazalari minimuma indirmek icin kablolar mimkun
oldugunca sabitlenmeli ve koselerde birakilmall.
Tum ekipmanlar ve esyalar ylUrime zemininden
uzak tutulmalidir.

6. Aydinlatma vyeterli olmal. Calisanlarin
yUradukleri yolu ya da gittikleri yeri gdremedikleri,
aydinlatmanin zay|f oldugu alanlarda
kazalardan kacinmalari zor olacaktir. Bu sebeple
koridorlarda, merdivenlerde ve diger tim
alanlarda aydinlatmanin yeterli oldugundan emin
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olunmall. Calisanlar da isiklandirma olmayan bir
alana girmekten mUmkdn oldugunca kacinmali,
isiklart acmanin ve ofis ampullerini zamanda
degistirmenin énemi konusunda bilgilendirilmeli.

7. Dogru ayakkabi secimi konusunda calisanlar
bilgilendirilmeli.  Ozel ekipman ve kiyafet
gerektiren calisma kosullarina sahip is vyeri
sahipleri, gUvenlik prosedUrlerinin  bir geredi
olarak kiyafet kurallarini mutlaka uygulamali, bu
kurallarin ayakkabilari da kapsadigindan emin
olmalidir. Ofis ortamlarinda dahi kayma, disme
gibi kazalarin 6nldne gecebilmek icin kaygan
tabanl ayakkabilardan kaciniimalidir. Uretim gibi
alanlarda gorevli calisanlarin bulundugu sartlara
uygun 6zelliklerde burun korumali ve 6zel tabanli
is guvenligi ayakkabilari tercih edilmelidir.

8. Uygun tirabzanlardan faydalanimali. s
yerlerinde bulunan balkonlarda, asma katlarda
ve merdivenlerde uygun tirabzanlar yer almalidir.
Standarttan kisa yulkseklikte olan korkuluklar
Ozellikle balkonlardan dusmelerde ciddi  risk
unsuru olabilir.  Merdivenlerde ise, calisanlar

herhangi bir sey tasiyor olsalar dahi mutlaka
bir el ile korkuluktan tutunmalari konusunda
tesvik edilmeli ve buna doéntk ydnlendiricilerden
faydalaniimalidir.

Ulke Endiistriyel Hakkinda:

Ulke Endustrivel CézUmler Ltd. Sti. endustri
dlnyasinin talep ve ihtiyaclarina katma degerli ve
yenilik¢i cozimler sunmak amaciyla kurulmustur.
EndUstrivel ¢dzUmler ve (Urlnler konusunda
deneyimli kadrosuyla birlikte endUstriyel ortam
ve sUrecleri titizlikle analiz edip muUsterilerine
farkll, etkin ve venilikci ¢dzUmler olusturmaya
odaklanmistir. Uzman kadrosu ile ihtiya¢c duyulan
pek cok Urln ve hizmeti sunma konusunda
her biri kendi alaninda lider uluslararasi marka
ve profesyonellerle is birliktelikleri yapan Ulke
EndUstriyel, endustri ddnyasina dodru marka,
dogru arn, dogru uygulama prensibiyle yenilikci

cozimler  sunmayl  hedeflemektedir.  Ulke
EndUstriyel, kisisel koruyucu donanimlardan
asindiricilara, bant ve vyapistirici  grubundan

kimyasallara dek genis bir portféyde buylk
kurumsal musterilerine c6zUm sunmaktadir.
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Depremzede issiz Kalmasin

Projesi Basladi

sirketler

Deprem bolgesindeki
desteklenmesi icin ST Endustri Radyo ve Endustri
Forum is birligiyle hayata gecirilen Depremzede issiz
Kalmasin projesi, hem ise alimlarda hem de Urin
satin alimlarinda depremden etkilenen bdlgelerin
tercih edilmesini amacliyor.

ve calisanlarin

Belli bir stre depremden etkilenen illerdeki sirketler
ve calisanlara oncelik verilerek pozitif ayrimcilik
yapiimasini hedefleyen proje, kendi ilinde ya da
Turkiye'nin herhangi bir sehrinde is arayanlari ve
depremden etkilenen bdlgelerdeki is yerlerini kapsiyor.

is arayan deprem magdurlarinin is  bulmas
amaclyla, Endustri Forum’da yer alan Depremzede
issiz Kalmasin sayfasina ya da ‘Depremzede issiz
Kalmasin® sosyal medya hesaplarina sirketler ve
calisanlar bilgilerini ekleyebiliyorlar. Bu sekilde ortak
havuzda olusan bilgiler Endstri Radyo ve Istanbul
FM aracihdiyla duyurularak destekleniyor.

Hem is Olanaklari Hem de Ticarete Destek
Proje kapsaminda; is arayan depremzedeler, bu

Deprem
bolgesindeki
sirketler ve
calisanlarinin
daha hizli
normallesmelerine
katkl saglamak
amaclyla ST
Endustri Radyo
ve Endustri
Forum is birligiyle
“Depremzede Issiz
Kalmasin” projesi
baslatildl.

bolgelerden istihdam saglamak isteyen sirketler,
depremden etkilenen illerde ticari faaliyet strduren
isletmeler ve depremzede firmalardan satin alma
yapmak isteyen sirketler bir araya geliyor.

is Arayanlar Seslerini Duyurabiliyor

EndUstri Forum Uzerinden paylasim yapabilmek icin
Ucretsiz Gye olarak yeni konu acilabiliyor. Paylasim
yapmak isteyenlerin hangi sehirde ne is yaptigini,
hangi ilde calismak istedigini ve iletisim bilgilerini
eklemeleri yeterli oluyor. Proje, sadece depremden
etkilenen 11 ilde yasayan ve calisan vatandaslarimizi
kapslyor.

istihdam Saglayacak Sirketler de Paylasiyor
Depremden etkilenen vatandaslarimiza is imkani
saglamak isteyen sirketler de Endustri Forum
Uzerinden paylasim yaparak ise alim duyurularini
yapabiliyorlar.  Depremzede Issiz  Kalmasin
sosyal medya hesaplarinda yer alan paylasimlar
Gzerinden de sirketlerin; Hangi sehirde ve
hangi alanda istihdam saglamak istediklerini
Ozetleyebilirler.
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Miige Leblebicioglu
Arslan
Uzm. Kin. Psk.

Neden Surekli Erteliyoruz?

GUnUmUzde hizla degisen yasam kosullart bazen Kisileri
degisimin hizina ayak uydurma konusunda zorlayabilmektedir.
Bu durum kisilerde erteleme davranisina neden olabilmektedir.

Istanbul Okan Universitesi Hastanesi Psikoloji Bolum({'nden
Uzm. KIn. Psk. Mlge Leblebicioglu Arslan erteleme davranist ile

Uzm. KlIn. Psk. Mlge Leblebicioglu Arslan, “Hepimiz
gln icinde saglk, duygu durumu ya da Kisisel
faktorler gibi bazi olay ya da durumlara bagh olarak
erteleme davranisinda bulunabiliriz. Ancak her
yetistiremedigimiz ya da sonraki glne aktardigimiz
isler erteleme bozuklugu yasadigimiz anlamina
gelmez.

Erteleme, dngoralebilir olumsuz sonuclara ragmen
gerceklestirilmesi istenen davranisin bilincli olarak
gerceklestirilememesidir. Erteleme  davranisini,
kisilerin ~ yapmasl  gereken isleri zamaninda
yapmamasl ya da yapmaktan kacinmasi olarak
tanimlayabiliriz. Erteleme davranisinda spesifik olay
ya da durumlardan ziyade kisinin tUm yasaminda
siklikla gorultyor olmasi ve yasamini énemli dl¢clde
etkiliyor olmasi mudahale icin dnemli bir faktérdur”
dedi.

“Erteleme davranisinin bash basina bir ruhsal
hastalik degil, bir ruhsal hastaligin sonucu
ve miidahale edilmediginde de siirdiiriiciisii
olabilecegini sdyleyebilirim.”

ilgili bilgilendirmelerde bulundu.

Uzm. KlIn. Psk. Leblebicioglu Arslan, “Erteleme
davranisi kisiyi kisa vadede rahatlatabilir ancak
uzun vadede islevsel olmayan sonuclara yol
acabilmektedir. Odullendirilen davranislar tekrarlama
egilimindedirler. Yapmak durumunda oldugumuz
seyin kendisi bazen can sikici ve bunaltici olabilir
ve bundan kacinmak icin erteledigimizde gecici bir
rahatlama hissederiz. Bu rahatlama hissi insan icin
bir 6dul gibidir ve strekli hale geldiginde erteleme
aliskanhidi kazaniriz. insan kisa vadedeki bu rahatlama
hissine alisip strekli olarak kacinmaya baslarsa uzun
vadede istek ve ideallerinden uzaklasir” diye sdyledi.

“Psikolojik rahatsizliklara sebep olabilir”’

Uzm. KlIn. Psk. Leblebicioglu Arslan, “Erteleme
davranisinin - getirdigi  sonuclar sadece Kkisilerin
o anki gunluk isi Uzerinde dedil, kisileri fiziksel,
sosyal ve psikolojik acidan da butundyle olumsuz
yonde etkileyebilir. Bu durum uzun vadede Kisilerin
yasamdan aldiklari doyumu dustrerek, depresyon,
anksiyete ve yUksek stres algisi gibi psikolojik
belirtilere; uyku bozuklugu ve siddetli dizeyde agdri
gibi fiziksel belirtilere, 6z glven eksikligi ve sosyal
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ice cekilme gibi sosyal belirtilerin olusumuna neden
olabilir” diye konustu.

Erteleme davranisina neden olan faktérler/
tetikleyiciler:

+ Zaman yobnetimi konusunda gUcluk yasayan
kisilerde

* MUkemmeliyetci kisilik dranttstne sahip kisilerde

* Gercekei ve ulasilabilir hedef olusturmayan kisilerde
» Basarisizlik korkusu olan, yetersizlik inanci yiksek
ya da 6zgUveni dustk olan kisilerde

» Odaklanmada zorluk ceken, dikkat eksikiligi olan ya
da cabuk sikilan durtusel kisilerde

* Erken ddénemden itibaren sorumluluk verilmemis
kisilerde

« Surekli olarak digerleri tarafindan ihtiyaclar
karsilanan kisilerde

* Sosyal medya kullanimi yodun olan kisilerde
erteleme davranisinin patolojik boyutta goérilme
ihtimalinin yuksek oldugu sdylenebilir.

Erteleme Neler
yapilabilir?

+ Oncelikle varsa erteleme davranisina yol acan
yasam kosullari saptanmalidir.

« ikincisi gercekei, ulasilabilir, olumlu ve esnek bir

Davranisini  Onlemek igin

hedef olusturmaya 6zen gdsterilmelidir.

* Genel hedeflerden ziyade zaman ve 6ncelik sirasina
uygun spesifik hedefler olusturulmalidir.

* Ya hep ya hic dustncesi yerine esnek dusincelere
yonelmek son derece onemlidir. Ornegin, iki saat
ders calismayi hedefleyen ancak bu konuda erteleme
davranisinda bulunan bir dgrencinin hic calismamak
yerine yarim saat olsa dahi calismak icin adimlar
atmasl hatta kitaplarini masaya koymasi bu adimlar
arasinda siralanabilir.

* Ayni anda birden fazla hedef yerine tek bir hedefe
odaklanmak erteleme davranisina mudahalede
onemli bir adim oldugunu sdyleyebilirim. Ozellikle
bir hedefi gerceklestirme konusunda zorlaniyorsaniz
aynl anda birden fazla davranisi gerceklestirmek
kisiyi daha fazla yorabilir ve erteleme davranisini
beraberinde getirebilir.

* Ertelediginiz davranisa yonelik yakinlarinizdan
destek almak.

* Tum bu adimlara ragmen erteleme davranisinizin
devam ettigini dUsUndyorsaniz ve bu durum
gunltk hayatinizda ki islevselliginizi olumsuz ydnde
etkilemeye basladiysa psikoterapi destedi almaniz
psikolojik iyi olusunuzun sadlanmasl acisindan
oldukc¢a 6nemli olacaktir.

—.



Giulcan Altinay

Gayrimenkul Uzmani

Edirne ve Kirklareli’ne

Depo Gocu

Kahramanmaras merkezli depremlerde yasanan blyUk
yIkimdan sonra yeniden 1999 depremini hatirlayan
Istanbullu, kenti terk etme arayisina girdi.

Gayrimenkul uzmani Gulcan Altinay, "Son yasanan
depremlerin  korkuttugu istanbullular, alternatif
arayisina yoneldi. Fay hattindan uzakligi ve istanbul’a
yakin olmasi nedeniyle Edirne ve Kirklareli'ne talep
artti. istanbul’da yasayan cok sayida vatandas, Edirne
ve Kirklareli’ nde depo kiralamaya basladi.

Eski vyapilarin yodunlukta oldugu Kadikdy basta
olmak Uzere, Avcllar, Beylikdlizl, Bagcilar, Sefakdy

gibi pek cok ilceden Edirne, Kirklareli, deprem gocu
basladigi belirtiliyor. Kenti terk ederken aile yanina
yada daha kicUk evlere tasinma nedeniyle bazilarinin
esyasini yaninda gétirmedidi, bu nedenle depolarda
da doluluk oranlarinin arttidi dikkat cekiyor.

“jstanbul’dan Cikis 20 Yilin Zirvesinde”

6 Subat’tan sonra eski binadan ¢ikip esyasini depoya
vermek isteyenlerin  sayisinin arttigini  séyleyen
Gayrimenkul Uzmani GUlcan Altinay, “Eskiden haftada
2-3 Kisi depo kiralamak icin beni ararken, simdi son
bir haftada bu sayr 30-40 Kkisiye ciktl. Esyalarini
gbtlrmeyip depo kiralayan vatandaslar, gidecekleri
yerlerde daha kicUk alanlarda daha uygun fiyata ya
da anne babasinin yaninda kalabiliyorlar” dedi.

Telefonlarinin susmadigini séyleyen Altinay, cevreden
ve Ulkemizin belirli yerlerinden arayanlar satilik, kiralk
arsa, daire ve depo soranlar oluyor. Bélgemize dogru
bir go¢ basladi. Gecmiste olmayan bir hareketlilik
gozliyoruz son 20 gunde istanbuldan kentimize
yerlesmek isteyen yaklasik 2 bin kisiye ev ve arsa
satildl.” diye konustu.

Organize Sanayi Bolgesine vatirimcilarin ilgisinin
arttigini gdzlemlediklerini belirten Altinay, yatirim icin
yeni basvurularin geldigini soyledi.
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Maden ocaginda
karbonmonoksit zehirlenmesi:
Bir isci hayatini kaybetti

Manisa’nin Soma ilcesinde bir maden ocaginda karbonmonoksitten
zehirlenen iscilerden biri 6ldd, 5’1 hastaneye kaldirild.

Sozcll Gazetesinden ilker Kilicaslan'in - haberine
gore; llcede 6zel bir sirketin islettigi  maden
ocadinda, calisma alani acmak icin kontrolll patlama
gerceklestirildi.

Patlama sonrasl olustugu degerlendirilen
karbonmonoksit gazindan etkilenen iscilerden Tevfik
Pazarcik (30), olay yerinde hayatini kaybetti.
Gazdan etkilenen diger calisanlar Sakir Bilbey,
Alper Aksoy, Fatih Karahisar, Mustafa Gul ve Ali Anil
Palamut ise Soma Devlet Hastanesi’ne kaldirildi.
Gazdan etkilenen diger maden iscileri Sakir Bilbey,
Alper Aksoy, Fatih Karahisar, Mustafa Gul ve Ali Anll
Palamut ise Soma Devlet Hastanesi’ne kaldirildi.
Soma Devlet Hastanesi’nde ilk mudahaleleri yapilan
5 maden is¢i daha sonra Akhisar Mustafa Kirazoglu
Devlet Hastanesine sevk edildi. iscilerin hayati
tehlikesinin olmadigi bildirildi.

Karbonmonoksit gazl sebebiyle hayatini kaybeden

maden iscisi Tevfik Pazarci’nin 2 cocuk babasi oldugu
6grenildi.

Valilik’ten Yazili A¢ciklama

Maden ocaginda yasanan karbonmonoksit gazi
zehirlenmesi olayinin ardindan Manisa Valililgi, yazil
aciklamada bulunarak olayla ilgili sorusturmanin
baslatildigr belirtti.

Manisa Valiligi tarafindan yapilan aciklamada su
ifadelere yer verildi:

*Ilimiz Soma llcesi Egnez Mahallesinde 11.04.2023
gUnu saat 05.00 sularinda faaliyet gdsteren bir maden
ocaginda calismakta olan 4 kisi karbonmonoksit
zehirlenmesinden dolay! yaralanmis; vyaralilardan 1
kisi hayatini kaybetmistir.

*Ayrica yarallart  kurtarmak icin  asagdl inerek
zehirlenmeden etkilenen 2 kisi de kontrol amacli
Soma Devlet Hastanesinde tedavi altina alinmustir.
Konuya iliskin sorusturma baslatiimistir.

Kaynak: https./www.sozcu.com.tr/2023/gundem/maden-ocaginda-karbonmonoksit-zehirlenmesi-1-isci-oldu-7650304/?utm_source=anasay-

fa&utm_medium=free&utm_campaign=alt_surmanset



Tugce Dabager
Uzm. Kin. Psk.

Dogru Nefes
Egzersizleriile
Kaygiyi Azaltin!
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Hayat icerisinde yasadigimiz bircok duygu degisimlerinin
etkisiyle cogu zaman dogru nefes alamiyoruz. istanbul Okan
Universitesi Hastanesi Psikoloji Bolimu'nden Uzm. Kin. Psk.
Tugce Dabager kaygi belirtilerini azaltmada nefesin 6nemine
vurgu yaparak, evde uygulanabilecek nefes teknikleri hakkinda
dnemli bilgilendirmelerde bulundu.

Dogru Nefes Almanin Mucizevi Etkileri

Zaman icerisinde yasadigimiz kaygl, stres, heyecan,
korku ve panik gibi duygu degisimlerinin de etkisiyle
dogru nefes almayl unutup, nefes bolgemizi
degistiriyoruz ve bu da hem duygusal hem de
fiziksel olarak iyi hissetmememize hatta sadlik
sorunlari yasamamiza sebep olabiliyor. Nefes ve
stres iliskisine dikkat ceken Uzm. Kin. Psk. Dabager,
“Hayatimizda sadece nefes alip verme aliskanligimizi
degistirerek ve dogru nefes almayl 06grenerek
kaygimizi yonetebilmemiz miumkindar. Dogru nefes
aldiginizda; stres, anksiyete, depresyon gibi durumlari
cok daha iyi yonetebilirsiniz. Dogru nefes alma
yolunda ilerlerken stresinizin azaldigini, depresyon
halinden ciktiginizi hissedebilirsiniz. CUnkld beden
ve ruh saglhigi birbiri ile bagdlantilidir. Bedeninizde iyi
seyler meydana gelirken ruhunuz da bu ilerlemeye
tepkisiz kalmayacaktir” dedi.

Bedeninizde meydana gelecek olumlu degisiklikleri
su sekilde siralayabiliriz:

« Badisiklik sistemi glclenerek hastaliklara karsi
direnciniz artar.

* Uyku dizeniniz cok daha kaliteli olur.

* Uykuya dalmakta zorlanma ya da uzun slre
uyumaniza ragmen kendinizi halsiz hissetme gibi
sorunlar ortadan kalkar.

3Madde de evde uygulanabilecek nefes tekniklerini
ogrenin

1. Karindan Nefes Almak

Gozlerinizi hafifce kapatin ve rahat bir pozisyona
gectikten sonra bir elinizi gégsunizin diger elinizi
ise karnmizin Uzerine koyun. Dogal akisinizda
nefes alip verin ancak bunu yaparken nefesinize
odaklanin. Bu yontemi uygularken, g6gsinuzi dedil,
diyaframinizi sisirmeniz oldukca dnemlidir. Ellerinizin
nefes alip verdiginiz bélgelerde olmasi, nefes akisini
hissetmeniz ve dodru nefes alip almadiginizi kontrol
etmeniz acisindan fayda saglayacaktir.

2. Esit Nefes Almak

Bu nefes egzersizinde, burnunuzdan solumaniz ¢ok
onemlidir. Nefes alirken icinizden dérde kadar sayin.
Ayni sekilde nefesinizi verirken de doérde kadar sayin.
Bu nefes egzersizini 6zellikle kendinizi sinirli ve stresli
hissettiginiz anlarda uygulayabilirsiniz.  Boylece
kisa sUre icinde sinir sisteminizin rahatlamasini
saglayabilirsiniz.

3. 4-7-8 x 7 Nefes Egzersizi

GUn icerisinde sik sik kaygil, korku, endise gibi
duygularla bas etmemiz gerekiyor. Bdyle anlarda
rahatlamak icin 4-7-8x7 nefes egzersizinin glclinden
yararlanabilirsiniz.

Bu egzersizi uygularken, icinizden 4’e kadar sayin
ve burnunuzdan nefes alin. Sonra aldiginiz nefesinizi
tutun, 7’yve kadar sayin ve 8e kadar sayarken
adzinizdan yavas yavas nefesinizi verin. Bunu 7 set
halinde yaptiginizda rahatladiginizi ve endiselerinizin
azaldigini fark edebilirsiniz.
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Toplumsal Bir

Sezai Uyar
Dr. Ogr. Uyesi

Travmanin i¢erisindeyiz

“Afetler, kisinin hayatl boyunca katlanabilecedi en travmatik

olaydir ve bu deneyim uzun dénemde kisinin ruh saghgini dnemli
dlctide etkileyebilir” diyen Istanbul Okan Universitesi Hastanesi
Psikiyatristi Bolumunden Dr. Ogr. Uyesi Sezai Uyar, afetlerin etkilerini
anlayabilmek icin toplumsal olarak yasanan travmanin etkileri ve bu
sUrecte ruh saghgi icin yardim almanin dénemini aciklad.

Tum Tarkiye'yi yasa bogan Kahramanmaras merkezli
depremin ardindan vyaralarin sarilmaya calsildigi
bu glnlerde, “afetin toplumda vyarattigi etkileri fark
etmeliyiz ve bununla dogru sekilde basa cikmaliyiz”
diven Psikiyatri Uzmani Dr. Ogr. Uyesi Sezai Uyar;
“afetlerde yasanan toplumsal travmalarin etkilerini
azaltabilmek icin ilk 6nce yuksek risk gruplarini tespit
etmeliyiz ve bu riskli gruplardan baslayarak ruh
saghgi tedavi planlamasi yapmaliyiz” dedi.

En cok risk altinda bulunanlarin ise; vyarallar,
cocuklar, kadinlar, &nceden travmasi olanlar,
yakinlarini kaybedenler ve kurtarma personelleri
oldugunu vurgulayarak afet sonrasinda bu
gruplarda gorulebilecek psikiyatrik sorunlarin éniine
gecilmesine yonelik olarak énemli uyarilarda bulundu.

‘Depremden Sonra 4 Evreden Olusan Bir Siirece
Girdik’
Depremden sonra toplumsal olarak yasanan

genellikle gucla bir isbirligi ve dayanisma icerisinde
hareket ettigimiz birinci evreye gireriz. Depremi
izleyen birkac hafta ile birkac aylik ddénemi kapsayan
sUrecte ikinci evreyi yasariz. Buna uyum evresi deriz,
biz suan bu evredeyiz. Bu asamada, yorgunluk, bas
dénmesi, bas agdrisi, bulanti gibi belirtilerle doktorlara
basvurular artmaya baslar. Ofke, huzursuzluk ve
toplumdan uzaklasma goralur.

“Insanlar bu doénemde duygusal dengesizlikler
yasayabilmektedir” diyen Dr. Ogdr. Uyesi Uyar,
afetzedeler ve  toplumdaki  diger  Kkisilerin
yasayabilecegi fiziksel ve psikolojik etkileri siralad;

* Yorgunluk

* Bas donmesi

* Bulanti

* Titreme

* Mide rahatsizliklari

* Uyku bozukluklar

» Aglama istegdi

p_sikolojik strecin 4 evreye ayrildigini belirten Dr. Ogr. * Anksiyete

Uyesi Uyar, bu evreleri su sozlerle aciklad; * Depresyon

“Depremin hemen sonrasinda toplumsal olarak * Yas
tigiad.org.tr



 Kararsizlik

» Konsantre olamama

* Dikkat daginiklig

“Bizi bekleyen ticUncU evre ise bir yila kadar uzayabilir.
Bu evrede onarma calismalarinin en iyi sekilde yerine
getirilmesi beklentisi icerisinde olacagdiz. Depremim
Gzerinden gecen birkac yillik stre ise doérdidnci evre,
yani son evrededir ve afetzedeler ancak bu evrede
yasam ile butunlesebilecekler.”

Afetten kurtulma siireci “ikinci bir afettir”

“Afeti goren herkes etkilenir. Kayip ve travmalar
herkesi dogrudan etkiler. Ayrica, afete maruz
kalan toplulugun bir parcasi olmakta bircok kiside
duygusal izler birakir. Afeti goéren, taniklik eden
herkes bir anlamda kurbandir. Basin yoluyla ikinci
elden yogun afet deneyimine maruz kalmak bile
kisileri etkiler” sozleriyle tum Ulkemizin depremden
ne kadar etkilendiginin altini cizen Dr. Ogr. Uyesi Uyar
sdzlerine su ifadelerle devam etti;

“Afeti yasayan ve hayatta kalanlarin afetten kurtulma
sUreci “ikinci afet” olarak tanimlanir. Afet, gunltk
hayatli bircok yonuyle etkiledigi icin afetten sag
kalanlar birden cok sayida problemle karsi karsiya
kalir. insanlarin, vitirdigi vakinlar, gecici barinak,
giysi ve yiyecek temini, ulasim imkani, mali destek
icin basvuru, issizlik sigortasi, gelir vergisi yardimi,
tibbi bakim alinmasi, yikim icin yardim, temizlik, kazi
calismalari vb. ihtiyaclari olabilir. Gecici yerlesim
yerinin temini gibi temel ihtiyaclarin karsilanmasi
esnasinda bircok sorunla karsilasihr.”

Bircok insan Ruh Saghg Hizmetlerine ihtiyaci
Oldugunu Diisiinmiiyor

“Deprem sonrasinda bircok afetzede ruh sagdlidi
hizmeti almak icin basvuruda bulunmayacak cinku
toplumumuzda ruh saglhidi hizmetleri demek delilikle
esdeger gorullyor. Afetten kurtulan birine ruh saghdi
alaninda yardim énermek onur kirici géraltlyor zaten
afetzede halkimiz da hala eski yasantilarini bir araya
getirme gayreti icinde bircok problemle ugrasiyor.

Kisacasl tum bu sUrecte ruh saghgr destegi eksik
kalyor.”

Yardim Almaktan Cekinmeyin

Ruh sagligi gorevlilerinin afetlerde stres reaksiyonlari,
bunlarla basa cikma becerileri ve uygun kaynaklar
konusunda tum toplumu egitmesi gerekiyor.
Diger bir ifadeyle, halkimizi afetin etkileri, kendi
kendine yardim mudahaleleri ve ek bir yardim icin
nereye basvurulacagl bilgisi toplumun timune
ulastiriimalidur.

“Ruh Sagligi Plani”, il Afet Plan’nin Bir Parcasi
Olmahidir

Afetlerde ruh saghigr hizmetlerinin  toplumun
ihtivaclarina goére duzenlenmesinin oldukca 6nemli
oldugunun altini cizen Dr. Ogr. Uyesi Uyar bu
konudaki géruslerini su cimlelerle dile getirdi;

“Ruh  saglhigr programi hazirlanirken, toplumun
demografik ve karakteristik 6zellikleri gbz 6nlne
alinmalidir bu nedenle afetlerde ruh saglhidi hizmetleri
sunan diger organizasyonlarla  koordinasyonu
saglamak, toplumun afet déneminde ruh saghgi
intiyaclarina efektif yanitlar vermek amaciyla
afetlerde ruh sagdligi plani, il Afet Plani’nin bir parcasi
olmalidir.

Genel olarak cevremizde ve sosyal medya Uzerinde
Ucretsiz olarak ruh sagligr hizmeti vermek isteyen
gonulluler,  klinikler — vb. oldugunu  gdériyoruz.
Bu alanda goénulld olarak hizmet veren herkese
tesekkUr ediyorum ancak bu géndlltlerin kact AFAD,
Belediyeler ve Aile, Calisma ve Sosyal Hizmet I
MudurlUkleri ile organize sekilde hareket edebiliyor.

Son olarak afetlerden sonra psikososyal alanda
toplumun c¢coduna vyararll olunmasl isteniyorsa
afetlerde geleneksel yontemlerin yararinin ¢ok az
oldugu asla unutulmamalidir. Basarili bir mudahale
icin geleneksel metotlar bir kenara birakmall,
insanlara karsl ruh saghdi ile ilgili etiketlemelerden
vazgecilerek, aktif olarak gezici hizmet verme
yaklasimi uygulanmalidir.”
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GOz Koruma

Hayatimizdaki tim guzellikleri gbérmemizi saglayan
organimiz olan gdézumuUz, yanlardan ve arkadan iyi
bir kemik yapisi ile sarilmis olmasina ragmen énden
sadece g6z kapaklari ile korunmaktadir. Dis etkenlere
oldukc¢a acik bir organdir. G6z yaralanmalari, gérme
bozukluguna ve korlige neden olabilen ciddi
yaralanmalardir.

is guvenligi, bir isyerinde calisan herkesin gtivenliginin
saglanmasi ve is saglhgina iliskin risklerin azaltiimasi
icinalinmasigerekendnlemler butintdir. Budnlemler
arasinda koruyucu is ekipmanlarinda yer almaktadir.
Go6z Koruyucu Urlnler, gbz yaralanmalarini dnlemek
icin  kullanilan ekipmanlardandir. G&6z Koruyucu
ardnler, goézlerimizi  calisma 6zelliklerine  goére
korumak icin ©zel olarak tasarlanmistir. isyerinde
potansiyel g6z yaralanmalarini énlemek icin uygun
G06z koruma Urdnd secilmelidir. Goz koruma Urunleri
farkll tiplerde Uretilmektedir. Koruyucu is gozIligua,
tam kapali gozlukler ve vizérler olmaktadir.

Go6z Koruyucu UrUnlerin temel standardi EN 166
standardi olarak kabul edilmektedir. Genel olarak tium
kisisel gdz koruma gerekliklerini aciklar. Koruyucu
gozlukler EN 166 ile uyumlu olarak cerceve ve lensten
olusur. TUm bu Urunler, lens ve cercevelerin bir aradaki
uyumu dikkate alinarak, standartlara uygunlugu
konusunda akredite kuruluslarda test ettirilmektedir.
Koruyucu is gozlukleri lens isaretlenmesi sirasi ile;
olcek numarasl, Uretici kodu, optik sinif, mekanik
direnc, opsiyonel gereklilikler, CE isareti lens Gzerinde
mutlaka yer almalidir.

Tam Kapall Gozlukler ve vizdr isaretlenmeleri sirasi
ile; 6lcek numarasi, Uretici kodu, optik sinif, mekanik
direnc, kullanim alani, opsiyonel gereklilik, onaylanmis
kurum CE isaretlenmesi mutlaka lens Uzerinde yer
almalidir.

Gencer Oral

GOz Koruma
Kategori Yoneticisi

Koruyucu g6z lens ve cercevelerinin temel 6zellikleri
hafif, darbeye dayanikli, lenslerin gérintlsdnin net
gbruntd saglamasi ve uzun dSmurlt olmasidir. Gozlik
ve Vizdr lenslerin blUyUk bir kismi polikarbonat
malzemeden Uretilmektedir. Kirllgan cama gobre,
darbelere karsi daha dayanikli ve daha hafif olmasi
tercih sebebi olmaktadir.

Dogru g6z koruma Urlnundn secilmesinin  bazi
adimlari mevcuttur. Dogru UrGndn  secilmesinde
ki ilk adim, calisma ortamindaki risklerin dogru
degerlendirilmesinden gecer. Calisanlarin hangi tur
tehlikelere maruz kalabilecegini ve hangi tip gozluk/
vizére intiyac duydugunu belirlemelidir.

Risk degerlemeler ve koruyucu iriinler igin;
tanimlanmamis mekanik riskler, UV, IR ve glnes
radyasyonundan kaynakli riskler icin koruyucu
gozIluk, tam kapall gdzlUk veya vizorler kullanilabilir.
Damlama ve sicrama riskli kimyasallar karsi tam
koruma gozluk veya vizodrler kullaniimalidir. Partikul
bUyUklugu 5 mikrondan blyUk olan tozlu ortamlarda
tam kapali gdzlUkler kullanilmalidir. Gaz, buhar, sprey,
duman ve partikdl bayUkliga 5 mikrondan kicUk olan
tozlu ortamlarda tam kapali gdzlukler kullanilmalidir.
Elektrigin oldugu ortamda canli temas ve kisa
devre elektrik arkindan korunmak icin koruyucu
vizdr kullanilmalidir. Sicak sivilardan veya katilardan
korunma, yogun IsI radyasyonlu ortamlardan,
firnnlarda olusan radyan isilardan korunmak i¢in tam
kapall gdzlUk veya vizor mutlaka kullaniimalidir.

Lens kalitesi ve lens se¢imi; Lens kalitesi optik
siniflandirmaya gére belirlenir. lensini 15131 kirma
miktarina goére belirlenir. Optik sinif 1 6zellikli lensler
yUksek kalite merceklerindendir.  Optik  sinifin
daha dustk degerlerde ki gdzlUklerde, calisanlarin
gbzlerinde  yorgunluklar  artirarak,  g6dzlukstz
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calismaya iten sebepler arasinda yer almaktadir. Lens
turleri arasinda CR39, cam, asetat ve polikarbonat,
trivex gibi alternatif malzemeler bulunmaktadir.
Polikarbonat  malzemeler, diger malzemeler
arasindan dayanikllik ve konfor 6zelliklerinden dolay
daha sik tercih edilmektedir Yuksek ve orta direnc
polikarbonat ve trivex malzemeden yapilan lenslerde
gortlmektedir.

Lens rengi ve i1sik gecgirgenligi; Seffaf, sari ve turuncu
renklere sahip lensler yUksek ve orta gecirgenlik
degderlerine sahipken, fime renkli ve ayna gérunamid
lensler dustk 1sik gecirgenligine sahiptirler.

Konfor; is glvenligi goézlukleri, kullanicilarin rahat
bir sekilde calismalarini saglamalidir.  Hafif ve
uygun sekilde kullanilan gézlUkler, kullanicilarin
gozluklerini takarken rahat hissetmelerine ve uzun
sdre kullaniimalarina olarak tanir. Ayni zaman da
g6zIUk saplarinin basimiza uygulamis oldugu baskiyi
gozIluk saplarinin silikon veya kaucuk ile yapiimasi
gozIuk saplarinin basimiza olusturdugu baskiyi
azaltmaktadir,

Cizilmeye ve bugulanmaya karsi lens Uzerinde
isaretlemeler opsiyonel degerler olarak
degerlendirilmektedir. Bugulanmaya Karsi direng
(N) ve Cizilmeye karsi direnc(K) sembolleri olarak

lens Uzerinde vyazilabilir. Bugulanmaya dayanikl
drunler, calisma esnasinda bugulanmaya badli riskleri
engelleyerek glvenli calisma ortami saglamaktadir.
Cizilmeye dayanikli drtnler lens Uzerinde hasari
minimizi ederek uzun sdre kullanmi ve goz
yorgunluklarini azaltmaktadir.

Yasanan g6z varalanmalarinda tibbi  yardim
gereklidir.  Kucuk gbérinen vyaralanmalar gérme
kaybina, hasara neden olabilir. Kesilme, yirtilma gibi
kazalarda gbdzlerimize temas edilmeden gézimizd
glvenli olarak kapatarak tibbi yardim alinmaldir.
Gozumuze kacan Toz, Capak gibi ufak parcaciklar
g6z duslart ile yikanarak g6z temizlenmelidir ve
parcanin gdzimuzden ciktigina emin olunmalidir.
Kimyasal yaralanmalarda oncelikle olarak gézin PH
dengesi saglayacak g6z duslart kullaniimalidir. Daha
sonra mutlaka tibbr yardim alinmasi icin en yakin
saglik kurulusundan destek alinmalidir.

Koruyucu is gozluklerinin - uygun bir sekilde
kullanilmasi, is kazalarina bagli gdz yaralanmalarinin
%93 oranla azalacagini gostermistir. Isverenler, is
yerinde calisanlarin g6z saghdi ve glvenligi icin
koruyucu is gdzliklerine tesvik edilmelidir. Koruyucu
is gozluklerini dogru bir sekilde takmall ve duzenli
olarak temizlenmelidir.
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YENI UYE

Kosarsan, vyerli Uretimde gUclu adimlar atarak,
musterilerine esnek ve 6zel Uretim ¢cdzUmleri sunuyor.
is gUvenligi alaninda ozellikle yUksekte calisma
yeleklerinin  metal aksamlarini  Greten Kosarsan,
ylksek kalite c¢elik sac kullanarak Urdnlerinin
mukavemetini arttiriyor.  Masteri  memnuniyetine
verdigi dnem ve takim calismasiyla, her gecen gin
yeni projelerle mdusterilerine gUvenilir ¢éztmler
sunmaya devam ediyor.

YUksekte calisma yeleklerinin metal aksamlarini
Ureten Kosarsan, Otomatik Kilitli Celik Toka, Manuel
Toka, D Halkasl Ve Ankraj Noktasi gibi UrUnleriyle
muUsterilerine esnek ve 06zellestirilmis ¢cdzUmler
sunuyor.

Musterilerinin istedi dogrultusunda da 6zel projeler
ylritmekte ve is gUvenligi alaninda yenilikci
cozlmler sunduklarini belirten Ar-Ge muhendisi
Burak Celik ile Kosarsan'in faaliyetleri hakkinda bir
soylesi gerceklestirdik.

Merhaba,

Kisa bir zaman ©nce TIGIAD iiyesi oldunuz.
Oncelikle hayirli olsun. Okuyucularimiz icin kisaca
kendinizden bahseder misiniz?

Merhaba, adim Burak Celik, Selcuk Universitesi Makine
Muhendisligi  béluminden 2020 yilinda mezun
oldum. 2021 yilinin ortasindan beri Kosarsan'da
Ar-Ge Muhendisi olarak gorev aliyorum. Yeni bir
firma oldugumuz icin, yiksek tempoda calisiyoruz.
Calismadigim zamanlarda ilgimi ceken alanlardan
Yapay Zeka, Quantum Fizigi ve Teknolojisiyle ve en
cok da Ulkemizin gelisimiyle yakindan ilgileniyorum.
Ozellikle Is Saghgr ve Guvenligi sektdrundeki
yenilikleri yakindan takip ediyorum.

Surekli 6grenmekten ve kendimi gelistirmekten keyif
aliyorum. Insanin her konuda temel dizeyde bilgisi
olmasi gerektigini dustintyorum, bu bence bizi glclu
kilan bir 6zellik. insan demisken, insanlar arasi iletisime
ve glvene cok 6nem veriyorum. Ayrica iletisimin
profesyonel hayatimin da en énemli yonlerinden biri
oldugunu dustntyorum. Karsimdaki insani ne kadar
iyi anlayip, empati kurabilirsem o kadar kaliteli ve iyi
bir is sunabilirim.

“Ar-Ge ve Misteri Memnuniyeti
Odakli Yerli Uretim Yapan
Kosarsan, is Giivenligi Alaninda
Esnek Coziimler Sunuyor”

Sirketiniz hakkinda daha fazla bilgi alabilir miyiz?
Kosarsan, 2020 vyilinda bir Ar-Ge firmasi olarak
kurulmus olup, 40 seneyi askin tecribeye sahip
calisanlarimizin 6nderlik ettigi takimlar sayesinde,
bircok basarili projeye imza atmaya devam ediyor.
MuUsteri memnuniyeti bizler icin ¢ok énemli bir
konu. Bu sebeple esnek dretim cozUmleriyle,
musterilerimizin ~ taleplerine  yoénelik  calismalar
yapmaktayiz. istenilen Grinin teknik resimlerinin
cikarilmasindan, malzeme secimine, kaplamasindan
seri Uretimine kadar sizlerle her asamada iletisimde
kalarak, musteri memnuiyetini en st dlzeye
cikarmay! hedefliyoruz.

Takim arkadaslarimizla, son bir senedir tamamen
yerli Uretim yapmay! hedefledik ve bu alanda yodun
saatler harciyoruz.

BlUnyemizde Urettigimiz cesitli projelerin yani sira
Ulkemizde disa bagimhhgm dnemli bir yer ettigini,
Ulkemizin dUnya pazarinda her sektdrde bir marka
olmasi icin TURK gencliginin azimle calismasi
gerektigini biliyoruz. Bu baglamda elimizden gelenin
eniyisini yaptyor ve tamamen yerli Urlnler Uretiyoruz.

is giivenligi alaninda hangi iiriin gruplarniz ile
hizmet veriyorsunuz? Uriin gaminizdan bahseder
misiniz?

YUksekte calisma yeleklerinin (emniyet kemerleri)
metal aksamlarini Uretmekteyiz. Urtin envanterimizde;
Otomatik Kilitli Celik Toka, Manuel Toka, D Halkasi
mevcut, yakin zamanda piyasaya sUrecedimiz bir
diger Grin ankraj noktasi.

Simdilik 4 Urtn ile piyasadayiz fakat her gecen gun
yeni projeler c¢ikartmaya devam ediyoruz. Birkac
firma ile ortak calisma yaparak musterilerimiz istegi
dogrultusunda 6zel projeler ylrttmekteyiz.
Urtinlerimizin genel ¢zelliklerinden bahsetmem gerekir
ise, piyasada bulunan DKP sactan Uretilen metal
parcalar yerine yuksek kalite celik sac kullanarak tretilen
parcalarin mukavemeti arttirabiliyoruz. Bununla birlikte
sac, yuksek mukavemete sahip oldugunda daha ince
saclarda ayni mukavemeti yakalayabiliyoruz. Bu
sayede Urun agirliklarini yariya kadar dusurebiliyoruz.
CE En362:2004 Standardina uygun bir sekilde kendi
blnyemizde testleri gerceklestirdikten sonra TSE
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bunyesinde testlerimizi yapiyoruz.

Kaplamalardan bahsetmek istiyorum... Kataforez,
cinko, toz boya gibi alternatif kaplamalar ile
muUsterilerimize fiyat performans acisindan en
uygun kaplamay! belirliyoruz. Butin kaplamalarimiz
iSO: 9227:2017 standardina uygun sekilde 24 saat
tuz testine tabi tutularak kalite kontrollerimiz
yapilmaktadir.

ilk olarak anlatmak istedigim Grin otomatik kilitli
celik toka yani KSN-104, genelde parasit tipi
emniyet kemerlerinde kullanilan, kullanimi  basit
bir Uran. 128 gram agdirhda ve en az 18 kN cekme
mukavemetine sahip. Kaplama olarak kataforez ve
cinko seceneklerimiz bulunmakta.

Bu UrUnle ilk tanismamiz biraz manidardi. 2021
yilinda kendi bunyemizde yUrdttigumuiz bir proje
icin otomatik Kilitli celik tokaya ihtiyacimiz oldu ve
Perpa’dan bulabilecedimizi dusindiuk ve Perpa'ya
gittigimizde tek bir otomatik kilitli celik toka i¢in 100
TL gibi bir fiyat istemislerdi. Biz bunu Uretebiliriz
dedik fakat sandi§imiz kadar kolay olmadi, yeni bir
sektor oldugu icin cok yol kat etmemiz gerekiyordu.
Yaklasik 1senelik AR-GE c¢alismalari sonucunda Urinu
cikartabildik. Hala eksiklerimiz vardi ama eksikler
hicbir zaman bitmeyecek; surekli gelistirmemiz,
gelismemiz gerekmekteydi ve bu yolda ¢izgimizi hi¢
bozmadan surekli gelisiyoruz, gelistiriyoruz.

ikinci Grinimuz olan manuel toka, bircok emniyet
kemerinde kullanilan bir Grin ve ayni sekilde en az
18 kN cekme mukavemetine ve 58 gram adirlida
sahip. Kaplama olarak kataforez, toz boyama ve
cinko kaplamalari mevcut, Grint yaksek kaliteli
celikten Uretiyoruz. Alternatif olarak musterilerimizin
istekleri dogrultusunda paslanmaz alasimli ¢elikten
Uretilebilecek bir Grun.

Uctinct Urinimaz olan D halkasi, 56 gram adirliga ve
en az 25 kN cekme mukavemetine sahiptir. MUsteri
istegine bagli olarak cinko, kataforez ve toz boyama
olarak Uretilebilir.

Son olarak ankraj noktasl, henliz prototip asamasinda
olan bu Urtn en az 25 kN cekme mukavemetine
ve 45 gram adirlida sahip olacak. Mdasteri istegi
dogrultusunda paslanmaz veya yuksek alasimli
celikle Uretim secenekleri bulunacak. Kaplama olarak
cinko, kataforez ve toz boyama secenekleri olacak.

TiGIAD’dan beklentileriniz nelerdir?

Biz Cin’den ve Hindistan’dan ithal edilen tm UrUnlerin
yerlilestirilebilecedine inaniyoruz, bu konuda somut
adimlarimiz da mevcut.

Daha &nce de bahsettigim gibi Kosarsan olarak
bir stredir yurt disindan blyuk 6élctde ithal edilen
aranleri yerlilestirmek icin cok cabaliyoruz. Disa
bagimliligin bu kadar yUksek oldugu bir dénemde,
Ulkemize katki saglamak amaciyla “nereden baslasak
kardir” mottosuyla hareket ediyoruz.

Neredeyse tamamen ithal edilen (Tayvan, Hindistan
ve Cin'den) Urunlerin kalitesi olduk¢ca dusUk. Buna
karsilik halen Tarkiye ve dldnya pazarinda tercih
edilmesinin tek sebebi ¢cok ucuz olmasi ve Glkemizce
yeterli ®neme sahip olmamasidir.

TIGIAD’dan beklentimiz, Turkiye’nin muhendislerine
ve Uretimine glven saglanmasi icin calismalarimiza
destek olmasidir. Urtnlerimizin hammaddesinden,
kaplamasina kadar her asamasi Turkiye'de tamamen
yerli olarak Uretilmektedir.

ithal edilen Granler icin bircok olumsuzluk mevcut.
Katlanmak zorunda olacadiniz nakliye masraflari ve
uzun bekleme sureleri, ekstra uygulanan vergiler,
ambargolar,  sicak/soguk  savaslarin  getirdigi
kisitlamalar, kurlardaki dalgalanmalarin  yabanci
para cinsinden islemlerde bulunan sirketlerin nakit
akimlarinda meydana getirdigi olumsuzluklar ve
en 6nemli sorun; aldi§iniz bir UrGnle diger Grinun
‘kalitesinin’ uyusmamasi. Buna karsilik, %100 yerli
ve milli Gretim, tamamen Ulkemizin kazandigl esnek
dretim ¢odzumleri ve ¢cok daha az bekleme sUreleri
sunuyoruz.

Son olarak eklemek istedikleriniz ve
okuyucularimiza mesajiniz var mi?

Ulkemizin disa bagimhliginin  azalmasi icin  biz
elimizden gelenin en lyisini yapmaya calisiyoruz
ve bu yolda ¢alismaya devam edecegiz. Siz degerli
TIGIAD tyelerini, is Saghgi ve Guvenligi sektorindeki
calismalarimizi yakindan goérmeye ve detayll bilgi
almaya davet ediyoruz. Bu vyolda desteklerinizi
bekliyoruz.

Biz, birlikte glzeliz.
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Ahmet Ozbecetek
Hifyber Genel Mud(ird

Endiistriyel Tesislerdeki Silika
Tozu, Kansere Neden Oluyor

Endustriyel tesislerde imalat esnasinda ortaya ¢ikan toz partikulleri,
calisan sagligi ve isletme guvenligi acisindan risk teskil ediyor.
Ozellikle silika tozu, dnlem alinmadiginda farkli kanser tdrlerinin

gelismesine sebebiyet veriyor.

EndUstriyel tesislerde Uretim esnasinda oraya
cikan toz partikUlleri, calisan saghgini tehdit ediyor.
Ozellikle; metal dokiimculuk, insaat, beton, seramik,
maden, tas ocadi, aliminyum ve celik gibi is
kollarinda Uretim esnasinda acida cikan silika tozu;
mide, karaciger, kemik ve beyin gibi farkl organlarda
zamanla kanser gelismesine neden olabiliyor.

Son vyillarda, silika maruziyeti olan isciler Uzerine
yapllan arastirmalarda silika maruziyetinin sonuclarini

ortaya koyuyor. Avustralya Sendikalar Konseyi
(ACTU) ve Curtin Universitesi tarafindan vyapilan
arastirma da silika maruziyeti olan iscilerin gelecekte
yasayacadl sagdlik sorunlarini gosteriyor. Yayinlanan
raporda; silika tozuna maruz kalan Avustralyal
iscilerin 10 bininin akciger kanserine yakalanacagi,
yaklasik 104 binin de ise silikoz vakasi gelisecedi
tahmin ediliyor. Bu sonuclar, gelecekte Avustralya'nin
yetiskin populasyonunda gérilebilecek tim akciger
kanserlerinin yaklasik yuzde Tine tekabul ediyor.
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Avustralya Sendikalar Konseyi ( ACTU ) ve Curtin Universitesi
tarafindan yapilan arastirmanin raporuna gore silika tozuna
maruz kalan Avustralyali iscilerin 10 bininin gelecekte
akciger kanserine yakalanacagi tahmin ediliyor. Bu rakam,
Avustralya’daki tm akciger kanserlerinin yaklasik yizde T'ine
tekabul ediyor.

“Is kolu ne olursa olsun, prosesten cikan ve capl 10
mikrondan kUc¢Uk olan endustriyel tozun, calisanlarin
saghgr ve konforu Uzerindeki etkisini unutmamak
gerekiyor” diyen Hifyber Genel Mudurt Ahmet
Ozbecetek, sdzlerine sdyle devam etti:

“EndUstriyel tesislerin faaliyetleri sonucunda olusan;
duman,toz,gaz, buharveaerosolhalindekiemisyonlar,
insan saghgini dogrudan tehdit ediyor. Ozellikle;
insaat, beton, seramik, maden, tas ocagi, aliminyum
ve celik gibi agir endustrilerde prosesten cikan silika
tozu, dnlem alinmadiginda calisanlarin cesitli kanser
tUrlerine yakalanmalarina sebebiyet verebiliyor. Bu
durumla mUcadele etmek icin endUstriyel tesislerdeki
prosesten kaynakli tozlarin kaynagindan emilmesi ve
toz toplama sistemi tarafindan filtre edilerek, zararsiz
bir sekilde atmosfere atiimasi gerekiyor. Bdylece
mahaldeki havanin kalitesini artirarak, hem cevre
saghdimi hem de calisan personelin sagligini korumak

ve Uretimde verimliligi artirmak mimkun hale geliyor.
Toz, ayni zamanda isletmeler icin glvenlik tehlikesi
de olusturuyor. Havada asili kalan toz, kazara ¢cikan
yanginlar da yakit etkisi yaratarak, patlamalara da
neden oluyor. Bu nedenlerden dolayl bir tesisin
operasyonlart icin kritik oneme sahip olan “toz
toplama sistemlerinin  hava filtreleri"nin  yUksek
verimlilikle partikdl tutma 6zelligine sahip olmasi
hayati 6nem tasiyor.

Hifyber olarak, “toz toplama sistemlerinin hava
filtreleri” icin gelistirdigimiz filtrasyon medyasl ile
endUstriyel tesislerde gUvenli calisma ortamlari
sunuyoruz. Blend kaditlar Gzerine yapilan kaplama ile
drettigimiz Hifyber filtrasyon medyasl, toz toplama
sistemleri vasitaslyla endUstriyel tesislerdeki ic ortam
havasini temizlemenin yani sira ortamda bulunan
elektrostatik yuku emerek, kivilcim ve patlama riskini
de ortadan kaldiriyor.” diyerek sézlerini tamamladi.
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Yangina Dayanikh Kimyasal

Giivenlik Dolaplarinin Dev Ureticisi

Asecos Simdi Tirkiye’de!

90 dakika
Yangina
Dayanikli
VERE]
GUvenlik

Dolaplari

Asecos olarak amacimiz, gunltk calisma hayatinda
tehlikeli maddelerin depolanmas! veya tasinmasi
séz konusu oldugunda insanlarin ve c¢evrenin
mUmkadn olan en iyi sekilde korunmasidir. Bu amacla
Asecos, 1994 vyilinda yanici sivilarin depolanmasi
icin 90 dakika yangina dayaniklh ilk gtvenlik dolabini
gelistirdi.

O zamandan beri Asecos, Avrupa standardi EN
14470-1/-2'ye uygun Tip-90 glvenlik dolaplarinin
dinyadaki lider Ureticisi olmustur. Ayrica, tehlikeli
maddelerin glvenli bir sekilde tasinmasticin genis bir
Qrun yelpazesi de bulacaksiniz. Tum Asecos guvenlik
kabinleri Almanya’'nin Grindau kentindeki sirket
merkezinde Uretilmektedir.

Hollanda, Fransa, Ispanya, ingiltere, ABD, isvicre
ve Isvecteki vyedi istirakimiz ile bu Ulkelerdeki
musterilerimize yerel olarak da hizmet vermekteyiz.
Ancak musterilerimize ve pazara her zaman
yakin olmak icin dlnya capinda uzman bayiler ve
ortaklardan olusan genis ve guclu bir satis adina
sahibiz ve artik Turkiye'deyiz.

Tehlikeli maddelerin  depolanmasl ve tasinmasi
konusundaki uzun vyillara dayanan deneyimimizle,
bu alandaki uzmanlar olarak, her seyden &nce
bilgilerimizi size aktarmak ve tehlikeli maddelerin
tasinmasiyla ilgili tehlikeler konusunda farkindalik
olusturmak istiyoruz. Elbette, Asecos’'un perde
arkasinda her zaman heyecan verici bilgiler vardir.
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Vedat Onus

Falcons Sigorta Yonetim
Kurulu Baskani

“Deprem” Bilinci Kac_i_ar
“Sigorta” Bilinci De Onemli

Turkiye'yi derinden sarsan deprem sonrasi, bdlgenin
yeniden insasl ve barinma krizinin éntine gecilebilmesi
hususunda konut ve deprem sigortalari da tartisimaya
baslandi. Turkiye'de sigortalilik oranlarinin distk olmasi,
vatandaslarin - bireysel girisimlerinde  zorlanmasina
sebep olabilir. TUrkiye’nin énde gelen sigorta acenteleri
arasinda yer alan Falcons Sigorta Yonetim Kurulu
Baskani Vedat Onus, “Felaketler sonrasi yeniden insa
sUrecinin basaril olmast icin sigorta bilincine ihtiyacimiz
var. Sadece zorunlu deprem sigortasi hasarlarin
karsilanmasi icin yeterli degil.” uyarisinda bulunuyor.

Kahramanmaras ve Hatay merkezlidepremler nedeniyle
on binlerce kisi hayatini kaybederken yikik, acil yikilacak
ya da adir hasarl bina sayisi 150 bine yaklastl. Onlarca
milyar dolarlik maddi zarara yol acan ve Turkiye tarihinin
en bUyUkleri arasinda yer alan bu depremler, binalarin
dayanikligr kadar deprem ve konut sigortalarinin da
gundemin ilk sirasina cikmasina sebep oldu.

Falcons Sigorta Yonetim Kurulu Baskani Vedat Onus,
depremlere hazirlik acisindan binalarin saglamhgr ve
yonetmeliklere uyguninsa edilmesikadar, felaket sonrasi
yeniden insa strecinde olusacak zararin karsilanmasinin
da blyuk énem tasidigini vurguladi.

DASK’ta iist sinir 640 bin TL, konut sigortasinda sinir
yok

Onus, Turkiye’nin glneydogusunda baytk yikima yol
acan depremler sonrasi, yeniden insa faaliyetlerinin
yillar sUrebilecedini ve ciddi bir maliyete yol acacagini
belirtti. Deprem ve konut sigortasinin, yaralarin sarilmasi
sUrecinde blyuk o6nem tasidigini soyleyen Onus,
“Depreme dayanikli binalar yapalim ama sigortasini
yaptirmayi da ihmal etmeyelim. Aksi takdirde kamuya
ve bina sahiplerine cok blyUk bir mali yik biniyor.” dedi.
Onus, zorunlu deprem sigortasinin binadaki hasarin

belirli bir kismini karsiladigini, DASK’'ta 2023 icin Ust
sinirin 640 bin lira oldugunu aktardi. Yapilarin “kaba
insaat” olarak tabir edilebilecek kismini teminat altina
alan zorunlu deprem sigortasi, vatandasin tim zararini
karsilamaya yetmiyor. istege bagl konut sigortasinin
ise tim riskleri teminat altina aldigini ve Ust sinir
bulunmadigini vurgulayan Onus, deprem sigortasi
oraninin, buyUtk bir depremin beklendigi Marmara
Bolgesinde ylzde 64 oldugunu, istege bagl konut
sigortasi oraninin ise cok daha dustk seviyelerde
kaldigini belirtti.

“Sanayi alanlari, is yerleri ve ara¢lar da teminat altin
alinmal”

Onus, vyerlesim alanlarinin buyUk bir kisminin fay
hatlarina yakin oldugu Tuarkiye'de, sigortalanabilir
konutlarin - tamaminin  deprem ve konut sigortasi
yaptirmasi gerektigine dikkati cekti. Sanayi alanlar,
is yerleri ve araclarin da deprem teminatl sigorta
kapsamina alinmasinin ¢cok énemli oldugunun altini
cizen Onus, sunlari da kaydetti:

“Bunun icin deprem bilinci kadar sigorta bilincini de
gelistirmek zorundayiz. Deprem sigortasl ve konut
sigortas! birbirini tamamliyor. DASK yalnizca binadaki
zararl Kkarsilarken konut sigortasi, evdeki her seyin
zararini tazmin edebiliyor. Evi ve icinde bulunan tim
esyalari deprem, hirsizlik, yangin, sel veya su baskini gibi
risklere karsi teminat altina aliyor.

Depremi dnleyemeyiz ancak saglam binalar insa eder ve
sigorta yaptirirsak depremi blyuk bir tehdit olmaktan
clkarabiliriz. Depremde konutu hasar goren ve esyalari
kullanilamaz hale gelen vatandaslarimizin gtndelik
yasama bir an énce geri donebilmesi gerekiyor. Bunu
icin de maddi zararin tamaminin tazmin edilmesi ¢ok
onemli.”
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iS GUVENLIGI EKIPMANLARI

ERASH MKO01

* Mekanik risklere kargi koruyucu eldiven

* Beyaz yarma inek derisinden imal

* Tekstil astar

* Avug ici, bas ve isaret parmagi deri takviyeli
* El Uistli bej rengi pamuk kumas

* Tekstil lamineli kong

* Yuksek aginma, yirtiima, delinme direnci
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KOBALT

Sanayi, agir sanayi, insaat,
tarim, hayvancilik ve

islak zemin gibi ortamlarda
kullaniimaya uygundur.

SRC kaymaz taban
Sok absorban taban
Su gegirmez

Petrol ve tiirevierine kars!
dayanikii

Antistatik
Kevlar taban koruyucu

Metal icermeyen kompozit
burun koruyucu

Hafif ve ergonomik tasarim

www.ozerler.com
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Herkesin Isi Farkl,

Tercihi STARLINE!

" www.starlinesafety.com

@f!

fatarlinesafoty

DELTAPLUS

Kisisel koruyucu donanim ve toplu koruma sistemleri alaninda
Fransa'daki ilk Gretici.

1977'den beri dunya capinda alaninda uzman. Tum sektorlere
hizmet verecek sekilde Urtnler tasarlar, Uretir ve kul-

lanici ile bulusturur. Kullanicinin durumuna en uygun ekip-
man korumasini, konfor ve tasarim ile birlestirir.

DELTAPLUS Your safEty at WOrk www.deltaplus.eu




Delikli siiet deri saya
‘AIRNET SPACER “ i¢ astar
Paslanmaz gelik burun

EEN N EF A ETERELED]

Cift yogunluklu politiretan taban
‘TOP BASIC” mostra

Anti-Statik

Yaga ve hidrokarbona

dayanikli taban

Beden araligi : 35-48

EN 20345

TEGERA

Online Siparis Icin
www.TegeraTurkiye.com

TEGERA 450

Kesilme Direncli Eldiven

* 13 gg, CRF® Teknolojisi, Cam Elyaf iplik, Nay-
lon, Poliester, Spandeks Astar

1/2 Nitril Kaplama
Képuk Tutus Deseni
Lastikli Bilek

DMF (DMFa) icermez




’ istanbul

ticaret

Iy Gavenigi ve EndstriylUrdnlr Sanay AS.

Mutiflament iplikten

Su Emici Astar

Klimatik
ic Taban

Maxeo Icarus S1P
. Fiberglass Burun
Is Glvenligi Ayakkabisi

Fiberglass

Koruyucu Bombe
Delinmelere Karsi
Metal icermeyen Taban
Korumasi

Hafif ve esnek
Cift Taban Sistemi

ONLINE MAGAZAMIZ =4 = Q@ eistticisg

YAYINDA! Barbaros Mah. Begonya Sk. No:3 Kat:16 info@istanbulticaret.com
* ® Nida Kule Kuzey Atasehir / Istanbul @istticisg

®
istanbulticaret.com . L 8 @D
®

+90(216) 527 73 56 istanbulticaret.com @ eistanburticaret

LITYUM - iYON PILLER IiCIN GUVENLI
SAKLAMA VE SARJ DOLAPLARI

v Lityum iyon pillerin hem aktif hem pasif depolanmasi icin dzel
Uretilen glivenli saklama dolaplari (Tip90) ile 90 dakika hem
disaridan hem igeriden yangina dayanim

v EN 14470-1 ve EN 1363-1 Standartlarina Uyum

Lityum - lyon Piller Goriindiigii — ~
Kadar Giivenli Degil! (eals0) wlice

Asecos Tirkiye
B . : www.asecos.com
istasyon Yolu Sokak No:3 34840 Altintepe / Maltepe / ISTANBUL ]E :38 88':?8 88."'?8 5555fg info@asecos.co m l(-j'
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Pelin Yelkencioglu

Securitas Technology
Tlrkiye Pazarlama
Direktori

Giivenlik Teknolojileriyle
Endiistriyel Tesislerde
Is Sagligi ve Giivenligi Artiyor

Gercek Zamanh Konum Takip (RTLS) C6zUmU, Video Analiz
CozUmleri ve Acil Toplanma Yeri Yoklama CozUmu, endUstriyel
tesisler icin son derece dnemli olan Is Saghgi ve Guvenligini en st

is Saghgl ve Guvenligi (IGS), hizli hareket eden
makine, ekipman ve araclarin cok fazla oldugu
endustriyel tesislerde odaklaniimasi gereken en
6nemli konularin basinda geliyor. CUnkd uyulmasi
gereken yasal mevzuatlara ragmen, hala istenmeyen
kazalar yasanabiliyor. Bu kazalar, ¢calisanlarin hayatini
tehlikeye atabildigi gibi blayuk finansal zararlara da
yol acabiliyor. isglcinun sagdligina ve guvenligine
yonelik yatirm yapmasi o6ncelikli hale gelen
endustriyel tesisler icin teknoloji devreye giriyor.
Gercek Zamanl Konum Takip (RTLS) Cozimda, Video
Analiz CozUmleri ve Acil Toplanma Yeri Yoklama
Cozumu gibi glvenlik teknolojileri, ISG sureclerini
destekliyor.

Securitas Technology Turkiye Pazarlama Direktéru
Pelin Yelkencioglu, endUstriyel tesislerde kullanilan
ya da kullaniimasi planlanan givenlik teknolojilerinin,
ISG sureclerini desteklemesinin isletmeler icin cok
degerli faydalar sagladigini soéyledi. Kullanilan bu
glvenlik teknolojilerinin ISGyi destekleyecek hatta

seviyeye cikariyor.

otomatize edebilecek yetenede sahip oldugunu
vurgulayan Yelkencioglu, Securitas Technology’nin
bu alanda sundugu cézimleri anlatti.

Ger¢cek zamanl konum takibiyle kazalar dnleniyor
Yuksek dogrulukta dlcim yapanokuyucular sayesinde
personel ve araclar icin gercek zamanl konum takibi
yapilabiliyor. Bu teknolojilerin en basinda da Gercek
Zamanl Konum Takip (RTLS) ¢6zUmU geliyor. RTLS
CozumU, personelin, motorlu-motorsuz araclarin
belirli bir alan icerisindeki gercek zamanli konumlarini
takip etmek icin kullaniliyor. Ornegin; tesis icerisindeki
forklift ve personel, aktif RFID teknolojisine sahip
mobil tag'ler ile donatildiginda, personel forkliftlere
tehlikeli olacak sekilde yaklastiginda tag Uzerindeki
titresim modulu ile uyariliyor. Es zamanli olarak da
forklift operatorleri ses ve i1sikli bir sekilde uyarilarak,
olasl is kazalarinin 6ntne geciliyor. Bir baska drnekte
ise mobil tag’e sahip bir personel, yalniz calismasi
gereken bir alandayken acil durum bildirebiliyor.
Dusttgunde merkez platforma otomatik bir bildirim
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gOnderebiliyor ya da hareketsiz kalma durumunda
ISG operatdri bu durumdan haberdar olabiliyor.

CozUmUn saglik, insaat, imalat ve tarim dahil olmak
Gzere Dbircok sektérde kullanimi  yayginlasiyor.
Nesnelerin ve insanlarin gercek zamanl konum
takibiyle verimlilik artisi da saglaniyor.

Kompakt bir giivenlik sistemi kuruluyor

Video analiz ¢c6zUmleri, bircok alanda insan tespiti,
arac tespiti, hat (line) ve cross-border (sinir ihlali)
analizleri icin kullanihyor. Bu gibi analizler, glvenlik
personelinin  olasi dalginlik problemlerine karsi
destekleyici bir rol oynuyor. Ornegin; cevre givenligi
icin kullanilan video analiz dzellikli CCTV sistemleri,
olasi bir sinir ihlalinde alarm Ureterek, gUvenlik
personelinin dikkatini alarma verip aksiyon almasini
saghyor.

Endustri 4.0 ile endUstriyel tesislerde robotik ara¢
kullanimi arttl. Kargo robotlarinin sevkiyat rotasina
personel girmesi nedeniyle yasanan kazalarin
sayisinda da artis s6z konusu. Bdyle bir senaryoda
Video Analiz ¢c6zUmleri, kargo robotlarinin rotasina,
onlarindisinda herhangibir ara¢ yadainsan girdiginde
alarm verilmesini sagliyor. Bunun da 6tesinde, video
analiz platformundan alinan tehlike bildirimlerini

kargo robotlarin bulundugu vyazihm platformuna
gbndererek, olasi kazalari gercek zamanli olarak
onltyor. Video Analiz ¢c6zUmU, kendi basina ya da
farkll platformlara veri ciktilari ile entegre edilerek,
kompakt bir givenlik sistemi insa edilebiliyor.

Acil durumlarda insan akisini dogru yonetin

Turkiye bircok acidan afet bolgesinde yer alan bir
Ulke. Bu nedenle her saniyenin kritik oldugu yangin,
deprem ve benzer acil durumlarda toplanma alani
yoklamasinin hizli ve dogru yapiimasi hayati énem
tasiyor. Acil Toplanma Yeri Yoklama Cozumua de
isletmelerin bu en kritik ihtiyaclarina yanit veriyor.
Personel kartinin, mobil okuyucu entegre edilmis
tablete okutularak yoklamanin dodru ve hatasiz
yapiimasini saglayan ¢dézim, bina icerisinde kalan
personel varsa bulundugu yerin bodlgesini gdsteriyor.
Bosaltilmasi gereken yerde kalan personel ya da
ziyaretcinin  lokasyon bilgisine aninda ulasarak,
hizlica midahale edilmesine olanak taniyarak, acil
durumlarda yasanan insan akisini dogru yonetmeyi
sagliyor. CozUmUn bir diger 6nemli 6zelligi de
Passlogic yaziimiyla entegre olmasi ve marka
bagimsiz tim tabletlerde calismasi. Ayrica yoklama
alinmasi gereken, ancak kart okuyucu montajinin
muUmkun olmadigi yerlerde de kullanilabiliyor.
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ZAFER OZCiVAN

Ekonomist

Kentsel Donlisum Kredi Miktari

Kisa bir stre énce yUzyilin en blyUk felaketi olarak
tarihe gecen bir afet yasadik. Kahramanmaras
merkezli 10 ilimizi etkileyen deprem felaketinde
resmi rakamlara goére 50.000 kisinin Ustunde
ancak gercekte bunun vyaklasik 3-4 katina ulasan
vatandasimizi  kaybettik, ylUz binden daha cok
vatandasimiz yaralandi, on binlerce bina yerle bir
oldu. Kaybettigimiz vatandaslarimiza Allah’tan
rahmet, yaralilara acil sifalar, tum Glkemize de gecmis
olsun dileklerimi iletiyorum. insallah bdyle bir felaketi
bir daha yasamayiz.

Depremin tim Ulkemizde ekonomi ydninden yaptigi
etki kacinilmazdir ve bedelini hepimiz Uslenecegdiz.
Zaten millet olarak yardimlasma &zelligimiz
OvUunulecek derecede fazladir ve yaralari hep birlikte
sarmaya devam edecegiz.

Bundan birkac yil énce depremden korunmak, riskli
binalari saglam duruma getirmek Uzere uygulamaya
konulan kentsel dondsum projesi artik kacinilmaz
duruma geldi ve tum Ulkemizde gUndem olmayi
attirmis bulunuyor. Basta istanbul olmak Uzere tim
yurtta deprem analizleri ve alinabilecek onlemler
konusunda vatandaslarimizin duyarlilidi bir kez daha
artti.

Kentsel doénUsimin amaci depreme dayaniksiz
binalarin guc¢lendirme veya yikilip yeniden deprem
yonetmeligine gore insa edilmesidir. Parasal veya
rantsal donustm kesinlikle degildir. Vatandaslarimizin
bircoguduyarlidavranmaktaamabazivatandaslarimiz
daireleri kiictlecedi, karot alinmasi nedeniyle binanin
glicsliz kalacadl endisesi ile analiz yaptirmaktan
kacinmaktadirlar. Bu tutum son derece yanlstir.
CUunka hicbir sey insan hayatindan dénemli degildir.
Karot alinmasinin bilimsel acidan hicbir zarari yoktur
ve alinan cok kicuk betonun yeri doldurulmakta,

beton 06zellidi laboratuvarda incelenerek binanin
statik raporu ile birlikte degerlendirilmektedir. Ayrica
daire normal olarak kuculecektir ve bunun hesabi
yapilarak girisimlere engel olunmamalidir. Bir de halk
arasinda vyanlis bilinen bazi dolasimlari yazmadan
gecemeyecedim. Bunlardan bazilari asagidaki gibidir.
*Ben bu bina yapilirken gérdim, muteahhit strekli
basindayd.

*Bina yapilirken dokulen beton surekli suland,
kurutuldu.

*Binanin mUteahhidi yurtdisinda egitim almis.
*Binanin kolonlar yeterli derecede kalin.

*Binanin mUteahhidi depreme dayanikli oldugunu
soyledi.

*Bina Uc taraftan korumali oldugu icin yikilmaz.

Bu tar soézler cogaltilabilir ama kesinlikle bilimsel
acidan gecerliligi yoktur. istanbul ¢zelinde ele alirsak
1999 depreminden &nce ikinci derecede deprem
boélgesi idi ama 2000 yilinda uygulamaya konulan
deprem yodnetmeligine gdre birinci derece kabul
edildi ve bina yonetmeligi yeni kosullara gore degisti.
Bu baglamda binalar 6.8 siddetine gbre yapilmisti.
Simdi ise birinci derecede deprem bolgesi olan
jstanbul'da 7.4 siddetinde deprem beklendigi ve
zamanin kisaldigi yerbilimciler tarafindan sik sik dile
getiriliyor ve konunun énemi sik sik vurgulanmaya
calisiliyor. Dolayisiyla ¢ncelikle 2000 yilindan 6nce
yapilan binalar olmak Uzere riskli binalarin analizi
yapilarak kentsel doénUsime girmesi son derece
6nem tasiyor. Kaldi ki insan hayatinin énemini
hepimiz biliyoruz.

HukUumet, kentseldéontsimicinyasanin¢iktigiginden
bu yana vatandaslara kredi olanaklari saglayarak
destek vermektedir. Ancak, analiz bedeli vatandaslara
cok yuksek gelmekte ve 6deme gucligu nedeniyle
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bu analizden bazen vazgecilmektedir. Dolayisiyla
bu miktar devlet tarafindan karsilanmalidir. Bazi
belediyeler, hizli test diye adlandirilan ve sadece
analiz yapilip yapiimayacagina karar verilen testler
yapmaktadir ve analiz 10 kata kadar 30,000 10 katin
Gzerindeki binalar icin 56,000 TL istenmektedir.
<Milletimiz malum vyasanan enflasyondan dolayi
evini zor gecindirmekte oldugundan bu rakamlar son
derece yUksektir.

Son alinan karar geregi yeni kentsel dontsim kredisi
daire basina 1 milyon 250 bin TL ye yukseltilmistir. Bu
karar son derece olumludur ve bircok vatandasimiz
bu hakkini kullanabilir. Maliye bakani Sn. Nurettin
Nebati tarafindan vyapilan aciklamada kentsel
doéntstumde 100 metrekare bir dairenin maliyetinin
tamamini karsilayacak bir kredi paketi olusturuldugu.
Her daire icin 1 milyon 250 bin TL kredi limiti tahsis
edildigi ifade edildi.

Hazine ve Maliye Bakani Nureddin Nebati, Umraniye
Belediyesi Nikah Saray’'nda depremzedeler icin
verilen iftar yemegine katildi. Programda bir konusma
yapan Bakan Nebati, deprem felaketinin ardindan
bakanlik tarafindan yapilan calismalardan bahsetti.
Nebati, Cumhurbaskani  Erdogan’in  deprem
bodlgesindeki konutlarin 1 yil icerisinde bitirilecegine
dair s6zUnu animsatarak, “Biz bu konutlari depremde
zarar gbren bltln kardeslerimize teslim edecegiz.
Vatandaslarimizin en azindan vyasadiklari evlerin
konforunu ve glvenligini saglayacak adimlar atiyor,
rahat bir sekilde yasamlarini idame ettirmeleri icin de
elimizden gelen her tUrlG gayreti ortaya koyuyoruz.
Biz calisacadiz, Dbirlikte calisacagiz.  Sadece
calismayacadiz, dua da edecegdiz” dedi.

Depremin agdir faturalarinin tekrar 6denmemesi icin
cok dnemli bir paket acikladiklarini séyleyen Nebati,
sozlerini sdyle strdurdu:

“Kentsel donustimun saglam ve hizli bir sekilde
yapllabilmesi icin ev sahibi olup da kentsel dénustime

tabi tutulan kardeslerimize diyoruz ki size ¢ok clzi
faiz oranlari ile uzun vadeli ve iki yil 6demesiz de
olmak Uzere bir kredi tahsis ettik. Her bir daire icin
de 1T milyon 250 bin liralik bir limit tahsis ettik. Yani
kentsel doéndsimde 100 metrekare bir dairenin
neredeyse maliyetinin  tamamini karsilayacak bir
kredi paketi olusturduk. Siz belediyenizle anlastiginiz
gibi kentsel donUsime tabi tutulmus bir evde
oturuyorsaniz evinizi bir miteahhitte vererek bu kredi
ile apartmandaki, adadaki ve arsadaki paydaslarinizla
gidip insaatiniza baslayabilirsiniz.

Paketin ikinci ayadl icin muUteahhitlere diyoruz ki
250 milyon liraya kadar sizle, cUzi miktarlara ve
her iki asamada da 840 baz puana kadar yani
buyUk bir oranini Hazine ve Maliye Bakanliginin
karsilayacadl imkanlarla gelin kentsel déontsimdeki
binalari yeniden insa edelim. Size de kredi veriyoruz.
Uclinctst biz artik rezerv alanlari olusturulmus
yerlerde binalarin yapiimasi noktasinda yap-islet-
devret modeliyle en az 50 bin konutluk bir alanda
konut Uretimini gerceklestirip buralarl sadece kiraya
vermek Uzere bir sistem gelistirdik. insallah bununla
da istanbul basta olmak Uzere butun illerimizdeki
ihtiyaci bu sekilde gidermis olacagiz.”

Nebati, vatandaslara, mUteahhitlere ve belediyelere
bu imkanlardan faydalanmast icin cagri yaparak, “Biz
de bu irade var. Maddi glcimuUz var. Belediyeler ev
sahipleri ve muteahhitler bu iste el birligi yaparlarsa
emin olun cok kisa bir zamanda kentsel dénisim
baslar. Bunu basta istanbul olmak Uzere tum
illerimizde gerceklestirmis oluruz. Kentsel déntsime
karslyiz diyenler gelin su depremzedeleri gorun.
Kentsel donusime karsiyim diyerek basin toplantisi
dUzenleyen siyasiler, kentsel dénUsime karsiyim
diyerek ‘biz bunu durdurduk’ diyen siyasiler artik
dnumuzde durmayin.” diye konustu.

Sayin bakanimizin sundugu olanaklariiyikullanmali ve
gerekli girisimleri yaparak konutlarimizi yenilemeliyiz.
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Afet Odakl

M. Erdal Eren
TMB Baskani

Kentsel Donlisim

Acil Ihtiyag

TUrk insaat sektdrinin en koklU sivil toplum kuruluslarindan olan
TUrkiye MUteahhitler Birligi (TMB), 1-7 Mart Deprem Haftasi kapsaminda
bir cagri yaptl. Ulkemizde 400 binden fazla miteahhit oldugunu ve
bunlarin bir kisminin birakin teknik egitimi, hic egitim almamis kisilerden
olustugunu vurgulayan TMB Baskani M. Erdal Eren, “Depremler
Ulkemizde yikimi ve aclyi da beraberinde getiriyor. Géruyoruz ki,
oncelikle kentsel donusum sureci her firsatta dile getirdigimiz Uzere,
afet odakli ele alinarak acilen tamamlanmalidir.” dedi.

TUrkiye MUteahhitler Birligi (TMB) 1-7 Mart Deprem
Haftasi dolayisiyla bir aciklama vyayinladi. TMB
Baskani M. Erdal Eren, Kahramanmaras merkezli
olarak meydana gelen depremlerde 45 binden fazla
vatandasimizin hayatini kaybettigine ve devam
eden depremler nedeniyle endiselerin strdtdgine
dikkat cekerek, “Depremler Ulkemizde yikimi
ve aclyl da beraberinde getiriyor. Gorlyoruz Ki
oncelikle kentsel déontsum sdreci her firsatta dile
getirdigimiz Uzere, afet odakli ele alinarak, acilen
tamamlanmalidir” dedi.

TMB Baskani M. Erdal Eren, aciklamada sunlari ifade
etti:

“6 Subat'ta meydana gelen, 11 ilimizde yaklasik 14
milyon vatandasimizi dogrudan etkileyen ve 45
binden fazla vatandasimizin hayatini kaybetmesine

yolacan Kahramanmaras merkezli depremlerin acisini
milletce yasiyoruz. Kaybettigimiz vatandaslarimiza
Allan’tan rahmet ve tum Ulkemize gecmis olsun
dileklerimizle, benzer felaketlerin bir kez daha
yasanmamasl! en buydk temennimizdir.

Devam eden afetlerle de Glkemizin deprem gercedi
siklikla kendini yeniden gbsteriyor. Her zaman
soyledigimiz gibi insanlari depremlerin degil, ihmal
ve kusurlu vyapilarin oldurdugu gercediyle artik
yUzlesmeliyiz. 2014 yilinda sektdérimUzin anayasasl
olarak 10 madde altinda acikladigimiz ‘insaat Sektord
Bildirgesi'nde yapi guvenligine iliskin sorunlara ve
¢cbzUm Onerilerine isaret etmistik. O zamandan bu
yana da Ulkemizin yapilasmasinda ‘dogru planlama,
dogru proje, ehil muteahhitlik ve siki denetim’in
onemini doga bize hatirlatiyor.
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insaat
ve sorumluluk gibi alanlarda zaaflarimiz bayUk.
Son depremlerde de bunun &rneklerini derin
bir aciyla tecribe ettik. Ulkemizde 400 binden
fazla muteahhit bulunuyor ve bunlarin bir kismi
da birakin teknik egitimi, hic egitim almamis
kisilerden olusuyor. Oncelikle, 2019 vyilinda vapi

sektdérdnin  genelinde  egitim, denetim

muUteahhitlerinin - ekonomik, mali, mesleki ve
teknik yeterliklerine goére smiflandirilmasi icin
cikarilan “Yapl Muteahhitlerinin Siniflandiriimasi ve
Kayitlarinin Tutulmasi Hakkinda Yonetmelik’, yurt
capinda etkin ve taviz verilmeden uygulanmalidir.
Sektorde denetim sistemi mekanizmalari da mutlaka
glclendirilmelidir. Strecte sorumlulugun cok tarafli
oldugu gercegini kabul ederek, glindemimizden
imar affi benzeri uygulamalari timden c¢ikartmali,
aksine mueyyidelerin caydirici olmasini saglamaliyiz.

Ulkemizde maalesef 1999 Marmara Depremi 6ncesi

sartnamelerle yapiimis ¢ok buylk vyapr stoku
bulunuyor. ‘Afet odakli’ yaklasimla kentsel dénustim
adimlarinin  hizlandiriimasi baytk &nem tasiyor.
Vatandasin inisiyatifine  birakilmadan  gUvensiz
yapllarin hizla tahliye edilerek déonustimun devletin
destegiyle gerceklestiriimesine ihtiyac var. Marmara
depremi olasihiginin her gecen gun arttig ve baska
bolgelerimizde risklerin  strdtgt  bir ortamda,
depreme hazirlanmak icin kaybedecek zamanimiz
yok.

TMB olarak insaat sektorundn diger cati kuruluslari
ile birlikte 2020 yili depremi sonrasinda ¢c6zUm icin
gerekli gordugtmuiz; ‘Ehil Yapr Muteahhidi, Guclu
Yap! Denetimi, Yetkin Muhendislik Sistemi, Mesleki
Yeterlilik Belgeli Isguict, Kaliteli Malzeme, Cok Yonli
imar Mevzuati ve Bilingli Kamuoyu’ baslklarini,
Deprem Haftasi vesileyle kamuoyu ve ilgililere bir kez
daha hatirlatmak istiyorum.”
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Kaan Aydin

BATI Innovative Logistics
Uluslararasi Satis ve
Likitten Sorumlu GMY

Dogal Afet Sonrasi
Lojistigin Genel Durumu

6 Subat 2023 tarihinde Kahramanmaras ve Hatay merkezli iki
bUyUk deprem meydana geldi. Yasanan depremler Turkiye'de 10

ili etkisi altina alan bir dogal afet yasattl. YUz binlerce insanin evsiz
kaldigI depremin etkilerini ise halen tim Ulke Uzerinde hissediliyor.
Artci sarsintilarin etkisini gdstermeye devam ettigi deprem bdlgesi
icin 2023 yilinin en bUyU dogal afeti diyebiliriz. Kahramanmaras
depremi sonrasinda ise etkilenen sektorlere baktigimizda lojistik
Ust siralarda yer aliyor. TUm TUrkiye’'nin yardim icin seferber
oldugu dogal afette deprem bolgelerine yardim gdnderimleri kara,
deniz ve havayolu ile saglanmaya devam ediyor. Peki deprem

Kahramanmaras ve Hatay merkezli depremlerin
lojistik sektord Uzerinde dnemli bir etkisi oldu. Blyuk
yollar, képruler ve demiryolu aglari depremden zarar
gordu ve mallarin, insanlarin ve hizmetlerin hareketi
olumsuz yoénde etkiliyor. Deprem nedeniyle bozulan
lojistik aglari, Kahramanmaras ekonomisi Uzerinde
kalicl bir etki vyaratiyor. Bircok isletme, mallarini
muUsterilerine  ulastiramadigl  icin  faaliyetlerine
devam edemiyor. Buna ek olarak, altyapinin tahrip
olmasi, Urtn fiyatlarinin yUkselmesine neden oluyor
ve yerel ekonomi genelinde bir dalgalanma etkisi
yaratiyor. Uzun vyillardir lojistik alaninda hizmet
veren BATI Innovative Logistics Uluslararasi Satis
ve Likitten Sorumlu Genel Mudur Yardimcisi Kaan

lojistik sektorinu nasil etkiliyor?

Aydin, dogal afet sonrasi sektdr (zerine yaptidi
degerlendirmesinde kritik noktalara dikkatleri cekiyor.
Aydin, bayUk capta meydana gelen dogal afetlerin
ardindan ilk olarak yasadigi ve etkisi altina aldigi
bolgeye ikinci olarak ise sektdr Uzerinde birakacadi
etkilere odaklaniimasi gerektigini dile getiriyor.

Deprem Sonrasi Genel Durum

Afetler insanlarin hayatlarini ve mallarini  yok
eden, hayatta kalmay basaran insanlara da bUylk
acllar yasatan olaylardir. BATI Innovative Logistics
Uluslararasi Satis ve Likitten Sorumlu Genel Mudur
Yardimcisi Kaan Aydin‘a gore, Afet Lojistigi tam bu
noktada 6nem kazaniyor. “Afet lojistigi, zarar gdérmus
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insanlarinihtiyaclarinigiderebilmek amaciylamallarin,
esyalarin ve ilgili bilginin ilk Gretim noktasindan son
tuketim noktasina kadar verimli ve maliyet etkin bir
sekilde akisi, depolanmasi, planlanmasi, uygulanmasi
ve kontrolU olarak tarif edilmektedir” agiklamasinda
bulunan Kaan Aydin, afet lojistiginin asamalarini afet
oncesi hazirlik, afet mudahale streci ve mudahale
sonrasl lojistik faaliyetler seklinde siralyor.

Yaralarimizi Nasil Saracagiz?

Yluzlerce kisi hayatini  kaybederken, binlercesi
yaralandi. 80.000’den fazla bina yikildi ve yUz binlerce
insan evsiz kaldi. Yollar, koprUler, elektrik hatlar
gibi altyapilar agir hasar gordu, telekomunikasyon
ve su da dahil olmak Uzere bircok temel hizmet
olumsuz yénde etkilendi. Etkilenen iller, yeniden insa
edilmek icin hukametten, uluslararasi kuruluslardan
ve Ozel badiscilardan gelen vyardimlara ihtiyac
duyuyor. Yasanilan dogal afeti ve lojistik sektoriine

etkisini degerlendiren BATI Innovative Logistics
Uluslararas! Satis ve Likitten Sorumlu Genel Mudur
Yardimcisi Kaan Aydin, “BATI Group olarak gerek
lojistik agr destegi gerekse sirket calisanlarimizin
katkilariyla biz de yardimlarimizi bélgeye ulastirdik”
aciklamasinda bulunurken, éntumuzdeki gunlerde
basta Kahramanmaras ve Hatay olmak Uzere
depremden etkilenen tim bdlgeleri zorlu bir strecin
beklediginin altini ciziyor. Bdlgeye giden ulasim
yollarinin agir hasar goérmesi, limanlarin dnemli
bir bolimuanin yardim gemilerine tahsis edilmesi,
deniz ve hava yolu tasimaciligina olan talebin
artisi nedeniyle ulastirilacak yardimlar ve diger
sevkiyatlarin aksamasina neden oluyor diyen Aydin’a
gbre, iyilesme sUrecinin baslayabilmesi icin yerel
yonetimlerin ve merkezi yodnetimin depremin yol
actigr zararlar degerlendirmesi, ihtiyaclara oncelik
vermesi ve bunlari karsilayacak kaynaklari belirlemesi
gerekiyor.
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Yasar $enal

CATIDER Yénetim
Kurulu Baskani

CATIDER’den Deprem Haftasi A¢iklamasi
“Binalar Tum Unsurlariyla Depreme

Hazir Olmah?”

Cati Sanayici ve Is Adamlari Dernegi (CATIDER) Yonetim Kurulu
Baskani Yasar Senal, Deprem Haftasi nedeniyle yaptigr aciklamada
“Ulkemizin bugiine kadar yasadigi en blyik felaketlerden biri

olan Kahramanmaras merkezli depremler, 11 sehrimizde ¢cok GzUcU
kayiplara ve yikimlara neden oldu. Buyuk bdlumu faylar Gzerinde
yer alan Turkiye’'nin depreme her an hazir olmasi gerektigini cok

acl bir sekilde gérmus olduk. Bir daha boyle buyUk aci ve kayiplar
yasamamak icin depremi hayatimizin bir parcasi olarak kabul etmeli
ve gereken onlemleri eksiksiz olarak almaliyiz” dedi.

Cati Sanayici ve Is Adamlari Dernegi (CATIDER)
Yoénetim Kurulu Baskani Yasar Senal, 1-7 Mart
Deprem Haftasi nedeniyle aciklamada, Turkiye'yi
sarsan son depremlerin unutulmasi imkansiz blylk
acllar yasattigini soéyledi. Benzer acilarin bir kez
daha yasanmamasi icin ivedilikle énlemler alinmasi
gerektigini hatirlatan Senal sunlari sdyledi:

“Topraklarinin  ylUzde 92'si fay hatlari Uzerinde
bulunan Turkiye'de, her yil irili ufakh binlerce
sarsintl yasaniyor. Subat ayinda Ulkemizin buglne
kadar yasadigr en buytk felaketlerden biri olan
Kahramanmaras merkezli depremler, 11 sehrimizde
cok UzUcO kayiplara ve vyikimlara neden oldu.
Yikimlarin  temel nedeni; yer seciminden yapil
tasarimina, yap! Uretimi ve denetimine kadar saglikli
bir sistemin kurulmamis olmasindandir. Yer secimi,

yap! tasarimi, Uretimi ve denetimi asamalarinda
mimarlik ve muhendislik biliminin, bilgisinin gerekleri
tam olarak yerine getirilimedigi sUrece, meydana
gelecek depremlerde ciddi mal ve can kayiplarinin
yasanacag! unutulmamalidir.”

Hasarll binalarda genelde niteliksiz malzeme ve
uygulama ile taslyicl eleman donatilarinin korozyona
ugrayarak etkili kesitlerin kiictilmesi sonucu betonda
catlama-dokulmeler olustugunu soyleyen Yasar
Senal, kurallara uygun projelendirilip insa edilmis bir
binanin dmrinin ¢ok daha uzun olacagdini belirtti. Su
yalitiminin da binanin korunmasinda hayati éneme
sahip oldugunu hatirlatan Senal, insaat islerinin bir
nevi suyla savas oldugunu belirterek, sunlari séyledi:
“Suyun her formuyla mUcadele halindeyiz. Yalnizca
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sivi halini dUstnmeyelim. Suyun buhar halindeki
nemin suya dénUsme hali bile cesitli noktalarda
tehlike yaratir. Bunun yani sira buz kar gibi suyun
cesitli formlart olarak binaya zarar verir. Gelisen
insaat teknolojileriyle bunlar artik biraz daha geride
kaldi. Su yalitiminin dogru sekilde uygulanmasiyla bu
sorunlarin tamamen ortadan kaldirilmasi mdmkun.”

Deprem veya firtina gibi afetlerde ¢ati lizerindeki
plansiz yiikler tehlike yaratabilir

Catilarda plansiz sekilde yerlestirilen canak anten, su
deposu gibi yUklerin buyUk risk yaratabilecegini de
sozlerine ekleyen Senal, sdyle devam etti:
“Catilarimizin coguna su depolari, canak antenler,
glines enerjisi isiticilari, baz istasyonlari konuluyor.
izinsiz ve bilgisizce vapilan bu ilaveler, ruzgar,
firtina, deprem gibi olagandistl hallerde Gzerinde
bulunduklari yapr ve cevredekiler icin ciddi risklere
sebep olabiliyor. Catinin bdyle sistemleri tasimadidi
goruldagunde tedbir alinmadan cati Uzerine ilave
yUkler konulmamalidir.  Mimar veya muhendis
tarafindan hesaplanmis, tUm detaylariyla cizilmis,
malzemeleri tarif edilmis bir proje, yapi gUvenligi
icin en onemli unsurlardir. Catl bUtint icindeki
kalkan duvar, parapet duvarlar, baca gibi adir
yap!l bilesenleri deprem sirasinda yikilmayacak,
yapidan ayrilarak cevreye savrulmayacak sekilde
projelendirilmeli ve projeye uygun olarak insa
edilmelidir. Depreme bagdli cati yikiimalari genelde
bu gerekliliklere uyulmamasindan kaynaklaniyor.
Catillarin  projelendirme, yapim veya bakim
slreclerinde; catl projesinin  yapiimamasi, yapim
tekniklerine uyulmamasi, standart disi malzeme
kullanilmas! veya yapim islerinin bilgisiz, yetersiz ve
belgesiz kisilere birakilmasi durumunda yapilar riske
acik hale geliyor. Turkiye'de catilar sadece disey
kuvvetler gbz 6nlne alinarak, uzman olmayan Kisiler

tarafindan yapilabiliyor. Depremdeki yatay yukleri
karsilayan capraz baglantilarin cati, kolon, makas
dUzlemlerinde yapilmamasl veya eksik yapilmasi
deprem aninda hasar ve yikimlara sebep olabilir.
Ayrica catilarda calisacak Kisilerin ¢ati sistemleri, cati
yapimi ve teknikleri, yuksekte ¢calisma ve is gavenligi
konularinda egitimleri ve sertifikalari olmali, sosyal
sigortalar ile ilgili gUncel mevzuata uyulmaldir.
Yapilan is her safhasinda cati konusunda uzman bir
teknik eleman tarafindan kontrol altinda tutulmahdir.”

Renovasyon tercihi dikkate alinmali

Yasli olmayan yap! stokuna sahip belli bélgelerde
ilk planin yikim olmamasi gerekliligi Uzerinde duran
Senal, sdyle konustu:

“Kentsel doénUsim planinin gen¢ yap! blokunda
cesitli - sekillerde uygulanabilir  olmasi  gerekir.
Yapilarin yikilip yeniden yapilmasl yerine yapinin
korunabilir kisimlari birakilarak, éntimuzdeki yillarda
intiyaclari karsilayacak sekilde yenileme yapmak
gerekir. Cesitli tekniklerle yuzde 100 olmasa bile
buna yakin bir oranda mevcut binalari depreme
dayaniklihale getirmek mamkun. Buna, yikip yeniden
yapmakla, guclendirmenin maliyetini karsilastirarak
karar vermek gerekiyor. Genelde sadece tasiyicl
sisteme muUdahale edildidi icin yeniden yapim
maliyetinin ylUzde 20-30’u dizeyinde kaliyor. DUnya
genelinde yaygin kabul, bu oranin ylzde 40a
kadar olmasi durumunda glclendirmenin tercih
edilmesidir. Agir hasarli olan binalarda ise genelde
niteliksiz malzeme ve uygulama ile tasiyici eleman
donatilarinin korozyona ugrayarak etkili kesitlerin
kUcllmesi sonucu betonda catlama-ddkilmelere
sebep olmasini gériyoruz. Oysa ilgili kurallara uygun
projelendirilip insa edilmis bir binanin démrU cok daha
uzun olacaktir”
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BASKANLARIMIZ

FATiH FURTUN

7. Ddnem Baskan

GULAY YASAN

6. Dénem Baskan

M. EMIN KUSCU

5. Ddnem Baskan

AL KAYA

4. Dénem Baskan

ENGIN CELIK

3. Dénem Baskan

ERDOGAN EVRAN

2. Donem Baskan

BEKIR ERKUS

1. Ddnem Baskan

YONETIM KURULU

iS KORUMA i$ GUVENLiGi MALZEMELERi SAN.TiC.LTD.STi.

1984 [stanbul, Sisli dogumluyum. Lise egitimini Nisantasi Anadolu Lisesinde
tamamladiktan sonra Marmara Universitesinde dnce “isletme” bélimuinde
lisans ve daha sonra “global marketing” bélimunde yiksek lisansimi

tamamladim.
Her ne kadar mektepli sayilsam da ¢ocukluk yaslarimdan itibaren babasiyla

ise giderek, ticareti o yaslarda 6grenen sansli alayhlardan birsiyim. Henliz 18
yasimi tamamladigimda 1975 yilinda kurulmus olan aile sirketimizin resmi

ARDA ATAOGLU
8. Dénem Baskan
Cep: 0532 407 63 62
arda@iskoruma.com

Evli ve 1kiz babasiyim.

ortaklarindan biri oldum. Cok kisa bir slre sonra ise halihazirda devam
etmekte oldugum IS KORUMA iS GUVENLIGI MALZEMELERI sirketinin
yonetim kurulu baskanhgini babamdan devraldim.

BURCAK SIMSEK
burcak.simsek@deltaplus.eu

DELTA PLUS TURKIYE
1975 yilinda Erzurum’da dogdum.
Bogazici Kimya Mihendisligi’nden
mezun olduktan sonra Ko¢
Universitesi'nde isletme Yiksek
Lisans’mi tamamladim. 1999 yilindan
itibaren telekom, medya, finans gibi
cesitli alanlarda yoneticilik yaptiktan
sonra 2018 yilinda Delta Plus Turkiye
ile Kisisel Koruyucu Donanim
Sektdri’'ne adim attim.

HIKMET KUTUKGU
Cep: 0530 665 00 10
hkutukcu@ssakimya.com

SSA KIMYA
1985 Konya Dogumluyum. ilk,
orta ve lise hayatimi Konya'da
gecirdikten sonra Universite okumak
icin istanbul’a geldim. Sirasiyla
Dogus Universitesi isletme Lisansi,
Marmara Universitesinde Yiiksek
Lisansi ve daha sonraki yillarda
Anadolu Universitesi CEKO Lisansi
ve Erzurum Universite iSG On
Lisansini tamamladim. 16 yildir
SSA Kimya ailesi ile beraber iSG
sektoriine hizmet vermekteyim.
Halihazirda SSA Kimyada Turkiye
Satis Mudurligu gérevime devam
ettirmekteyim. Evliyim ve bir erkek
¢ocuk babasiyim.

YASIN YILDIRIM
Cep: 0530 340 60 96
yasin.yildirim@vertexsafety.com

VERTEX SAFETY
1981 Zonguldak dogumluyum. ilk,
orta ve lise egitimimi Zonguldak’ ta
tamamladiktan sonra 2000 yilinda
lisans egitimimi tamamlamak icin
istanbul’ a yerlestim. istanbul
Teknik Universitesi Gemi insa ve
Gemi Makinalari béltimuinden
mezun olduktan sonra, denizcilik
sektorinde is hayatima basladim.
2010 yilinda is glvenligi sektérine
adim attiktan sonra 2016 yilinda
Vertex Safety firmasini kurdum ve
halen is hayatima Vertex Safety
Yonetim Kurulu baskani olarak
devam etmekteyim.

SEMiH KOCAK

info@numekosafety.com

NUMEKO i$ GUVENLIGI
1976 yilinda Nigde’de dogmustur.
Elektrik-Elektronik Muhendisligi
mezunu olup, yurtici ve bircok
yurtdisi projesinde proje mudurligu
yapmistir. Ayni zamanda yurt disinda
cesitli proje yonetimi programlarina
katilip ve ylksek lisans yapmistir.
Numeko Group altinda Numeko is
Guvenliginin yaninda, is gtvenligi
egitimleri, telekomtnikasyon,
Bilisim, yazilim, tuketici elektronigi
ve e-spor gibi bircok sektérde de
yer almaktadir. Cesitli dinyada
alaninda lider markalarla ile ¢alisarak
is gtvenligi sektérinde 10 yilini
devirmistir. lyi derecede ingilizce ve
Rusca konusmaktadir. Evlidir ve 1kiz
babasidir.



TiGIAD UYESi FIRMALAR

E FIRMA / TEMSILCi TELEFON / FAKS
a EVREN i$ GUVENLIGIi MALZEMELERi Fermeneciler Caddesi No: 7 T:0(212) 24426 23 |www.evrenis.com.tr
ERDOGAN EVRAN Karakdy / ISTANBUL F:0(212) 243 56 49 evren@evrenis.com.tr
2 CAN i$ SAGLIGI VE GUV.MALZ.LTD.STi. Uzungayir Yolu Cad. No:2/46-47 T:0(216) 428 1540  |www.canis.com.tr
GULAY YASAN Hasanpasa / ISTANBUL F:0(216) 326 40 02 can@canis.com.tr
g GIFTEL iS GUVENLIGI MALZEMELERI SAN. VE TiC. A.S. Tersane Cad. 36/1 T:0(212) 2431997  |www.ciftelis.com
OSMAN ZEKi AKDAG Karakdy / ISTANBUL F:0(212) 252 24 97 info@ciftelis.com
A iGES i$ GUVENLIGI EKiP.SAN.VE TiC.LTD.STi. ikitelli 0.5.B Mahallesi Deparko, Sit. No 1/12-4 T:0(212) 5013826  |www.iges.com.tr
CEMIL BASGOL Bagaksehir / ISTANBUL F:0(212)5013634 |iges@iges.com.tr
. DERI - IS SAN. ASS. zzrlr;n::t;':aramustafa Pasa Mahallesi Mumhane Caddesi Rumeli Is Hani T:0(212)2937949 | www.deriis.com
: : : 5 i-is@deriis.
NORI MESULAM Karakoy / ISTANBUL F:0(212) 2519174 deri-is@deriis.com
ISTANBUL TICARET i$ GUVENLIGi VE ENDUSTRIYEL ) ) : X
6 |URUNLER SAN.A Barbaros Mahallesi Begonya Sok. No:3 Kat:16 Nida Kule Kuzey T:0(216) 527 7356  |www.istanbulticaret.com
. L . Atasehir / ISTANBUL F:0(216) 499 2523 |info@istanbulticaret.com
ILKER TOLGA MENGI
= BARIS i$ GUVENLIGI MAL. HIRD. SAN. VE TiC. LTD. STi. Tiinel Cad. Galata Hirdavatgilar Garsisi No: 60 - 61 T:0(212) 2435149  |www.barisisguvenligi.com
TURHAN EZBER Karakdy / ISTANBUL F:0(212) 244 53 12 info@barisisguvenligi.com
8 KAYA YAPI iC MiMARLIK LTD.STi. Gebze Organize Sanayi Bolgesi 1000. Sok. No:1015 T:0(262) 6771919  |www.kayasafety.com
ALi KAYA Gayirova / KOCAELI F:0(262) 677 19 10 info@kayagrubu.com.tr
9 BES i$ GUV.MALZ.LTD.STi. Blubath Hasan Bulvari No:65 T:0(224) 2541770 |www.bursaeldivensanayii.com
AHMET BULUT BURSA F: 0(224) 254 55 45 bes@bursaeldivensanayii.com
10 BERIL ENDUSTRIYEL URUNLER MUHENDISLIK TiC. LTD.STi. [Wamure Mah. Yakup Satar Cad. No:44/A T:0(222) 23004 03 www.berilmuh.com.tr
iBRAHIM DURGUT ESKISEHIR F:0(222)2333993  |info@berilmuh.com.tr
o KESKIN i$ GUVENLIK MALZ.TiC.VE SAN.LTD.STi. Kayapa Mah. Kayapa Sanayi Bulvari, No: 10/1 T:0(224) 4418638  |www.keskinis.com
ISMAIL KESKIN Niliifer / BURSA F:0(224) 4414109  |keskinis@keskinis.com
o iST iSCi SAGLIGI TEGHIZATI SAN. VE TiC. LTD. STi. Ostim Mah. ivedik OSB 31.Cad 2269.Sok No:42 T:0(312) 3841300 |www.ist.com.tr
M.SERDAR TURKUGAR Yenimahalle / ANKARA F:0(312) 3417303 info@ist.com.tr
& NAM iG VE DIS TICARET A.S. 1145/7 SOKAK NO:9H/9I T:0(232) 458 4545  [www.nam.com.tr
MEHMET TOSYALI Yenisehir / iZMIR F:0(232) 44901 30 info@nam.com.tr
IDEAL SAGLIK 2L EGITIMHZMETLER] I$ H k Yapi KOOP. 22. CAD. 1474 Sok., NO: 32-34 ivedik OSB T:0(312) 395 52 52 ideali: ligi t
oo S . : : jasemel apt . . . OK., H - vedi H www.idealisguvenligi.com.tr
e GUVENI.'.lGl MA.LZEMELERI IeViz B G S izl Ostim / ANKARA F:0(312)3955399 |info@idealisguvenligi.com.tr
SENAY OZDEMIR
- KARDELEN i$ ELBISELERI SANAYi TICARET LIMITED SIRKETI |Y.Dudullu Mah. Keyap Cad. No: 21/23 T:444 16 76 www.kardelentekstil.com.tr
MEHMET MUTLU KILINC Umraniye / ISTANBUL F:0(216) 527 00 56 kardelen@kardelentekstil.com.tr
oG FERU i$ GUVENLIGI VE METAL YAPI SAN.TiC.LTD.STi. Orta Mahallesi, 23/A, Trakya Sk. T:0(216)3797282 |www.feru.com.tr
FERUDUN YILDIZ Pendik / ISTANBUL F:0(216) 379 72 81 feru@feru.com.tr
17 MAKPAS AMBALAJ LTD. STi. Wiltfer Tic. Merkezi 56. Sok. No: 20 T:0(224) 4436836  |www.makpas.com
SINASi 6ZTURK Niliifer / BURSA F:0(224) 4436840 |makpas@makpas.com
e TAN TEKNiK EMN.MALZ.SAN.TIC.LTD.STi. Fermeneciler Cad. No:29 T:0(212) 2511333 |www.tanteknik.com
HARUN DURUL Karakdy / ISTANBUL F:0(212) 249 08 47 tanteknik@tanteknik.com
© ELTEKS TEKSTIL VE KIMYA URUN. SAN.TiC.LTD.STi. Demirtas Org.San.Bol.Mustafa Karaer Cad.No:27 T:0(224) 2610637  |www.elteks.com
OZCAN YALDIZ BURSA F:0(224) 261 06 39 info@elteks.com
o0 IGE LTD.STi. PBerpa Tic.Merk. A.Blok Kat.8 No:729 T:0(212) 2216301 |www.igeltd.com
MUSTAFA SENALP Okmeydani / ISTANBUL F:0(212) 221 63 04 info@igeltd.com
- OZKAN TEKNiK EMNIYET MALZ.SAN.VE TiC.A.S. Maltepe Cad.Alba San.Sit.C.Blok No:232 T:0(212) 493 4878 |www.ozkanteknik.com
AYHAN OZKAN Bayrampasa / ISTANBUL F:0(212) 493 48 74 ayhanozkan@ozkanteknik.com
2 EMA AYAKKABI A.S. Merve Mahallesi Gazi Caddesi No:4 ig Kapi No:1 T:44433 62 www.emaayakkabi.com
HAKAN ERCAN Sancaktepe / ISTANBUL F:0(216) 593 34 44 info@emaayakkabi.com
SET TEKNIK EMNIYET CEVRE VE LAB. TEKNOLOJILERI SAN. o . )
23 |Tic. A Serifali Mah. Emin Sk. No: 13 T:0(216) 577 51 05 www.setteknik.com.tr
oL L Umraniye / iSTANBUL F:0(216) 5775106 |bilgi@setteknik.com.tr
ERDAL GULLU
o is KORUMA i$ GUVENLIGI MALZEMELERi SAN.TIiC.LTD.STi. [Axis istanbul AVM, B2 Ofis Bloklari No:35 T:0(212) 2101118  |www.iskoruma.com
ARDA ATAOGLU Bayrampasa / iISTANBUL F:0(212) 21012 18 info@iskoruma.com
25 VIOLA VALENTE i$ EKIPMANLARI SAN.TIC.LTD. Elmali Kéyii Keser Cad. No:12 T:0(216) 44006 21  |www.violavalente.com
METIN YETIM Beykoz / ISTANBUL F:0(216) 44006 23  |info@violavalente.com
o ERGONOM i$ VE YANGIN GUVENLIK Bilyiik Oto Tic. Mrk. 107.Sok. No:3 T:0(224) 3460832 |www.ergonom.com.tr
ERKAN ATES Yildirim / BURSA F: 0(224) 346 08 32 imfo@ergonom.com.tr
27 TEKNiK MUAYENE Ortaklar Cad. Sakizagaci Sok. No:1/K, Mecidiyekdy T:0(212) 2447207 [www.teknikmuayene.com.tr
DEVRiM EFE Sisli / ISTANBUL F:0(212) 24472 10 Ralite@teknikmuayene.com.tr
28 YUKSEK ISLER DANISMANLIK TAAHHUT VE TICARET A.S. Karliktepe Mah. Ayabakan Sok. No:17 T:0(212) 2597205 |www.yuksekisler.com
ULAS ERSIN Kartal / ISTANBUL F:0(212) 261 74 05 mfo@yuksekisler.com
™ MEPA i$ GUVENLIGI VE TEKNIK MALZ. PAZ. TiC. LTD. $Ti. |Kiirekciler Cad. Orhon Han 52/ 6 T:0(212) 2436289  |www.mepaisgiivenligi.com
PELIN CELIK Karakdy / ISTANBUL F:0(212) 2434546  |yasar.karabina@mepaisguvenligi.com




UYE FIRMA / TEMSILCi

EURO PROTECTION iSTANBUL LTD. STi.
CANDAN AKARTURK

TiGIAD UYESi FIRMALAR

Perpa B. Blok Kat: 2 No: 35, Okmeydani
Sisli / ISTANBUL

m o

TELEFON / FAKS

:0(212) 320 30 09
:0(212) 21022 19

WEB / E-MAIL

www.europrotection.com.tr
info@europrotection.com.tr

31

MFA i$ GUVENLIGi MEDIKAL A.S.
FATIH FURTUN

Gaydamar Mah, Ahmet Taner Kislah Cad., ZIGEM 9A
ZONGULDAK

-

1 0/(372) 253 4030
:0(372) 253 40 69

www.mfamask.com
info@mfamask.com

32

ERATAS i$ GUVENLIGI EKIPMANLARI LTD. STi.
M.EMIN KUSCU

Bumhuriyet Mah. Fatih Cad. Mermer Sok. No:20 B Blok
Kartal / ISTANBUL

o

10(216) 3773131
:0(216) 309 95 98

www.eratas.com.tr
info@eratas.com.tr

33

AYNEN ELDIVEN TEKSTIL VE KONFEKSIYON SAN. iC VE DIS
TiC. LTD.STi.
RAMAZAN SiMSEK

Gursu OSB, Kurtulus OSB Mah. Zeki Miren Cad. No:6 16580
Giirsu / BURSA

m o

:0(224) 376 14 44
:0(224) 376 14 39

www.ayneneldiven.com.tr
info@ayneneldiven.com.tr

34

ERKOS GEVRE VE iS GUVENLIGi ANONiM SiRKETi
iBRAHIM KAAN KOSTAK

Tuna Mah. 5500/2 Sok. No:2-6D
Bornova / iZMIiR

o

:0(232) 486 9191
: 0(232) 486 60 00

www.erkos.com.tr
Raan.kostak@erkos.com.tr

ORCAN TEKSTIL VE i$ GOVENLIGI MALZEMELERI SAN. VE

Ornek Mah. Demokrasi Cad. Temizel Sok. No: 6-22 Selimoglu Group Suare

35 [Tic. LTD. §Ti. Residence, C-1 Blok 13 i ((i:)) Bt ‘t”"l‘l""l"’@‘:::a“n'ltic;’:‘“

BURAK DERE Atagehir / ISTANBUL : 8! :
36 BRADY ETIKET VE iSARETLEME TiC. LTD. STi. Biiyiikdere Caddesi, Harman 1 Sokak, No: 4, Duran is Merkezi, Kat:10 T:0(212) 2640220 |www.brady.com

SELIM 6ZGUN Sisli / ISTANBUL F:0(212) 2708319 |cs_turkey@mail.bradycorp.com
37 DEMIR MAKINE TiC. VE SAN. LTD. STi. Bmekyemez Mah. Bugulu Sok. No: 9/A T:0(212) 2372224 |www.dmrmakine.com

BURAK DEMIR Karakdy / ISTANBUL F:0(212) 237 22 52 burak.demir@dmrmakine.com

38

ALTEK YAPI MARKET SAN. TiC. LTD. STi.
OMER TEKDEMIR

Guzelevler Mah. Girne Bulvari No: 282/A Ceyhan Karayolu 5.Km
Yuregir / ADANA

-

+0(322) 380 00 00
:0(322) 380 01 01

www.altekyapimarket.com.tr
info@altekyapimarket.com.tr

39

DELTA PLUS PERSONEL GiYiM VE i$ GUV. EKIPMANLARI
BURGAK SIMSEK

Gobangesme Mah. Sanayi Cad., No: 58 /A-B
Yenibosna / ISTANBUL

m o

:0(212) 503 39 94
:0(212) 503 39 95

www.deltaplus.eu
burcak.simsek@deltaplus.eu

40

YILDIRIMLAR GIYiM
BAYRAM YILDIRIM

istanbul Yolu Gersan san.sit.2305 sok.No:482
Ergazi / ANKARA

oo

10(312) 257 12 17
:0(312) 257 12 95

www.yildirimlargiyim.com.tr
bayram@yildirimlargiyim.com.tr

41

KAYNAK i$ ELBISELERi SAN.TiC.LTD.$Ti
METIN KAYNAK

Kigla C iskent San.Sitesi 6. Blok No:102
Gaziosmanpasa / ISTANBUL

o

10(212) 615 68 47
:0(212) 555 55 55

www.kaynakis.com
bilgi@kaynakis.com

42

CANSULAR HIRDAVAT SANAYi VE TICARET A.S.
MEHMET ALi BODUROGLU

Biistempasa mah.Alacahamam sok.No: 4/A
Eminénii / ISTANBUL

m o

:0(212) 514 08 44
:0(212) 5129178

www.cansular.com
info@cansular.com

a3

S.S.A KiMYA SANAYi VE TICARET A.S.
HIKMET KOTUKCU

ABC Plaza Poligon Mah.Sariyer Cad. 117-B Kat:4 No:1o, istinye
Sariyer / ISTANBUL

B

:0/(212) 262 05 00
:0(212) 299 05 04

www.ssakimya.com
ifo@ssakimya.com

44

EKS EMNIYET KEMER SAN.LTD.STi
AKINER SAGIR

Ornek Sanayi Sitesi, 1263. Cadde No:14 Ostim
Yenimahalle / ANKARA

m o

:0(312) 385 38 85
:0/(312) 385 58 56

www.eksisguvenligi.com
Bks@eksed.com.tr

45

BURIS i$ GUVENLIGI TEKNIK HIRDAVAT MOB. MAK. OTO
SAN.TIC.LTD.STi.
iBRAHIM YILMAZ

Blgevler Mah. Niltim 56.Sk. No:32
Nilufer / BURSA

oo

:0(224) 443 57 97
:0(224) 44357 93

www.buris.com.tr
info@buris.com.tr

46

GUNEY HIRDAVAT AS.
GOKHAN ERPOLAT

istog 26.Ada F-1 Blok No:170
Bagcilar / ISTANBUL

o

:0(212) 659 00 14
:0(212) 659 00 17

www.guneyhirdavat.com
info@guneyhirdavat.com

47

MAVi i$ TEKSTIL URT. PAZ. SAN. TiC. LTD. $Ti.
ENVER SEDAT ZAZA

Baglarbasi Mah. Atatiirk Cad. No. 146/1
Maltepe / iISTANBUL

3

1 0(216) 366 21 24

www.maviis.com
sedat@maviis.com.tr

a8

EMAR STORE TEDARIK SANAYI IG VE VE DIS TiICARET
MUSTAFA GURPINAR

7236 Sk. No:6 Aykop Sanayi Sitesi, Pinarbasi
Bornova / iZMIiR

-

10(232) 3888226
:0(232) 3888221

www.emarisguvenligi.com
mustafag@emarpazarlama.com.tr

49

ATA ENDUSTRIYEL URUNLER TiC. SAN. LTD. STi.
HAMDI SERDAR ATADEMIR

ikitelli OSGB, Tiimsan Sanayi Sitesi, 1. Kisim 7. Blok no.15
Basaksehir / ISTANBUL

m o

10(212) 679 44 56
:0(212) 44177 94

www.ataendustriyel.com.tr

Berdar.atademir@ataendustriyel.com.tr

50

NUMEKO i$ GUVENLIGi SAN.TIC. A.S.
SEMiH KOCAK

Orhanli Mah. Demokrasi Cad. No:26/13
Tuzla / ISTANBUL

m o

:0/(216) 688 36 22
:0(216) 688 36 23

www.numekosafety.com
semih.kocak@numekosafety.com

51

SEKERCILER DNZ. SAN. VE TiC. LTD. STi.
AHMET HAKAN SEKERCi

Evliya Gelebi Mah. Uyum Sk. No.3, igmeler
Tuzla / ISTANBUL

o

:0(216) 447 51 51
:0/(216) 395 27 69

www.sekercilergroup.com
Bakan@sekercilergroup.com

52

BORSAFE i$ GUVENLIGI EKIPMANLARI SAN.VE TiC.A.S.
TIJEN KUGUKGOKGE

Egemenlik Mah. 6086 Sok.No.3/11, Isikkent
Bornova / iZMIiR

m o

10 (232) 436 60 62
10 (232) 436 60 61

www.borsafe.com
info@borsafe.com

53

INGILiZ STANDARTLARI ENSTITUSU TURKIYE- BSI
HANIFi BARAN

Degirmen Sk. No:16 AR Plaza Ofis:61/62 A Blok
Kozyatag) / ISTANBUL

-

:0/(216) 445 90 38
1 0(216) 463 26 26

www.bsigroup.com
hanifi.baran@bsigroup.com

54

E.K.D.
ISMAIL KAPLAN

Perpa Ticaret Merkezi B Blok Kat: 8 No: 947 34384 Okmeydani
Sisli / ISTANBUL

-

10(212) 221 63 18
:0(212) 2201917

www.ekd.web.tr
Bmail@ekd.web.tr

55

TRAKYA i$ GOVENLIGI VE GEVRE URUNLERI
SAN.TIiC.LTD.STi
HUSEYiN SERT

Hurriyet Mahallesi Murathidavendigar Caddesi No:4
Liileburgaz / KIRKLARELI

m o

: 0 (850) 420 05 53
:0(288) 412 15 29

www.trakyaiselbiseleri.com
mfo@trakyaiselbiseleri.com

56

MAVi YAKA ENDUSTRIYEL URUNLER TiC.LTD.STi.
KEMAL GUNAY

Halil Rifat Paga Mah. Perpa Tic. Merk. B Blok Kat:8 No: 994
Sisli / ISTANBUL

m o

10(212) 221 62 92
:0(212) 221 6293

www.mayaendustriyel.com
info@mayaendustriyel.com

57

PROPAZAR SAGLIK GUVENLIK TiC LTD. $Ti.
YASAR KIYAK

Teksan Sanayi Sitesi A5 Blok No 1
Odunpazari / ESKISEHIR

o

:0(222) 228 08 60
:0(222) 228 08 61

Www.propazar.com
info@propazar.com

58

EGEBANT ZIMPARA VE POLISAJ MALZEMELERI SAN. VE
TIC. AS.
LEVENT YILMAZ

TOSB 3. Cadde No: 23 41480 Sekerpinar
Gayirova / KOCAELI

3

10(262) 679 13 13

www.egebant.com.tr
info@egebant.com.tr




'SR

59

UYE FIRMA / TEMSILCi

MAPA SAS
TOLGA KARABACAK

TiGIAD UYESi FIRMALAR

ADRES
Halil Rifat Pagsa Mahallesi Perpa Ticaret Merkezi Yuzer Havuz Sokak A Blok
Kat: 9 No: 1131
Sisli / ISTANBUL

m o

TELEFON / FAKS

:0(530) 041 78 06
:0(212) 213 06 04

WEB / E-MAIL

www.tr.mapa-pro.com

tolga.Karabacak@newellco.com

60

WR TURKEY ELDIVEN A.S.
ORKAN USLUBAS

Mahmutbey Mah. Tagocag Yolu Cad. Agaoglu My Office 212 Sit. No:3/204
Bagcilar / ISTANBUL

=

:0(212) 803 91 14
:0(212) 91217 25

www.wr-turkey.com
info@wr-turkey.com

61

VARF YUKSEKTE GCALISMA i$ GOVENLIGI EGITIM
DANISMANLIK LTD.
OMER GULTEN

Yigitler Mh. C5 Sk. Sanayi Sitesi 14. Blok No:57-59
Yildirim / BURSA

)

:0(850) 650 22 44

www.varf.com.tr
info@varf.com.tr

62

OZER AYAKKABI VE LASTIK SAN. VE TiC. A.S.
MEHMET OZER

Ozerler Holding is Merkezi Hoca Ahmet Yesevi Mah. Eski Et Balik Kurumu
AFYONKARAHISAR

=

:10(272) 216 55 99

www.ozerlerlastikayakkabi.com

derbycizme@ozerler.com

63

EKSEN iSGi SAGLIGI VE iS GUVENLIGI MALZEMELERI SAN.

TiC. LTD. §Ti.
SABRi OZEN

Gumigpinar Mah., Feslegen Sokak, No:40/A, Soganlik
Kartal / ISTANBUL

oo

:0(216) 415 16 33
:0(216) 415 16 34

www.eksenis.com
sabriozen@eksenis.com

64

3M TICARET VE SANAYi A.S.
BILAL ALi MERT YILMAZ

Mor Stimbiil Sokak No:7/3F 27-51 Nidakule Atasehir Gliney
Atasehir / iISTANBUL

oo

:0(216) 538 07 77
10 (216) 538 07 99

www.3m.com.tr
myilmaz@mmm.com.tr

65

SAGE i$ GUVENLIGI EKIPMANLARI A S.
MUSTAFA KARABENLI

Guzelyurt Mahallesi 5785 Sokak No:25/A
Yunusemre / MANISA

]

:0(236) 302 01 05
10 (236) 302 01 06

www.sage.com.tr
mkarabenli@sage.com.tr

66

HONEYWELL TEKNOLOJI A S.
METE 6z

icerenkdy, Gayiryolu Sokak Uggen Plaza No:7
Atagehir / ISTANBUL

)

:0(216) 578 71 00

www.honeywell.com
mete.oz@honeywell.com

67

UNIVET S.R.L.
0GUZ CAN DURMUSOGLU

Via Giovanni Prati, 87, 25086
Rezzato BS / ITALYA

)

:0(554) 893 87 80

www.univet.it

durmusogluo@univet-optic.com

68

NAR iS GUVENLIGI MALZEMELER| SANAYi TiC.LTD.STi.
YiGIT KUGINOGLU

Halil Rifat Pagsa Mahallesi Perpa Ticaret Merkezi Yiizer Havuz Sokak B Blok
Kat: 8 No: 984
Sisli / ISTANBUL

m o

:0(212) 220 29 60
:0(212) 220 29 61

www.nar-isguvenligi.com
yigit@nar-isguvenligi.com

69

ONCU is GUVENLIGi MALZEMELERI
COSKUN DURSUN

Mehmet Akif Ersoy Caddesi No:38/A
Merkez / SIVAS

oo

10 (543) 408 00 80
1 0 (346) 225 65 66

www.oncuisgmalzemeleri.com
oncuisg_malzeme@hotmail.com

70

COMIDAT TEKNOLOJi GELISTIRME LTD.$Ti.
UGUR HARLAR

Altievler Mahallesi Uz Sokak No:11
Narlidere / iZMiR

m oA

:0(232) 259 78 21
10 (850) 305 12 42

www.comidat.com.tr
uharlar@comidat.com.tr

71

BEYBI PLASTIK FABRIKASI SANAYi AS.
EREN OZGELIK

Yukaridudullu Organize Sanayi Bolgesi 1.Cadde No:27
Umraniye / iSTANBUL

m o

:0(216) 420 11 01
:0(216) 313 55 49

www.beybi.com.tr
info@beybi.com.tr

7 ARITEKS A.S. Hekimsuyu Caddesi No: 36 34250 T:0(212) 5380598 [www.ariteks.net
iBRAHIM ONUR SUSIN Kiigiikkdy / ISTANBUL F:0(212)5370898  |support@ariteksinfo.com
5 BAYEM GRUP iC VE DIS TiCARET LTD.STi. Yunus Emre Mahallesi Ulubey Caddesi No:10 T.0(216) 31181 11 www.baymax.com.tr
MURAT ERKEK Sancaktepe / ISTANBUL : murat.erkek@bayemgrup.com
74 LABMARKER DI TiC.LTD.STi. istasyon Yolu Sokak No:3/122 34840 Altintepe T:0(850) 850 5544  [www.labmarker.com
OGUZHAN AYDOGAN Maltepe / ISTANBUL F:0(216) 988 6028 |info@labmarker.com
EJENDALS AB ) .€j ’
75 Limavégen 28, 793 32 Leksand / ISVEC T.0(532) 4911403 | WWW-elendals.com

GOKHAN SENSES

gokhan.senses@ejendals.com

76

EGEPRO GEVRE VE i$ GUVENLIGI EKiP. SAN. TiC. LTD. STi.

SERCAN OZMERCAN

1082 Sokak No:3G Halkapinar Mahallesi
Konak / iZMIR

m o

10 (232) 458 48 60
10(232) 458 48 61

www.egeproisguvenligi.com
info@egeproisguvenligi.com

77

EHiL i$ GUVENLIGI SAN. VE TiC. LTD.STi.
AHMET YASIR DEMIR

Alaaddinbey Mh ,626. Sk, No A-22/1E, 16120
Niltifer / BURSA

-

1 0/(224) 452 36 47
:0(224) 452 36 47

www.ehilis.com
info@ehilis.com

78

VERTEX SAFETY DONATIM VE KORUMA TEK.LTD.STi.
YASIN YILDIRIM

Aydinli Mahallesi, Cilek Sokak, No:9
Tuzla / ISTANBUL

3

1 0(216) 232 20 00

www.vertexsafety.com
besafe@vertexsafety.com

79

ATES INSAAT SANAYi TAAHHUT TICARET A.S.
SEMA OZTURK

ismet Paga Org.San.Mahallesi 6. Sokak No:6
Kapakli / TEKIRDAG

m o

:0(282) 758 38 02
:0(282) 758 38 06

www.starlinesafety.com
info@atesas.com.tr

80

TAM EKiPMAN TEKNOLOJi SAN. VE TiC. A.S.
TURKER NASLI

Mevlana Bulvari Ege Plaza No: 182/B-47
Cankaya / ANKARA

oo

:0(312) 42811 11
:0(312) 2841018

www.tamekipman.com
info@tamekipman.com

81

ODIN SAFETY ENDUSTRIVEL URUNLER A.S.
KUBRA SARIMSAK BAKIR

Merkez Mahallesi Haset Sokak 5211
Sisli / ISTANBUL

m o

10(212) 963 16 41
10(212) 963 13 41

www.odissafety.com.tr
info@odinsafety.com.tr

82

PGM TEKSTIL
RECEP DENiz

Fevzipaga Mahallesi Turhan Cemal Beriker Bulvari No:246/A
Seyhan / ADANA

3

10 (543) 856 56 54

pgmtekstil@gmail.com

83

ATIGILAN DIS TICARET VE SAN.LTD.STi.
MUHAMMED TiMUR

Mahmutbey Mahallesi 2402. Sokak 46. Ada No:1 istog
Bagcilar / ISTANBUL

3

10 (212) 924 52 82

www.atigilan.com
ati@atigilan.com

84

LIMAN YAGMURLUK LTD.STi.
SUAT ASAN

Elmasbahgeler Mahallesi 1.Buzlu Sokak No:32
Osmangazi / BURSA

=

:0(535) 010 55 06

www.limanyagmurluk.com
limanyagmurluk@hotmail.com

85

LALAN MENA KAUGUK URUNLERI LTD.$Ti.
HAKAN PALALI

Pinar Mahallesi 74229 Sokak Ali Harman Apt. D:26
Seyhan / ADANA

3

:0(505) 314 70 57

www.lalanrubbers.com
hakan@Ialangroup.com

86

KOSARSAN MAKINA SANAYi VE TICARET LTD.$Ti.
MEBRUKE REYHAN KOSAR

Tormak Sanayi Sitesi Z Blok No:33 OSB ikitelli
Basaksehir / iISTANBUL

=]

:0(212) 486 20 38

www.kosarsan.com
info@kosarsan.com

87

ERAYSAN i$ GUVENLIGi EKIPMANLARI
ERHAN KESKIN

Gaziler Mahallesi 1731 Sokak No:14/4
Gebze / KOCAELI

3

F

:0(262) 643 30 26
1 0(262) 643 30 27

Www.eraysanisg.com.tr
WWw.eraysanisg.com.tr
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2023 K.K.D. Semineri

14 -16 Haziran 2023 Genval, BELCIKA

Unique Forum - Informal Setting

0 1 Harika Bir Gundem

Yaklasan yenilikler, yururlukteki mevzuatlar
ve benzer konular

02 Harika Fikirler

Aktif katihm ile, degisim oOnerileri ve yeni
K.K.D. ¢ozumileri

03 Harika insanlar

Uzmanlarla Network firsati

Detayh Bilgi ve Kayit
www.ppe-seminar.eu



International Hardware Fair

I STANBUL

OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY

S SAGLIGIVE GUVENLIG

HIRDAVAT

FUARI

Occupational Health And Safety

24-27 AGUST0S 2023

_siRLK
BUYU?URUZTE

6 SALONDA SIZLERLE

450/8

7 GOLD SPONSOR N a GOLD SPONSOR N

(CALDING}  {FiSTWELD)




